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GUIA VISUAL DEL CAMINO PRIMITIVO 
 

Esta guía está realizada por José Miguel Hernández Muñiz y su hija Sonia 

Hernández García desde Asturias (España), para el mundo.  

Ambos hemos realizado El Camino Primitivo en Agosto del año 2016 y 

queremos ayudar a su divulgación. 

   

Cualquier persona / institución, etc.  puede realizar aportaciones con los 

datos que considere contribuyen a enriquecer El Camino y así mantener vivo 

el espíritu del mismo. 

 

Esta guía se mantendrá actualizada y para ello se irá pisando periódicamente 

El Camino, mientras queden fuerzas, y sumando las aportaciones que realicen 

otras personas. 

 

Esta guía y su contenido son gratuitos y de libre difusión no comercial. Por lo 

tanto, quien la posea la puede divulgar no comercialmente para que otras 

personas puedan beneficiarse de su contenido. 

 

Para facilitar cualquier información que complete la misma, o solicitar su envío, 

se pueden dirigir al correo electrónico siguiente: 

guiavisualdelcaminoprimitivo@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:guiavisualdelcaminoprimitivo@gmail.com
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En este documento verá una serie de símbolos y señales que le agrupamos 
en el cuadro siguiente con su significado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIMBOLOS Y SEÑALES 

 Ruta del Camino Oficial 

 Ruta Alternativa que acaba en el Camino Oficial 

 No siga por ese camino 

 
Fuente de Agua pública 

 Puede sellar la credencial 

 
Pulse sobre el enlace para cambiar de página 

 

 

 Guarde precaución. 

 Más triángulos, más precaución. 

 

 

No es una señal para peregrinos. 

Es una señal de tráfico que indica a los conductores 
de vehículos que hay peregrinos en la calzada o 

cruzando la carretera cerca de la señal. 
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ETAPA DEL CAMINO PRIMITIVO: TINEO – POLA DE ALLANDE 

 

EN DOS TRAMOS: 

TRAMO PRIMERO:    TINEO – CAMPIELLO  

TRAMO SEGUNDO:   CAMPIELLO – POLA DE ALLANDE 

 

TRAMO PRIMERO: TINEO – CAMPIELLO 

 

RESUMEN (V.4.5) 

 

IMPORTANTE: NOMBRES DE LUGARES DE PASO 

 

Encontrará nuevos carteles en la carretera coincidente con el paso del camino dejando 

de indicarse el nombre en castellano. Ello puede dar lugar a dudas entre los caminantes. 

Por ello sobre los nombres de los carteles (salvo en uno, por ser peligroso detenerse) en 

la lengua local hemos indicado en nuestro detalle el nombre en castellano. En los textos 

hemos dejado la denominación en castellano. 

No obstante, le hacemos un resumen de los nombre que encontrará y su versión en 

castellano. 

Vil.lal.l.uz …  Villaluz 

Veiga …Vega del Rey 

Verrugosu … Berrugoso 

Campiel.lu … Campiello 

El Freisnu … El Fresno 

L´Espín … El Espin  (alguien lo ha retocado) 

Chavadoira: … Lavadoira (alguien lo ha retocado) 

 

Esta etapa tiene dos tramos peligrosos: 

En este documento le indicamos el primero. (Vea la página 190 y siguientes) y 

se inicia al acceder a la carretera una vez dejado atrás el pequeño lugar de 

Villaluz e independientemente si se detiene o no en Campiello la carretera se 

prolonga hasta llegar a El Espín camino de Borres.   

El segundo tramo se detalla en el segundo documento (Campiello – Pola de 

Allande) cuando llegue a Porciles en las “escalerinas”. 

El primer tramo peligroso indicado en este documento no tiene alternativa, 

de momento, que lo evite.  

El segundo tramo peligroso indicado en el documento relativo a Campiello 

Pola de Allande, si tiene recorrido alternativo que evita el mal tramo.  
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Está en un punto del Camino en el que ya tiene claro que va a realizar la 

ruta por La Pola, o más comúnmente conocido como por Pola de Allande. 

Desde Tineo comienzan las etapas más montañeras del Camino Primitivo. 

 

Aún está a tiempo de hacer la ruta histórica por excelencia de todo el 

Camino Primitivo, la ruta de Hospitales. 

Si dispone de tiempo puede hacer ambas rutas. En el apartado de esta web 

La Ruta le indicamos como puede realizar las ismas. 

  

Desde Tineo a La Pola (de Allande), esta etapa es un poco más larga que 

las tres que ya ha realizado, aproximadamente 29 Kilómetros. 

Tanto si decide ir por La Pola (de Allande) como por la ruta de Hospitales, 

la ruta tiene un recorrido común para ambas hasta el lugar de La Solana. Este 

punto del camino se sitúa aproximadamente a un kilómetro después de pasar el 

caserío de Borres. 

 

 La ruta alterna una larga subida desde Tineo, la bajada hasta el cruce con 

el monasterio de Santa María de Obona, el llaneo por asfalto cuando deje el 

caserío de Villaluz hasta Campiello y El Espín, y finalmente tramos cuestudos en 

diversos grados, especialmente en la segunda parte de la etapa desde La Mortera, 

Colinas de Arriba y en Porciles. Observe la tabla de distancias y los comentarios 

de cada punto.  

 

Ha de tener en cuenta el tramo del recorrido Villaluz – Campiello - Borres 

es un tramo sin apenas donde protegerse del astro rey en días soleados. Por lo 

que en los días que haga o se prevea calor deberá madrugar más e hidratarse 

convenientemente en el caso de que el medio día le alcance en Villaluz. También 

puede ser interesante hacer el recorrido cuando el astro rey vaya perdiendo 

fuerza. 

 

La etapa desde Tineo por La Pola (de Allande), si no le apremia el tiempo, 

puede desdoblarla teniendo en cuenta los lugares donde puede alojarse: 

Campiello, El Espín, Borres y Colinas de Arriba.   

 

Así dispone de más tiempo en su visita al lugar del cenobio y otra etapa 

desde el lugar donde realice la parada hasta la meta de la etapa: La Pola (de 
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Allande) que tiene bastantes tramos cuestudos y los afrontará más descansado si 

hace la parada en cualquiera de los lugares indicados. 

 

Si su intención es visitar el monasterio de Santa María La Real de Obona, 

le recomendamos emplee como guía el documento de este mismo tramo que va 

directamente hasta el cenobio. Caminará menos para llegar al mismo lugar. 

 

DETALLE DEL TRAMO PRIMERO: TINEO - CAMPIELLO 

 

  
 

▪ Parte de la villa de Tineo, hágalo por la calle González Mayo. Le espera una 

larga subida hasta el Alto de la Guardia, 4,5 Km., a modo de calentamiento. Provéase de 

agua en Tineo o, como último punto de suministro en la Fuente de San Juan en la salida 

del casco urbano en una zona con un par de bancos para acondicionar su mochila y 

empezar el camino hacia el Alto de La Guardia. 

Los restantes puntos de abastecimiento no están garantizados por el caudal 

resultado de cómo se haya presentado el año en abundancia de aguas pluviales. Los puntos 

de posible suministro están indicados. Se puede encontrar en Villaluz, contando que su 

fuente tenga algo de caudal. 

Si el tiempo acompaña, la subida al Alto de La Guardia le brindará bellísimas imágenes 

inolvidables. 

▪ Dejará la villa histórica pasando al lado de la fuente de Tineo y seguirá camino de 

la fuente de San Juan. Desde este lugar comenzará a caminar hacia el Alto de La Guardia 

en un ascenso suave con algún pequeño tramo algo más empinado, pero bien asumible.  

▪ Después de dejar el Regueiru de Robleu se internará por senda caminera dirección 

a la piedra laberíntica con su enigmático mensaje y seguidamente hacia la casa de la venta 

de Arcadio y el mirador de Letizia. La casa de Arcadio (Arcadio Rey “Pana”) fue un punto 

de referencia de este minero en este Camino.   

▪ Pasará al lado de una casa, por su derecha, estará en Armayan, y poco más adelante 

encontrará un mojón que le indica seguir por la derecha. Si, es una cuesta, pero es corta. 

Ánimo empieza el ascenso. Suba con calma y disfrute de las hermosas vistas que le dejará 

el recorrido.  

▪ Cuando corone el Alto de La Guardia, continuará el Camino por la izquierda 

brevemente y poco después seguirá por la primera pista que encuentre por la derecha (el 

mojón indicador está mal colocado) hacia las Canteironas. 
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▪ Una vez haya entrado en la senda encontrará un único mojón que le indica seguir 

por la izquierda (es el camino oficial) y detrás un cartel con un mapa que indica Camino 

de Obona. Hay que fijarse en los detalles del mapa para saber que no se sigue por el 

camino indicado por el mojón para ir directos hacia Obona. 

▪ Cuando corone el Alto de La Guardia, continuará el Camino por la izquierda y poco 

después por la primera pista por la derecha hacia las Canteironas. Desde allí tendrá, si el 

tiempo acompaña, hermosas vistas por su derecha que llegan hasta el mar Cantábrico. De 

frente las sierras que vuelcan sus aguas al rio Navia y que llegan hasta el Puerto de El 

Palo. 

▪ Cuando comience a bajar desde las Canteironas hacia Piedratecha podrá ver (si el  

día está despejado) el pico y el alto del Panchón a cuyos pies se encuentra el Alto/Puerto 

de El Palo que le espera en la jornada siguiente a su llegada a La Pola. 

Los peregrinos que hagan su Camino por la ruta histórica de Hospitales confluirán 

en el mismo lugar que los que la hagan desde La Pola, esto es, en el Alto de El Palo. Unos 

suben desde La Pola al Alto de El Palo y los otros bajan hacia el Alto de El Palo desde la 

ruta de Hospitales. 

 

▪ Llegará al cruce de la carretera (AS-350) con la TI-3 en Piedratecha. 

Cruce, con mucha precaución, al otro lado de la carretera …  donde se sitúa un mojón del 

Camino. Continúe por la derecha y por la senda de tierra. Caminará unos 500 metros por 

la senda paralela a la carretera hasta encontrar otro mojón que le interna por un sendero 

que en tiempo seco tiene buen andar. Si ha llovido o ya ha finalizado la caída de las hojas 

de los árboles emplee bastones o el bordón para asegurar el paso. Hay zonas de piedra 

que son muy resbaladizas y si hay mucha hojarasca en el suelo no verá los pequeños 

canales que harán que sus pies puedan sufrir un accidente. 

 

▪ En el descenso llegará a una encrucijada con un mojón a su izquierda que tiene 

las conchas indicadoras en el lado contrario por el que va. 

 

ATENCION EN ESTE PUNTO 

 

Según baja y llega a la intersección el camino parece que le invita a seguir de frente 

cuesta abajo. Si lo hace, y no es su deseo ir hasta el Monasterio, acabará en el Monasterio 

de Santa María La Real de Obona y tendrá que volver de nuevo a este punto.   

Por ello, en la intersección gire a la izquierda. Verá en el mojón las conchas indicadoras 

de “Camino “y “Obona”.  
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Alguien debería de pensar en cambiar el mojón de lugar para evitar caminar 

innecesariamente a quien no quiera visitar el Monasterio.  

 

Los peregrinos que quieran visitar el Monasterio tienen un documento en el menú de 

estas web donde se indica un camino más directo desde el Alto de La Guardia. 

 

▪ En Villaluz, podrá registrar su paso y sellar la credencial, en casa de Jovino,  

persona amable y auxiliadora de peregrinos, siempre dispuesto a ayudar y bien informado 

sobre los proyectos del Camino para esta zona de paso.  

▪ Su casa es la segunda de la derecha según finaliza el camino por el que ha llegado 

al caserío. Tome en la intersección el camino de la derecha y junto a la nave con ganado. 

podrá sellar su credencial. 

Jovino le hablará de su esfuerzo por restaurar la vieja ermita del Cristo situada junto 

a su casa. Cuando deje la buena compañía de Jovino y vuelva al Camino, en la pequeña 

arboleda con bancos y mesas, hay una fuente – lavadero donde podrá rellenar su 

cantimplora (esperemos que tenga caudal suficiente) y podrá visitar la nueva ermita del 

Cristo. 

ATENCION cuando deje Villaluz: 

 

Tramo de carretera peligroso desde la salida a la carreteraTI-3 en Villaluz hasta El 

Espín.    

Recuerde: En este tramo la carretera no tiene arcén y es importante caminar en línea y 

no ocupar la calzada. Hágase visible.  

 

▪ Dejará Villaluz y saldrá a la carretera TI-3 dirección a Campiello. Cuando llegue 

a la carretera, continúe por la derecha. Pasará por el pequeño caserío de Vega de Rey 

(donde hubo antiguamente una posada hasta 1929). Luego por Berrugoso (tramo por el 

que debe guardar mucha precaución) y Las Tiendas, con una única casa al borde de la 

carretera. (fue una antigua venta en el camino).  

 

▪ Ha de tener precaución en la curva al finalizar su paso por Las Tiendas y que inicia 

la ligera subida hacia Campiello. En la derecha de la carretera hay un mojón que está 

mal colocado y parece que orienta al caminante a seguir por la pista de tierra que tiene al 

lado. No lo haga. Continúe por la carretera. 

▪ Después de dejar Las Tiendas comenzará el recorrido, siempre por la carretera, 

hasta legar a Campiello donde hay dos albergues privados, un hotel, un restaurante y dos 

supermercados para avituallarse. Podrá sellar la credencial tanto en Casa Ricardo como 

en Casa Herminia.  
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Si no desea parar en Campiello y hacerlo en El Espín, Borres, o en Colinas de 

Arriba, debe seguir por la carretera hasta El Espín donde dejará la carretera y se toma el 

desvío hacia Borres.  

 

Cierre este documento y el siguiente tramo: Campiello – Colinas de Arriba 

 
Le recomendamos que si su deseo es visitar el Monasterio de Santa María La Real de Obona abra el 

documento de este mismo tramo que indica el recorrido por el Monasterio. 
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS (PRIMER TRAMO) 

 

TOTAL ETAPA PARCIAL SELL 
 

AGUA ETAPA 4:  TINEO - CAMPIELLO 

68,150 0,000 0,000   
 Plaza Ayuntamiento Tineo 

68,350 0,200 0,200  
 Calle González Mayo. Cruce hacia Calle La torre 

68,400 0,250 0,050   
 Travesía de La Torre 

68,400 0,250 0,000   
 Callejuela de la Fuente (o de La Fonte) 

68,750 0,600 0,350    La Fuente de Tineo (La Fonte) 

69,050 0,900 0,300    Fuente de San Juan (Bancos y Mesas) 

69,650 1,500 0,600   
 Regueiru de Robleu 

69,730 1,580 0,080   
 Piedra Laberíntica Asociación Amigos del Camino de Tineo 

69,750 1,600 0,020   
 La Venta de Arcadio. Mirador de Letizia (Arcadio Rey -"Panas"-) 

69,850 1,700 0,100   
 Armayan (Casa por la derecha) 

72,650 4,500 2,800   
 Alto de la Guardia (Collado La Guardia) 

72,950 4,800 0.300  
 Mojón cruce de rutas 

74,150 6,300 1,500   
 Bajada al cruce de Piedrafita (Piedratecha) 

74,650 6,800 0,500   

 Cruce de Piedrafita (Piedratecha) (AS-350). Seguir por la 
derecha. 

75,150 7,300 0,500   
 Bajada por la izquierda al cruce Monasterio de Obona 

76,550 8,700 1,400   
 Intersección en la bajada para ir a Obona, o, a Villaluz 

78,250 10,400 1,700 
 

 
Villaluz (se sigue por la TI-3 ). Sellar la credencial en casa 
Jovino. 

    
 CARRETERA TI-3 TRAMO PELIGROSO 

79,050 11,200 0,800   
 Vega de Rey 

79,650 12,100 0,600   
 Berrugoso 

80,350 12,900 0,700   
 Las Tiendas (Inicio subida al Alto de Campiello) 

81,450 14,000 1,100 
  CAMPIELLO   

 
Distancias indicadas, empleando GPS de teléfono móvil y aplicación Wikiloc 
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El recorrido incluye el primer tramo (señalado) malo hasta Campiello 
 

Puede descargar la ruta y seguirla desde Wikiloc: https://es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatialArtifact&id=13209798 
 
 

https://es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatialArtifact&id=13209798
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COMER Y DORMIR EN LA MISMA RUTA DEL CAMINO 

 

DONDE COMER 

 

1. CAMPIELLO. CASA RICARDO 
Carretera TI-3, nº 2. Según llega por la carretera lo encontrará por su mano izquierda. Tiene 
supermercado. Preparan tapas, platos combinados y se encarga del Albergue privado del mismo 
nombre situado al otro lado de la carretera. Excelente trato e instalaciones 
Teléfono: 984240224 
http://alberguecasaricardo.es/#/el-albergue 
 

2. CAMPIELLO. CASA HERMINIA 
Carretera TI-3, nº 4. La siguiente edificación después de pasar Casa Ricardo. Excelente trato, comida 
e instalaciones. Cuenta con restaurante y excelente cocinera. También tiene supermercado. Se 
encarga del Albergue privado del mismo nombre. 
Teléfono: 985800011 
http://www.casaherminiatineo.com/ 

 
VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO 
Página Web del Ayuntamiento de Allande: 

         http://www.allande.es/donde-comer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://alberguecasaricardo.es/#/el-albergue
http://www.casaherminiatineo.com/
http://www.allande.es/donde-comer
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DONDE DORMIR 

 

1. CAMPIELLO. CASA RICARDO 
Carretera TI-3, nº 2. Según llega por la carretera lo encontrará por su mano izquierda. También se 
encarga del Albergue del mismo nombre situado al otro lado de la carretera. Trato muy cordial y 
excelentes instalaciones. 
Teléfono: 984240224 
http://alberguecasaricardo.es/#/el-albergue 
 

2. CAMPIELLO. CASA HERMINIA – ALBERGUE PRIVADO 
Carretera TI-3, nº 4. La siguiente edificación después de pasar Casa Ricardo. Excelente trato, e 
instalaciones.  
Teléfono: 985800011 
http://www.casaherminiatineo.com/ 
 

3. CAMPIELLO. CASA HERMINIA – HOTEL RURAL 
Hotel Rural y Albergue privado del mismo nombre. Excelentes habitaciones e instalaciones. 
Teléfono: 985800011 
http://www.casaherminiatineo.com/ 

 
4. EL ESPIN. ALBERGUE PRIVADO “CASA PASCUAL” 

Albergue de Donativo. Tiene dos formas de llegar al Albergue:  

1. Antes de coger la carretera que le lleva a Borres, en el desvío por la pista asfaltada junto al 

mojón de la carretera. Tiene que atravesar el caserío y poco antes de las últimas casas 

enfrente de una pista que viene desde el Camino a Borres está el Albergue,o, 

2. Después de dejar la carretera general en el cruce camino de Borres coger por la primera pista 

a la izquierda. El Albergue está al final de la pista. 

Teléfono.: 606242097 

 

5. BORRES. ALBERGUE PRIVADO “LA MONTERA” 

En el mismo camino poco antes de llegar al Barín de Borres. 

Teléfono: 625870679 // 647857856 

https://alberguelamontera.com/ 

 

6. BORRES. ALBERGUE PÚBLICO DE SANTA MARIA DE BORRES 
Registrarse antes en el Barín de Borres. En el mismo Camino, subiendo hacia la Iglesia de Santa 
Maria de Borres. Luego salir a la carretera y caminar por la derecha unos 600 metros. 
Teléfono: 663785266.  

 
7. * SAMBLISMO. ALBERGUE PRIVADO DE SAMBLISMO. (* Cerrado Temporalmente) 

A 150 metros del mojón de inicio de la ruta de Hospitales, pero en dirección a La Pola 
Llamar para reservar plaza. 

Teléfono:  

 

 

 

 

http://alberguecasaricardo.es/#/el-albergue
http://www.casaherminiatineo.com/
http://www.casaherminiatineo.com/
https://alberguelamontera.com/
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8. COLINAS DE ARRIBA. ALOJAMIENTO (ALBERGUE PRIVADO)  LOS HOSPITALES    
Colinas de Arriba, nº 4. 
En el mismo Camino. Una vez que se cruza la carretera y se entra en el pequeño caserío. 
Teléfono:   622 827 990 //  673025752 
https://www.alojamientoloshospitales.com/ 

 
9. POLA DE ALLANDE. ALBERGUE PÚBLICO DE POLA DE ALLANDE 

Avenida de América. Entrando por en Pola de Allande, a 100 metros por la derecha, después del 
cuartel de la Guardia Civil. 
Teléfono: 646832425 

 
10. POLA DE ALLANDE. ALBERGUE PRIVADO “POLAGRINO” 

Plaza de Abajo nº 5 (Hermanos Cadierno,5). Después de la Iglesia de San Andrés, la primera calle 
por la izquierda. 
Teléfono: 648588799 // +31 616100701 

 
11. POLA DE ALLANDE. ALBERGUE PRIVADO “LA CASITA DE ABA”    

Barrio de la Peña, nº 4 
Teléfono: 661262397 

 
12. POLA DE ALLANDE. HOTEL RESTAURANTE “LA NUEVA ALLANDESA” 

En la calle Donato Fernández, número.3. Enfrente del Ayuntamiento de Allande. 
Excelente restaurante y acogedor de peregrinos. 
Teléfono: 985807027 
http://www.lanuevaallandesa.com/ 

 
13. POLA DE ALLANDE. HOTEL RESTAURANTE “LOZANO” 

En la calle Avda. de Galicia, número 5, que inicia la salida por la carretera AS-14 de Pola de 
Allande hacia el Alto de El Palo.  
Teléfono: 985807102. 985807768 
http://www.hotelozano.es/ 

 
14. EL MAZO. CASA GAYON. APARTAMENTOS 

Saliendo por la carretera que va desde Pola de Allande al Alto del Palo (AS-14). Después de pasar la 
gasolinera, a unos 300 metros. El primer desvío por su izquierda. También tiene Mesón. 
Teléfono: 985807090. 661309616 
http://www.casagayon.com/principal.htm 
 

 

15. PEÑASEITA. ALBERGUE PÚBLICO 
Por la senda del Camino oficial, a unos tres Kms. de Pola de Allande. 
Depende del Ayuntamiento de Allande. Tienen las llaves en Casa Viñas. 
Teléfono: 646832425 // 985807116 (Casa Viñas) 
 

16. PEÑASEITA. APARTAMENTOS “CASA VIÑAS” 
A unos tres Kms de Pola de Allande. Se puede llegar por la senda del Camino Oficial como si fuera 
al Albergue público.  
Gestionan también la casa de comidas Casa Viñas. 
Teléfono: 985807116 
 

https://www.alojamientoloshospitales.com/
http://www.lanuevaallandesa.com/
http://www.hotelozano.es/
http://www.casagayon.com/principal.htm
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VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO 

Página Web del Ayuntamiento de Allande: 
  http://www.allande.es/donde-dormir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.allande.es/donde-dormir
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TELEFONOS DE INTERES 
 

TINEO 

Ayuntamiento 985800232   
 

Albergue Público de Peregrinos de Tineo 985801067 985900202  

Albergue Privado Casa Ricardo en Campiello  98580070 985801716 661431210 

Albergue Privado Casa Herminia en Campiello 985800011   

Albergue Privado “Casa Pascual” en El Espín. 606242097   

Albergue Privado La Montera en Borres 625870679 647857856  

Albergue Publico de Peregrinos Borres 663785266 Vanesa (hospitalera) 

Albergue Privado de Peregrinos de Samblismo   Cerrado Temporalmente 

Albergue Privado Alojamiento Los Hospitales (Colinas Arriba) 622827990 673025752  

Oficina de Turismo 985900202   
 

Centro de Salud 985800051 112 
 

Farmacia 985800012 985806008 
 

Taxi Emilio en el Pedregal 669980788   

Parada de Taxis Tineo (Luis) 649717529   

Parada de Taxis Tineo (Gonzalo) Servi Taxi Tineo 699019734   

Parada de Taxis Tineo 985801515 661714537 
 

Policía Local 985801084 629280051 
 

Guardia Civil 985800044   
 

Autobuses ALSA desde Tineo a Oviedo y dirección a Pola 
de Allande -  Berducedo - Grandas de Salime. (horarios) 

 
https://www.alsa.es/horarios-autobuses 

 
 

POLA DE ALLANDE 

Ayuntamiento 985807004   
 

Albergue Público de Peregrinos en Pola de Allande 646832425 Miguel Ángel 

Albergue Privado Polagrino (La Pola) 648588799 +31 616100701 

Albergue Privado La Casita de Aba (La Pola) 661262397  

Albergue Público de Peregrinos en Peñaseita 646832425 985807116  
 

Oficina de Turismo 985807291   
 

Centro de Salud 985807352 112 
 

Farmacia 985807047   
 

Parada de Taxis (Manolo) 630984980 
  

Parada de Taxis (Rosa) 659197493 627306272 
 

Parada de Taxis 637190192 
  

Parada de Taxis 649717529   

Parada de Taxis 636055514 985807333  

Policía Local 639900002   
 

Guardia Civil 985807392   
 

No existe línea de transporte de Autobuses desde Campiello a Pola de Allande.  
Se debe solicitar transporte en Taxi. 

Autobuses ALSA desde Pola de Allande a Oviedo y 
dirección a Berducedo -  Grandas de Salime. 
(horarios) 

 
https://www.alsa.es/horarios-autobuses 

 

https://www.alsa.es/horarios-autobuses
https://www.alsa.es/horarios-autobuses
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RECORRIDO DE LA ETAPA (TINEO – CAMPIELLO) 
TINEO.  KM 0,00 

 
 
 

 

SALIDA desde la 
casa Consistorial 
del 
Ayuntamiento 
de Tineo 
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 CALLE GONZALEZ MAYO CRUCE CALLE LA TORRE: 0,200 Km.   
 

 
 

Salida por la calle 
Gonzalez Mayo 

 
Siga la conchas en 
el suelo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 19 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 20 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Continúe por la cuesta de la derecha. 
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 TRAVESIA DE LA TORRE.: 0,050 Km. 
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 FUENTE DE TINEO: 0,350 Km. (La Fonte)  
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   Fauna domestica urbanita 
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   La Fuente 

   La Fuente 
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Luna.  
Si pudiera 
hablar, le 
contaría 
cuantos 
peregrinos ha 
visto pasar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Luna dando su paseo diario. ¡¡¡Es cariñosa, cariñosa!!! 
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 FUENTE DE SAN JUAN (Bancos y Mesas): 0,300 Km. 
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  Rellene su cantimplora. Único punto de suministro en bastantes kilómetros 
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   Con niebla 

   Con niebla 
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   Un poco más adelante pasará al lado de ella 

   Sin apenas nieblas 
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 REGUEIRU DE ROBLEU.: 0,600 Km.   
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 No es un incendio. Es el vapor de agua de la  
 central térmica de Soto de la Barca. 
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 Colmenas modernas 
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 El Regueiru de Robleu 
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 LA PIEDRA LABERINTICA.: 0,080 Km.   
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   Faya (en Asturiano) … Haya (Español) 
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  La Faya, al lado del cartel.  
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Interpretación 
de la Piedra 
Laberíntica 
 
(Ya no verá la 
placa 
interpretativa) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                          

  La Piedra Laberíntica 
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 LA VENTA DE ARCADIO. Mirador de Letizia: 0,020 Km. 
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La Venta de 
Arcadio - 
(Arcadio Rey – 
Pana – falleció 
en Marzo del 
año 2018 ) 
Una persona 
referente en 
este Camino 
 
Mirador de 
Letizia –  
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 ARMAYAN (Casa por la derecha): 0,100 Km. 
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  Lugar de Armayan. Están restaurando poco a poco la casa 
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 ALTO DE LA GUARDIA.: 2,800 Km.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  No le ha llegado la pintura ... 
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 Estación de autobuses de Tineo 
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 Tineo 
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 El Panchón. Vigilante del Alto de El Palo 
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 El Repecho 
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  Mismo lugar ... mismo mojón ... distinta fecha 

  Mismo lugar ... mismo mojón ... distinta fecha 
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  Mismo lugar ... mismo mojón ... distinta fecha 
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 El Repecho 
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 El temporal pudo con él 
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 Murias: separadores de fincas 
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   Comienza el tramo final de la subida 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Más murias 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 108 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Eche una mirada por su izquierda 
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 Piedrafita. 
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  Tramo final de la subida 
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  Llega al Alto de La Guardia.  Gire a la izquierda. 
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 MOJON CRUCE DE RUTAS: 0,300 Km.  
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 Continúe por la derecha. 
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  ¿ A quién orienta el mojón ... ? 
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  En el horizonte el mar Cantábrico 
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 Peregrinos en el Camino 
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 BAJADA AL CRUCE DE PIEDRAFITA (Piedratecha): 1,500 Kms. 
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 El más alto: Pico Mulleiroso. 
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 El pico Cimero/Hospital en la ruta de Hospitales. 
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Obona. A los pies de la localidad se encuentra 
 el Monasterio de Santa María la Real de Obona. 
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  Guarde precaución ... circulan automóviles 
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  Guarde precaución ... circulan automóviles 
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 Tineo 
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  Recortándose ... la sierra de La Manteca 
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  Cruce de Piedratecha 

  Guarde mucha precaución al cruzar la carretera 
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 BAJADA AL CRUCE MONASTERIO DE OBONA.: 0,500 Km.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Guarde mucha precaución al cruzar la carretera 

  Guarde mucha precaución al cruzar la carretera 
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 INTERSECCION PARA IR A OBONA O, VILLALUZ.: 1,400 Km.   
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 

  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Gire a la izquierda para ir hacia Villaluz – Campiello – El Espin -Borres 
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  Gire a la izquierda para ir hacia Villaluz – Campiello – El Espin - Borres 
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 VILLALUZ.: 1,700 Km.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Camino de Villaluz – Campiello – El Espin -Borres 
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 Iglesia y Monasterio de Santa María la Real de Obona 
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 Vieja Ermita del Santísimo Cristo de Villaluz 

 La Ermita del Santísimo Cristo de Villaluz fue restaurada por Jovino. 
En el apartado agradecimientos de esta web puede ver su interior 
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  Por la izquierda sigue el Camino. 
 Por la derecha puede ir a sellar su credencial en casa de Jovino 

   Por la derecha puede ir a sellar su credencial en casa de Jovino 
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  Sellando la credencial 
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  Continúa el Camino 
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 Nueva ermita del Santísimo Cristo de Villaluz 
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COMIENZA TRAMO PELIGROSO 
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Al llegar a la 
carretera 
continúe por la 
derecha 
dirección a Vega 
de Rey. 
 
Comienza un 
largo tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan. 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Señalado el pico Mulleiroso (1253 mts.) 
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 VEGA DE REY (VEIGA): 0,800 Km.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Comienza un 
largo tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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Tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan. 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan. 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas. 
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Tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan. 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Preciosa Panera 
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  Preciosa Panera 

VEGA DE REY 

VILLALUZ 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mucha 
precaución en 
este tramo, 
especialmente 
en la zona de 
cambio de 
rasantes. 
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   Acaba de nacer 

   Primeros cuidados … 
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 BERRUGOSO (VERRUGOSU).: 0,600 Km.    
 
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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BERRUGOSO 
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En este tramo 
hay un 
cambio de 
rasante con 
muy poca 
visibilidad. 
 

Guarde 
mucha 
precaución 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
Peregrino bajo 
el Sol. 
 

En este 
tramo hay un 
cambio de 
rasante con 
muy poca 
visibilidad. 
Guarde 
mucha 
precaución. 

 
 
 
 
 
 
 
 

   Llega a Berrugoso (Verrugosu) 
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  Guarde precaución en este tramo 
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  Guarde precaución en este tramo 

  Guarde precaución en este tramo 
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 LAS TIENDAS: 0,700 Km.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Guarde precaución en este tramo 

  Guarde precaución en este tramo 

VERRUGOSU 
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   Recortándose el Pico Mulleiroso y el Pena Mosca 
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  Las Tiendas: única casa 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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 CAMPIELLO.: 1,100 Km.  
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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  El mojón orienta hacia el camino de tierra. Está mal colocado.  
  Siga por la carretera 

  El mojón orienta hacia el camino de tierra. Está mal colocado.  
  Siga por la carretera 
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  Guarde precaución en este tramo 

  Guarde precaución en este tramo 
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  Guarde precaución en este tramo 

  Guarde precaución en este tramo 
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 (Ampliada) Recortándose El Pico Hospital 

 El pico Hospital y el pico Caborno 
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  Guarde precaución en este tramo 

CAMPIELLO 

  Llega a Campiello 
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  Guarde precaución en este tramo 
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  Casa Ricardo 
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   Albergue privado Casa Ricardo 

   Antigua Casa Herminia 
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Casa Herminia. 
 
Dispone de 
Hotel, 
restaurante, 
supermercado 
y Albergue 
para 
peregrinos. 
 
Si se aloja en 
las 
instalaciones 
de Casa 
Herminia 
entre en este 
local primero 
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Bolera: 
Tradición 
Asturiana del 
juego de bolos, 
propio de estas 
tierras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Casa Herminia 
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   Albergue privado Casa Herminia 

   Atardecer desde Campiello 
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                   Desde este lugar puede ver como se presenta el día por la sierra de Fonfaraón 
 

PARA CONTINUAR EL CAMINO HACIA LA POLA DE ALLANDE 
ABRA EL DOCUMENTO: 

CAMPIELLO – COLINAS DE ARRIBA 

 
¡¡¡ BUEN CAMINO !!! 

 Atardecer desde Campiello. La sierra de Fonfaraón a la vista. 


