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En este documento vera una serie de simbolos y sefiales que le agrupamos
en el cuadro siguiente con su significado.

SIMBOLOS Y SENALES

Ruta del Camino Oficial

-— Ruta Alternativa que acaba en el Camino Oficial
x No siga por ese camino
0 Fuente de Agua publica
/}?} Puede sellar la credencial
" Pulse sobre el enlace para cambiar de pagina

Guarde precaucion.
Mas triangulos, mas precaucion.

No es una sefial para peregrinos.

Es una seial de trafico que indica a los conductores
- de vehiculos que hay peregrinos en la calzada o
cruzando la carretera cerca de la seiial.
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ETAPA DEL CAMINO PRIMITIVO

RUTA HISTORICA DE HOSPITALES
Recorrido Comun y Camino Alternativo hasta el Alto/Puerto de La Marta
CAMPIELLO - PICO EL AGUILA - ALTO/PUERTO DE LA MARTA — (carretera)
RESUMEN .49

IMPORTANTE: NOMBRES DE LUGARES DE PASO

Encontrara nuevos carteles en la carretera coincidente con el paso del camino dejando
de indicarse el nombre en castellano. Ello puede dar lugar a dudas entre los caminantes.
Por ello sobre los nombres de los carteles (salvo en uno, por ser peligroso detenerse) en
la lengua local hemos indicado en nuestro detalle el nombre en castellano. En los textos
hemos dejado la denominacion en castellano.
No obstante, le hacemos un resumen de los nombre que encontrard y su version en
castellano.
Villal.lLuz ... Villaluz
Veiga ...Vega del Rey
Verrugosu ... Berrugoso
Campiel.lu ... Campiello
El Freisnu ... El Fresno
L Espin ... El Espin (alguien lo ha retocado)

La Ruta historica de Hospitales es sin duda la etapa reina de todo el Camino Primitivo.

El recorrido de la ruta esta marcado por Mojones y Estacas. Las estacas tienen un lado
biselado donde se ve una flecha amarilla sobre fondo azul que indica la direccion a seguir.

Su recorrido faldeando las vertientes de las serranias por las que debera transitar no
tienen comparacion con ninguna de las restantes etapas en cuanto a belleza del entorno,
las imagenes profundas de sus paisajes, los hitos historicos, los restos de la actividad
minera romana por donde pise y mire. Todo ello repartido a lo largo del trayecto que, sin
duda, le ayudardan a compensar el esfuerzo que tiene que realizar para completar esta ruta
hasta su meta en Berducedo.

La ruta historica de hospitales se inicia en la capilla de San Pascual en La Mortera,
si bien los peregrinos que vienen desde Tineo encuentran en el lugar de La Solana, a poco
mas de un kilometro del caserio de Borres el desvio del Camino hacia el comienzo de la
ruta.
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Hasta el Alto o Puerto de La Marta puede hacer su recorrido por dos rutas: una la
oficial y otra alternativa por el Pico El Aguila (la que corresponde a este documento) y
una vez alcance el Alto de la Marta puede seguir por cualquiera de las tres que le
indicamos a continuacion.

Las rutas desde el Alto o Puerto de La Marta:
1. Puerto de La Marta - Alto o Puerto de El Palo Berducedo — La Mesa.
2. Puerto de la Marta - Braria de Vallinadosa — Montefurado — Berducedo — La Mesa
3. Puerto de la Marta - Antigua romana — Alto o Puerto de El Palo — Berducedo — La
Mesa.

Se encontrara con ellas cuando llegue a la carretera en el Alto o Puerto de la Marta.

Si es su primera vez en este recorrido le recomendamos que tome la del centro, la indicada
con el numero 1.

Esta ruta estd en el centro de las tres rutas. Suele tener pintada en la carretera una flecha
amarilla.

Es la que habitualmente utilizan todos los peregrinos. Por esa ruta llegard al Alto o Puerto
de El Palo y no tendra que subir de la misma forma que lo hacen quienes vengan por la
ruta oficial desde La Pola. Es mas suave el recorrido.

Las restantes rutas estan detalladas en el correspondiente enlace de la pagina web.

Si bien se indica como punto de partida la localidad de Campiello, si usted ha elegido
un alojamiento en El Espin, o Borres (Samblismo estd cerrado temporalmente), o
alargado su caminar hasta Colinas de Arriba, donde hay otro alojamiento, la iniciara
desde el lugar donde se hubiese alojado.

Se incluye en el presente detalle como llegar hasta cada lugar de alojamiento en
El Espin, Borres, ya que estdn después de Campiello.

Recuerde que en Samblismo el Albergue esta cerrado temporalmente.

Si ha alargado su caminar hasta Colinas de Arriba, tiene el detalle del trazado
desde este lugar hacia la ruta de Hospitales en el menu correspondiente.

Hacer esta ruta es una opcion en la que podra disfrutar de una forma distinta el
Camino al estar mds entroncada con la naturaleza de este Camino Primitivo.

Es una ruta que tiene fama de dura. Todo depende de la forma de hacer la misma. Sin duda
si la hace desde Campiello hasta Berducedo, o La Mesa, cargado/a se hace algo larga,
pesada y llegard con ganas de descansar. Tenga en cuenta que si el dia se presenta soleado
tendra que llevar reserva de agua que no encontrard en todo el recorrido de la ruta.
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Si la hace desdoblandola, le recomendamos que haga un primer tramo hasta el
Alto/Puerto de EIl Palo y al dia siguiente desde este punto hasta su meta, le sera mas
gratificante y sin duda le dara mas satisfaccion y le dara tiempo a disfrutar de los
excepcionales paisajes que contemplara.

La opcién por el pico El Aguila, algo mds larga, pero con menos cuesta.

La ruta por el pico del Aguila estd indicada en este documento con flechas rojas. Es de
mas comodo andar y todavia mejor para los peregrinos en bicicleta. Ademas, tiene un par
de fuentes en su recorrido (vea recomendaciones). Por la ruta oficial no encontrara
ninguna fuente. Esta ruta le permite en caso de necesidad bajar a Porciles o, a La Pola,
capital del concejo de Allande tambiéen por camino de buen andar.

La ruta le hara caminar unos 2.2 kms mas en la etapa, pero con un andar en suave
ascension y solamente a partir del pico el Aguila el ascenso se nota un poco mds y como
contrapartida mejor suelo donde pisar y menos cuestudo que el oficial.

RECOMENDACIONES:
Debe tener muy en cuenta que con tiempo caluroso ha de llevar agua suficiente.

En la ruta por el pico El Aguila, hay una fuente natural que suele tener agua, pero
no es 100% seguro que la encuentre si ha habido sequia o escasez de lluvia durante
el ano.

Su potabilidad no es oficial y por ello sea prudente. Usela para refrescarse sin
ningun problema y si quiere beber de ella con mds seguridad, eche en su cantimplora
una pastilla potabilizadora. La segunda fuente, solamente lleva agua en tiempo de
abundantes lluvias en el ario.

En el Alto/ Puerto de El Palo, hay un pilon de agua cerca del Alto/ Puerto subiendo por el
camino que viene desde La Pola, a unos trescientos metros del campo de la Mina. Pero no
es seguro que siempre lleve agua. En este pilon le recomendamos que use el agua solo para
refrescarse. No se debe beber el agua de los pilones. Si tiene mucha necesidad de beber
emplee pastillas potabilizadoras sin excusa alguna. Tome el agua directamente del carno y
no del pilon. Hay otra fuente, con agua buena, situada a un kilometro escaso, bajando por
la carretera AS-14 hacia La Pola, la fuente de Las Mulleres,

Segun como haya sido el ano de abundancia de agua su caudal puede ser escaso. Luego
debera volver hacia el Alto/Puerto de El Palo.
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Desde el Alto de El Palo podrad encontrar dos posibles puntos de abastecimiento de agua.
El primero en Montefurado y el segundo en Lago, junto a su iglesia.

En Montefurado, pidasela amablemente a José. Mds adelante cuando llegue a Lago es
posible que la encuentre también en la misma esplanada delante de la iglesia de Santa
Maria. Bueno, pero no se fie en que la habra disponible, ya que es habitual que
desaparezca el grifo para suministrar el liquido elemento.

No encontrard mas puntos de agua hasta llegar a Berducedo y en caso de necesidad en
alguna de las casas de la localidad de Lago, el mismo lugar donde se espera sobreviva el
grifo. En Berducedo tiene una fuente, bajo un cobertizo, unos metros antes de llegar a la
Iglesia de Santa Maria. También hay establecimientos de hosteleria y supermercado.

Si tiene que coger agua de cualquier pilon que encuentre, lleve un pequernio botecito con
lejia para alimentos: No coja agua del pilon. Cojala del caiio. Eche dos gotitas por cada
litro de agua. Agite y espere 10 minutos a que actue la lejia.

Si se aloja en Campiello, o en El Espin, tiene a su favor para iniciar esta ruta, que
tiene vision real de como se puede presentar climaticamente el dia por la zona por donde
discurre la misma. Desde Borres no la tiene.

Ha de tener en cuenta que en Campiello tiene mas opciones para elegir donde
alojarse y avituallarse y la distancia hasta el comienzo de la etapa solamente le hard
madrugar una hora mds.

No es conveniente hacer la ruta de Hospitales con tiempo que presente niebla espesa,
precipitaciones de abundante agua o nieve, bajas temperaturas, tormentas o viento
excesivo (hastal5 Km./h, se aguanta; entre 15-25 km./h dificulta el paso y mas de 25 km./h
puede hacerle caer).

Con_nieve de mads de 20 cms., ha de guardar mucha precaucion donde pone los pies.
Especialmente en el tramo desde el primer Hospital (La Paradiella) hasta el segundo
Hospital (Fonfaraon) por la ruta oficial. El tramo del sendero desde La Paradiella hasta
la primera campera de La Brana, si esta visible, no tendra problema en continuar. Desde
esta campera hasta el final de la segunda campera de La Brana tampoco tendra problema
en seguir adelante, pero cuando salga de esta segunda campera y comience el ascenso,
aunque hay pocas estacas que le guiaran, no sabrd lo que tiene debajo de sus pies pues
hay mas de un sedero de ascenso que ha sido abierto por los animales y las escorrentias
del agua. El suelo que pisa es acanalado, muy irregular y propicio para tener un incidente.
Recuerde: Si no ve la pista de subida desde el primer Hospital (no esta serializada) hasta
la primera campera, por favor de la vuelta o salga por cualquiera de las ruta de escape
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indicadas en la web, siempre que esten visibles. Si no lo estuviera vuelva sobre sus pasos.
La ruta todavia no ha alcanzado la cota mads alta y mas arriba, mas nieve y por lo tanto
riesgos innecesarios.

En época de verano debe tomar precaucion con las nieblas ligeras. Le permitiran caminar
con una temperatura muy fresca, pero le curtira la piel de forma implacable y por tanto es
conveniente emplear cremas protectoras para la piel expuesta al aire.

En época de verano especialmente o temperaturas altas emplee un repelente de
garrapatas. Al haber ganado suelto es bastante comun que en las zonas donde exista
arbusto bajo se encuentren estos insectos. La senda por el pico El Aguila no tiene arbustos.

Procure caminar, dentro de lo posible, por la parte central de la senda. Puede usar
polainas para proteger las piernas para evitar la entrada por las perneras de los
pantalones. No es aconsejable usar pantalon corto por esta razon y de usarlo emplear
repelente.

Al final de la etapa, revise bien toda la ropa, sus botas y especialmente en su cuerpo las
partes intimas. Si es necesario que le ayude otro peregrino/a en esta revision. Si encuentra
alguna adherida a su cuerpo es aconsejable solicitar ayuda de alguien que sepa como
quitar las garrapatas. No use métodos como echar aceite, vaselina u otra clase de liquidos.
Provocard que se incruste mds y regurgite dentro de la piel la carga virica. Normalmente
salen con unas pinzas curvadas si se hace la operacion de cogerla bien y por el lugar
correcto. Debe hacerlo alguien que pueda realizar la extraccion correctamente y
desprendiendo el insecto muy lentamente.

Esperamos que disfrute del amanecer que le ofrece esta ruta, aunque tenga madrugar un
poco mas.
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Este recorrido tiene un tramo peligroso:

Se inicia al acceder a la carretera desde Campiello hasta llegar a El Espin donde
dejara la carretera principal camino de Borres.

Parte de Campiello en direccion al El Fresno, por la misma carretera por la que ha
llegado (TI-3). Pasara al lado de la Ermita de Maria Magdalena de El Fresno y dejara la
carreta mds adelante después de la marquesina para autobuses de El Espin ya camino de
Borres. Guarde Mucha precaucion hasta llegar a El Espin. El recorrido es por carretera.

En este caminar por la carretera, cuando se acerque al caserio del Espin encontrara
una pista asfaltada por la izquierda junto a un Mojon del Camino. Por esa pista si su
intencion es alojarse en el Albergue de donativo “Casa Pascual” llegara directamente
hasta el Albergue. Tendrd que atravesar todo el caserio y casi al final de la travesia,
enfrente de una pista también asfaltada, en el lado izquierdo esta el Albergue.

También pude acceder al Albergue una vez llegue al cruce que hace dejar la
carretera para seguir hacia Borres. Una vez haya tomado la carretera desde el cruce
encontrard por la izquierda una pista asfaltada. Al final de la misma estd el Albergue.

" Mas adelante, en Borres, hay albergue publico y también un albergue privado que
cuenta con un apartamento para dos personas y esta situado poco antes de llegar al Barin
de Borres. Es decir, en el mismo camino.

W Llegard a Borres una vez alcance la fuente de La Reguera (Ya no tiene agua). Desde
ese punto se puede acceder al Albergue Municipal ... pero ha de tener en cuenta que para
alojarse en el Albergue y de subir hacia el mismo, deberd registrarse antes en el Barin de
Borres. Por lo tanto, debera continuar el camino desde la fuente hasta el Barin.

" Borres tuvo Malateria y Hospital de peregrinos situado en la misma senda que sube
hacia La Solana y del que no quedan restos. El hospital perdio su uso y se continuo
guardando la acogida de peregrinos, para dar cumplimiento a lo ordenado en tiempo
inmemoriales, en una casa situada a pocos metros de la Iglesia de Santa Maria, donde
hasta no hace mucho todavia existia una habitacion para dar techo y alimento al peregrino
necesitado. Actualmente esa acogida la realiza el Albergue municipal.

" Poco antes de llegar al Barin de Borres tendrad a su derecha el Albergue privado
La Montera.
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" FEn el Barin de Borres debe registrarse previamente para alojarse el Albergue
Publico. Puede avituallarse, comer y sellar su credencial. El Barin se encuentra en la
misma subida por la que viene, después de pasar la fuente de La Reguera donde también
se senializa el Camino al Albergue. Poco después del Barin de Borres encontrara la Iglesia
de Santa Maria. De esta iglesia existen referencias desde el siglo X.

" Siva a alojarse en el Albergue de Borres, puede acceder al mismo desde El Barin
subiendo hasta la carretera: siga por la derecha de ésta (con mucha precaucion) hasta
el albergue.
Si lo prefiere, es mds seguro, puede retornar sobre sus pasos hasta la fuente que ha
encontrado segun venia hasta Borres y tomar la senda que desde la fuente sube hasta el
Albergue.

Si continua el Camino, desde Borres se inicia la subida hacia La Solana. Cuando
inicie la salida de Borres, al final de la pista cemento, hay una pequeria fuente a mano
izquierda y una mdquina de vending en la casa del lado derecho.

Luego ya continua el camino por senda caminera direccion al cruce de caminos en
La Solana: por La Pola (de Allande) por la ruta historica de Hospitales.

En este lugar se encuentra un cartel informador de ambas rutas, el mojon indicador
de ambas y un banco en recuerdo del peregrino Chris Scott, enamorado de este Camino
Primitivo y esta ruta (qepd).

Desde La Solana, con su cartel indicador, mojon y banco, por la derecha del banco,
comienza la ruta hacia La Mortera desde donde comienza la ruta de Hospitales.

" Llegara a la carretera que lleva a Santiago de Cerredo, hay mojon indicador, siga
por la derecha. Dejard un poco mds adelante esta carretera por su izquierda. Por este
desvio llegara a La Mortera y directamente hasta la capilla de San Pascual.

"  Por la derecha de la capilla, tras un breve tramo de la carretera local, encontrara
por su izquierda una pequenia pista ascendente y un mojon a pocos metros de su comienzo.
Comienza el sendero de esta importante ruta de Hospitales, como podia ser de otra forma
ascendiendo por el monte Revichar. Tome el ascenso con calma.

" Una vez culminada la subida, cuestuda, al Revichar y tras un pequerio tramo llano
v en ligera ascension que le permitira recuperar el aliento, comenzard la subida al pico
Picon cuando supere una portilla metdlica de paso.

Atencion en la portilla de paso. Debe saber que se puede abrir y pasar. Algun
peregrino ha entendido que no se podia pasar y tomo el camino de la pista situada un poco
antes de llegar a la portilla, por la izquierda, y ha tenido que dar la vuelta.

La portilla se puede abrir, pero debe dejarla cerrada. En la zona puede haber
animales sueltos y evita que salgan al camino desperdigandose por los montes cercanos.
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" Después de la portilla comenzara el ascenso faldeando el pico Picon. Uno 50 metros
mas adelante de la portilla, por su derecha, encontrard un pilon de agua (no potable) (si
vale para refrescarse) y seguird ascendiendo hasta llegar a la zona de los Romeiros. Zona
de muy suave pendiente ascendente hasta llegar a una curva (la curva del Penedon) que
anuncia una cuesta con mds inclinacion y por donde inicia la subida faldeando el pico
Caborno.

Deténgase unos momentos en este recorrido para contemplar las bellas imagenes
que verda en su paso.

" Una vez deje atras la curva del Penedon, faldeard lo que queda del pico Picon y
seguidamente comenzara la del pico Caborno hasta llegar a un pequerio cruce de caminos
por donde se incorpora por su izquierda una pista que se une al Camino que usted estd
realizando. Esta pista, también con una pequena portilla, viene desde Colinas de Arriba,
lugar por donde pasa el Camino oficial que va hasta La Pola (de Allande). Continue hacia
arriba. Hay un pequerio mojon un poco mas adelante.

" Finalizado el faldeo del pico Caborno, quedan a su izquierda los picos que en su
ascenso ha estado viendo por delante: por su izquierda el Tableiros, el mas cercano al
Camino y la Cabanona, por la izquierda de éste. Cuando acabe la ascension Tendrd un
mojon del Camino en este punto. Lugar plasmado en infinidad de instantdineas por la

belleza que tienen las vistas desde este lugar hacia ambos lados del Camino. Esta en el
collado de La Portiella.

" Desde este collado (La Portiella), por su derecha al otro lado del valle se alza
majestuoso el pico Mulleiroso. En el lugar donde usted se encuentra, a su espalda, el pico
Caborno, por cuya falda ha venido ascendiendo hasta el collado. Por su izquierda, si el
dia lo permite podra ver las tierras de Tineo y la sierra de La Manteca. Delante de usted,
también por su izquierda el Tableiros que comenzara a faldear desde el mojon del collado
en linea descendente hacia las ruinas del primer hospital de esta ruta, el hospital de la
Paradiella (laguna bella ... lugar bello ...) que queda por su izquierda en el comienzo de
la praderia que ve conforme baja por el collado de la Portiella.

En el camino que baja por el collado hasta las ruinas y la propia praderia que rodea
el lugar también puede encontrar reses de ganado vacuno a su libre albedrio por la zona.

" De los restos de este hospital unicamente podra apreciar un pequerio rectangulo de
piedra de las dependencias de la capilla del hospital.

Nota a considerar sobre este hospital:

En el caso de que alguna persona, institucion, etc. tenga mas informacion sobre este
hospital le rogamos contacte con nosotros.

® [En la relacion de instituciones hospitalarias de Asturias este hospital no consta
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como tal. Puede verse la relacion en el boletin n° 131 del RIDEA pagina 649 y siguiente
del trabajo presentado por Juan Grandas Juesas sobre las Instituciones Hospitalarias del
siglo XVIII.

® Tampoco lo menciona el historiados Juan Uria Riu en su obra sobre las
peregrinaciones a Santiago Tomo II pagina 582 solamente se refiere a dos hospitales en
la sierra. Si bien no menciona el nombre de ellos.

® Jgualmente, no se hace referencia al mismo en la Memoria ecclesiae X sobre
Beneficencia y Hospitalidad en los archivos de Espana.

® Ni en el andlisis critico de las Fundaciones Particulares Benéfico-Asistenciales
v docentes de D“ Ramona Pérez-Castro Pérez.

® Si hemos encontrado en la obra:
Tineo: Capillas, Ermitas, Oratorios y Santuarios, de Julio Antonio Ferndndez Lamurio y
Senén Gonzdlez Ramirez, una referencia fotografica y plano alzado de las ruinas de la
capilla de Maria Magdalena. Coinciden los datos expuestos en la obra con lo que se ve en
el lugar indicado como ruinas del hospital de La Paradiella.

Si tenemos en cuenta que casi todos los hospitales de peregrinos tenian una
capilla, éste no tendria excusa para no tenerla y se sabe que los dos siguientes en la ruta
también la tenian y con la misma advocacion.

Por otra parte, si se pregunta en Colinas de Arriba, encontrard que si conocen de su
existencia y de las vicisitudes de las imagenes que guardaba la capilla.

" En esta campera verd un grupo de pinos y tres caminos. Uno por la derecha que
inicia una cuestuda ascension, es la ruta oficial. El de la izquierda que toma direccion
descendente y que le llevaria a Porciles (en el camino por La Pola) y el del centro, que es
el que debe tomar ahora y que le llevara hasta el pico El Aguila para unirse a los que van
por el primer camino en el hospital de Fonfaraon.

" Tome por el camino del centro, ancho y caminero, y disfrutard sin casi esfuerzo de
un precioso recorrido contemplando las tierras del concejo de Tineo y en un dia claro toda
la cordillera cantabrica que limita con la provincia de Leon. Al final del recorrido que
inicia el bosquecillo que ve al final de la senda es la ultima estribacion de la conocida
como sierra de Fonfaraon. El pico situado mas a la izquierda del bosquecillo es el pico
Formiguera que da final a la serrania que viene desde el Pico el Palo, por el que también
pasara faldeando después de la fana de La Freita.

Recuerde el camino lo hemos senialado con flechas rojas. No tiene ninguna indicacion
como Camino de Santiago.

" Camine siempre por el camino principal. Hay un atajo después de la primera fuente
Pero no se lo recomendamos, es mds cuestudo que el camino oficial y tanto para peregrinos
a pie como para quienes usen la bicicleta se acordaran de alguien si toman por él.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 11




" De vez en cuando, deténgase un poco y eche un vistazo hacia atrds y por su izquierda.
Merece la pena. Verad la campera del hospital de La Paradiella y los picos, Caborno, El
Tableiros mas pegado a la campera y la Cabanona a la derecha de éste.

" Encontrara un paso de cemento que hace de canal de salida a la primera fuente.
Normalmente es la que lleva mas agua. Podra refrescarse o tomarla de la propia piedra
que verad antes del canal que arroja el agua si en el canal de cemento entre las piedras no
saliera el chorro de ella.

" El agua es buena, natural, pero por su tranquilidad eche una pastilla potabilizadora
y espere a que haga efecto para beberla, o emplee unas gotitas de lejia alimentaria.

" De esta fuente nace el rio Porciles.

" Continuara hasta la segunda fuente de las mismas caracteristicas que la primera
pero normalmente apenas sale agua de su manantial.

" Caminara hasta un pequeno bosquecillo donde encontrard un camina que baja por
su izquierda y otro que sube por la derecha. Continuie por el de la derecha, es el que faldea
el pico El Aguila. EIl camino de la izquierda le lleva a La Pola (de Allande).

" Comienza el tramo en cuesta un poco mas pronunciada, verda como dos pistas, siga
por la de la derecha y poco a poco vera asomar el pico Hospital y seguidamente una
primera laguna por su izquierda y mas adelante la segunda, mds grande. En ambas
lagunas es normal que encuentre ganaderia vacuna y caballar. Si asi fuera, sortee las
manadas por donde haya menos animales. El terreno es firme.

" Después de pasar la segunda laguna siga por la pista mds ancha y vera aparecer
poco a poco las ruinas del segundo hospital de la ruta, el Hospital de Fonfaraon desde
donde volvera a ver mojones del Camino.

" Tambien suele haber ganado en el lugar y por ello esté atento a las reses mads
jovenes. Las vacas son animales curiosos.

" Hay dos edificios. El segundo es el correspondiente al antiguo Hospital de
peregrinos. Podrad ver en el edificio que tiene el cartel indicador de las ruinas como era su
interior. Le recomendamos que no deambule dentro del edificio, el ganado suele cobijarse
en el mismo y puede llevarse algun parasito de viaje consigo.

" Una vez dejado los restos del hospital pasara al lado de la fuente del hospital
Recuerde el agua no es potable). Si mira su frontal verd unas siglas (DFO): corresponden
al Distrito Forestal de Oviedo y debajo un hacha y un pico simbolo profesional de los
Ingenieros Forestales.

Tenemos que agradecer al Archivo Historico Minero de Asturias la ayuda para
identificar estos simbolos.
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Comienza el segundo reto importante de la ruta; la subida al Pico Hospital o Cimero
por el Collado del Hospital de Abajo. Una vez culminada la subida empezard un llaneo
que le permitira disfrutar de espléndidas vistas que llegan hasta el Alto o Puerto de El Palo
y el resto visible de la sierra de Fonfaraon.

" Terminado el llaneo encontrara un mojon que le envia por una bajada por lo que
resta del Pico Hospital hacia el Collado del Hospital de Arriba que es el tercer hospital
de esta ruta, el hospital de Valparaiso, a los pies del pico Coton. No apreciard que es tal
pico por la suavidad de su forma.

Del hospital, en verdad, lo unico que vera, por su izquierda, es el cartel indicador
de que alli se encuentran los restos de éste, un pequerio monticulo de vegetacion que se ha
asentado sobre las piedras de los restos y alguna linde de piedras.

Al igual que en los anteriores hospitales es zona de ganado libre y con toda
probabilidad lo encontrara.

" Seguira el Camino junto a un mojon en la falda del pico Picaratin, que quedara por
su derecha y en ligero ascenso ira en direccion de la planicie de la laguna de la Marta.

" La laguna grande que verd por su derecha, asi como los restantes hoyos de la
planicie son el fruto de los trabajos realizados por la mineria romana. Es muy abundante
en toda la zona y encontrara otra de similares proporciones cuando llegue al campo de La
Mina en el Alto / Puerto de El Palo antes de iniciar la bajada hacia Montefurado.

" Es una zona donde habitualmente se encuentra tanto ganado vacuno como equino.
Si encuentra en medio del camino al ganado echado en el suelo, deje una distancia
prudencial en su paso por las cercanias de ellos.

El animal no cambiara su postura salvo que observe que va hacia su posicion. Tenga
cuidado si se mueve, pues una patada o un empujon si esta cerca, puede tener
consecuencias para su integridad fisica.

" Tras dejar atras la laguna, continuard el Camino por la falda del propio pico
La Marta quedando su cima a poca distancia del Camino por su lado derecho.

" Siga la linea de estacas que marcan el Camino y le llevaran a la carretera que viene
de La Pola (de Allande) hasta el Puerto de la Marta.

En este lugar tiene las tres opciones para continuar el Camino:

Una por la izquierda de la carretera, al finalizar la bionda y que tiene un poste con
los signos orientadores del camino que pretende indicar que vaya hacia la del centro. Le
inducird a error si su intencion es pasar junto a la fana de La Freita. No la verd aunque
acabara igualmente en el Alto/Puerto de El Palo y podra seguir su camino.

Otra, por la derecha de la anterior que tiene pintada una flecha en el suelo.

Yuna Tercera, al otro lado de la curva, junto a la bionda de ese lado de la carretera.
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Si es su primera vez en este Camino, le recomendamos tome la serialada con una flecha
amarilla en el suelo, es decir de las tres, la del centro. Es la que pasa por la fana de La
Freita y finaliza en el Alto o Puerto de El Palo.

POR LA EXTENSION DE ESTE DOCUMENTO PUEDE DESCARGAR DE LA
PAGINA WEB DE FORMA SEPARADA LA RUTA QUE ELIJA POR DONDE
CONTINUAR HASTA FINAL DE ETAPA EN BERDUCEDO:

1. PUERTO DE LA MARTA — PUERTO DE EL PALO - MONTEFURADO -
BERDUCEDQO. (La del centro de la carretera)

2. PUERTO DE LA MARTA - VALLINADOSA —- MONTEFURADO -
BERDUCEDQO. (La del lado derecho de la carretera)

3. PUERTO DE LA MARTA — ANTIGUA ROMANA — PUERTO DE EL PALO.
BERDUCEDO. (La del lado izquierdo de la carretera)

;i;B UEN CAMINO!!!
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS

TOTAL PARCIAL SELL | AGUA ETAPA : RUTA HOSPITALES - PICO AGUILA - BERDUCEDO
0,000 0,000 B CAMPIELLO

0,900 0,900 EL FRESNO (Por la TI-3)

1,200 0,300 EL ESPIN

1,300 0,100 DEJA EL ESPIN

1,700 0,400 DESVIO A BORRES - Camino de tierra -

2,700 1,000 @® |FUENTE DE LA REGUERA - Junto camino del Albergue -
2,900 0,200 » BORRES ( Barin de Borres )

3,200 0,300 ¢© |FUENTE INICIO SUBIDA A LA SOLANA

3,700 0,500 CRUCE CON DOS MOJONES

4,400 0,700 LA SOLANA - INICIO RUTA DE HOSPITALES -

4,600 0,200 SAMBLISMO POR LA IZQUIERDA Arboleda faldeando
5,000 0,400 MOJON

5,100 0,100 PICO EL CUERNO - Por la derecha - Se faldea

5,100 0,000 PRAU CIMEIRU - Por la Izquierda -

5,200 0,100 CRUCE CON MOJON

5,300 0,100 SALIDA A CARRETERA DE SANTIAGO DE CERREDO
5,400 0,100 VISTA DE SANTIAGO DE CERREDO -Por la derecha-
5,400 0,000 SE DEJA CARRETERA A SANTIAGO DE CERREDO

6,100 0,700 By LA MORTERA -Capilla de San Pascual-

6,150 0,050 INICIO SUBIDA AL REVICHAR

6,600 0,450 FIN SUBIDA AL REVICHAR

7,200 0,600 INICIO SUBIDA AL PICO PICON

7,400 0,200 PORTILLA DE PASO

7,500 0,100 @® |PILON DE AGUA (No potable)

7,800 0,300 LOS ROMEIROS

7,800 0,000 PICO PICON -Por su falda-

8,400 0,600 EL PENEDON - CURVA INICIO FALDEO DEL CABORNO
9,100 0,700 PICO CABORNO - se va por su falda -

9,100 0,000 PISTA QUE VIENE DE COLINAS DE ARRIBA

9,700 0,600 CAMPERA DE LA PORTIELLA

10,100 0,400 HOSPITAL DE LA PARADIELLA

10,200 0,100 INICIO SENDA PICO EL AGUILA

11,000 0,800 () | PRIMERA FUENTE

11,800 0,800 () | SEGUNDA FUENTE

12,800 1,000 BOSQUECILLO INICIO ASCENSO AL PICO EL AGUILA
13,200 0,400 PICO EL AGUILA

14,100 1,300 LAGUNA GRANDE

14,700 0,600 Y HOSPITAL DE FONFARAON

Continua en la pagina siguiente
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS

SELL | AGUA ETAPA : RUTA HOSPITALES - PICO AGUILA - BERDUCEDO
15,600 0,900 FIN SUBIDA PICO HOSPITAL
16,000 0,400 PICO COTON - Por la derecha - Se faldea
16,200 0,200 HOSPITAL DE VALPARAISO
17,200 1,000 LAGUNA DE LA MARTA
17,600 0,400 PICO LA MARTA
18,000 0,400 PALOS INDICADORES CAMINO - Tomar izquierda -
18,200 0,200 PUERTO DE LA MARTA -Carretera-
18,200 0,000 CANAL DE AGUA ROMANO - por la Izquierda -
18,600 0,400 PICO LA CASILLA -Por la izquierda-
18,600 0,000 LA BECHIDA - Camino por la izquierda que lleva al alto -
19,200 0,600 PICO DE FREITAS -Por la izquierda-
19,200 0,000 FANA DE LA FREITA
19,500 0,300 PLANICIE DEL ESTREITIN
19,800 0,300 PINO SOLITARIO
19,800 0,000 PICO EL PALO - Se faldea -
20,500 0,700 LA MINA
20,500 0,000 ALTO DE EL PALO (Carretera)
21,000 0,500 CRUCE CARRETERA AS-14
22,200 1,700 CAPILLA DE SANTIAGO DE MONTEFURADO
22,200 0,000 HOSPITAL DE MONTEFURADO
22,200 0,000 ¢® | MONTEFURADO
23,100 0,900 ALTO DE XESTO DA FONTE
24,500 1,400 CRUCE CON AS-14 Y BAJADA XESTO DA FONTE
25,800 1,300 b IGLESIA SANTA MARIA DE LAGO
25,950 0,150 SALIDA A CARRETERA AS-14
26,050 0,100 15) LAGO
26,150 0,100 SALIDA DE AS-14 - CAMINO DE BERDUCEDO
26,400 0,250 CRUCE CON CARRETERA LOCAL - CAMINO DEL BOSQUE
26,800 0,400 BOSQUE. CAMINO DE LA CARRETERA AS-14
27,200 0,400 SALIDA DEL BOSQUE
28,100 0,900 CRUCE LA CARRETEREA AS-14 CAMINO DE BERDUCEDO
29,900 1,800 ™ BERDUCEDO (IGLESIA)

CONTINUA DE LA PAGINA ANTERIOR

Distancias indicadas, empleando GPS de teléfono movil y aplicacion Wikiloc.
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La ruta corresponde desde Campiello hasta el Alto/Puerto de La Marta

Puede descargar la ruta y seguirla desde Wikiloc: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-de-hospitales-por-la-variante-del-
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COMER Y DORMIR EN LA MISMA RUTA DEL CAMINO
DONDE COMER

1. BORRES. EL BARIN
En el mismo Camino, subiendo hacia la Iglesia de Santa Maria de Borres.
Teléfono: 663785266.

2. BORRES. MAQUINA DE VENDING
En la subida hacia La Solana, en la ultima casa de la derecha. Junto a la fuente.

3. BERDUCEDO. EL CAFETIN. BAR-SUPERMERCADO
Después de pasar el Albergue de Berducedo. Por la derecha de la acera que encuentra, la primera
casa. Teléfono: 985979015.

4. BERDUCEDO. CASA MARQUES. COMIDAS Y PENSION
Segun pasa el Albergue de Berducedo, por la acera de la izquierda, la primera casa.
Teléfono: 985909820
junugar@hotmail.com

5. BERDUCEDO. BAR-RESTAURANTE Y ALBERGUE CAMINO PRIMITIVO
Cruzando la carretera por la que se llega a Berducedo. Cruce el paso de peatones y gire a la
izquierda. Continte hasta el siguiente desvio de cemento por la derecha.
Excelente atencion y comida. Tiene Albergue de peregrinos.
Desde el 15 de Octubre al 15 de Marzo llamar para ver disponibilidad con antelacidn.
Teléfono: 680625036
vanesalopezsalas@gmail.com

6. BERDUCEDO. CASA RURAL ARACELI

Tiene que llegar a la Iglesia de Santa Maria y continuar de frente hacia el Albergue privado y
Apartamentos Camin Antiguo. Tome por el camino de la izquierda (por la derecha sigue el
Camino). Es la primera casa, por la izquierda, junto a una panera.

La carta de menus tiene en cuenta a vegetarianos y veganos

Teléfono 650405642

https://casadealdeaaraceli.com/

7. LA MESA. ALBERGUE Y RESTAURANTE MIGUELIN
En el mismo Camino. En la carretera que sube a Buspol, después de pasar la Iglesia de Santa
Maria Magdalena. En el lado derecho de la carretera. A la misma altura que el albergue
municipal.
Teléfono 985 914353
http://www.alberguemiguelin.com/

VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO
Pagina Web del Ayuntamiento de Allande:
http://www.allande.es/donde-comer
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DONDE DORMIR

1. EL ESPIN. ALBERGUE PRIVADO “CASA PASCUAL”

Albergue de Donativo. Tiene dos formas de llegar al Albergue:

1. Antes de coger la carretera que le lleva a Borres, en el desvio por la pista asfaltada junto al
mojon de la carretera. Tiene que atravesar el caserio y poco antes de las ultimas casas
enfrente de una pista que viene desde el Camino a Borres esta el Albergue, o,

2. Después de dejar la carretera general en el cruce camino de Borres coger por la primera pista
a laizquierda. El Albergue esta al final de la pista.

Teléfono.: 606242097

2. BORRES. ALBERGUE PRIVADO LA MONTERA
En el mismo Camino, pocos metros antes de llegar al Barin. Cuenta con 10 literas y un
apartamento para dos personas.
Teléfono: 625870679 (Isabel) 647857856 (Ramiro)
https://alberguelamontera.com/

3. BORRES. ALBERGUE PUBLICO DE SANTA MARIA DE BORRES
Registrarse antes en el Barin de Borres. En el mismo Camino, subiendo hacia la Iglesia de Santa
Maria de Borres.
Teléfono: 663785266 (Gloria)

4. BERDUCEDO. ALBERGUE PUBLICO

En el mismo Camino, poco antes de entrar en la Localidad.
Depende del Ayuntamiento de Allande.
Teléfono: 641600684

5. BERDUCEDO. CASA MARQUES. COMIDAS Y PENSION
Segun pasa el Albergue de Berducedo, por la acera de la izquierda, la primera casa.
Teléfono: 985909820

6. BERDUCEDO. ALBERGUE CAMINO PRIMITIVO
Cruzando la carretera por la que se llega a Berducedo. Cruce el paso de peatones y gire a la
izquierda. Contintie hasta el siguiente desvio de cemento por la derecha.
Excelente atencion y comida. Tiene Albergue de peregrinos.
Desde el 15 de Octubre al 15 de Marzo llamar para ver disponibilidad con antelacion.
Teléfono: 680625036
vanesalopezsalas@gmail.com

7. BERDUCEDO. CASA RURAL ARACELI

Tiene que llegar a la Iglesia de Santa Maria y continuar de frente hacia el Albergue privado y
Apartamentos Camin Antiguo. Tome por el camino de la izquierda (por la derecha sigue el
Camino). Es la primera casa, por la izquierda, junto a una panera.

La carta de mendus tiene en cuenta a vegetarianos y veganos

Teléfono 650405642

https://casadealdeaaraceli.com/
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8. TREMAO. APARTAMENTOS VALLEDOR

Recoge en Berducedo. Le lleva y le trae para que continte la etapa.
Teléfono: 669882989
https://apartamentoselvalledor.com/

9. LA MESA. ALBERGUE Y RESTAURANTE MIGUELIN

En el mismo Camino. En la carretera que sube a Buspol, después de pasar la Iglesia de Santa
Maria Magdalena. En el lado derecho de la carretera. A la misma altura que el albergue
municipal.

Teléfono 985 914353

http://www.alberguemiguelin.com/
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TELEFONOS DE INTERES

POLA DE ALLANDE

Ayuntamiento 985807004

Albergue Privado La Montera en Borres (1) 625870679 647857856

Albergue de Peregrinos Borres (1) 663785266 Vanesa (hospitalera)
Albergue Privado de Peregrinos de Samblismo (1) Cerrado temporalmente
Albergue de Peregrinos en La Pola (de Allande) 646832425 Miguel Angel
Albergue de Peregrinos La Casita de Aba (La Pola) 661262397

Albergue de Peregrinos en Peiaseita 646832425

Oficina de Turismo 985807291

Centro de Salud 985807352 112

Farmacia 985807047

Parada de Taxis (Manolo) 630984980

Parada de Taxis (Rosa) 659197493 627306272

Parada de Taxis 637190192

Parada de Taxis 649717529

Parada de Taxis 636055514 985807333

Policia Local 639900002

Guardia Civil 985807392

No existe linea de transporte de Autobuses desde Campiello a La Pola (de Allande).
Se debe solicitar transporte en Taxi.

Autobuses ALSA desde Pola de Allande a Oviedo y

direccion a Berducedo - Grandas de Salime.
(horarios)

https://www.alsa.es/horarios-autobuses

(1) Pertenecen al concejo de Tineo

BERDUCEDO
Ayuntamiento La Pola (de Allande) 985807004
Albergue de Peregrinos en Peiaseita 646832425 Miguel Angel
Albergue de Peregrinos, Municipal, en Berducedo 641600684
Albergue Privado Casa Marques. Berducedo. 985909820
Albergue Privado Camino Primitivo. Berducedo. 680625036
Albergue Privado Camin Antiguo. Berducedo. 696929164
Oficina de Turismo La Pola (de Allande) 985807291
Centro de Salud de Berducedo 985929430 112
Farmacia
Parada de Taxis de Berducedo (Ismael) 696929165
Parada de Taxis de Berducedo (Angel) 609484864
Policia Local La Pola (de Allande) 639900002
Guardia Civil de La Pola (de Allande) 985807392

Autobuses ALSA desde Berducedo a Oviedo y
direccion a Grandas de Salime. (horarios)

https://www.alsa.es/horarios-autobuses

No hay linea de Autobuses que pase por el Puerto de la Marta.
Tiene que emplear un taxi.
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RECORRIDO DE LA ETAPA (CAMPIELLO — PUERTO DE LA MARTA)
CAMPIELLO: KM 0,00

= EL FRESNO: 0,900 Km.

Deja atras
Campiello por la
carretera TI-3

Serranias por
donde pasara la
proxima jornada.

Guarde mucha
precaucion
durante todo el
recorrido por la
carretera hasta
gue llegue a El

Espin
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EL FRESNO

EL FREISNU
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= EL ESPIN: 0,300 Km.

5

; ,‘?“
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CAMIND
Peinllive-
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EL ESPIN :

L" ESPIN

W
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(&)
N3
L
NS
(#5)
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o £ T us/osigms

Por la lzqulerda camino directo al Albergue ”Casa Pascual”
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= SE DEJA EL ESPIN. En la seiial: 0,100 Km.

R

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

31




Continte por la izquierda.

32
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Ampliada: Desde El Espin ...de lzquierda a derecha: El pico Hospital y :
el pico Caborno

™ Ampliada: Desde El Espin ... Al fondo el pico Hospital y delante la
J senda que sube al collado de La Portiella por la falda del pico Caborno

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
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4 Cruce hacia el Albergue "Casa Pascual"
N
Wormarar T Rt 7 45 = pom

e
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44 00/29:00
TEHAE”
o S A

Por su izquierda al final de la pist Albergue “Casa Pascual”

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 36




Albergue “Casa Pascual”
SRR e T T NG
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PRt R VY 1

' 13 05 2022

Aqui deja la carretera e inicia el camino hacia Borres

P :
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Camino hacia Borres

‘ W 3L
S AT
Camino de Borres

G T I e
P
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SE DEJA DESVIO ANTERIOR. CAMINO DE BORRES: 0,400 Km.

e

Caserio de El Espin

i *
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En el horizonte: La Sierra de La Manteca
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= FUENTE EN EL DESVIO AL ALBERGUE DE BORRES: 1,000 Km.
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§ Borres a la vista
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Por su derecha
el Albergue
publico de
Borres.

Se gestiona
directamente
desde El Barin
de Borres.
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La Fuente de
La Reguera
de Borres.

El Bar del
indicador es
el del Barin
de Borres,
donde hay
que
inscribirse
para poder
alojarse en el
Albergue.

Camino de
subida al
Albergue
publico.
Allado de la
misma fuente.

Recuerde
inscribirse en el
Barin de Borres
y luego ir al
Albergue
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Recuerde
inscribirse en el
Barin de Borres
Caniino de Santiago . . -
= ‘ A y luego ir al
Albergue

ALBERGUE DE PEREGRINOS
DE BORRES
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Fuente de La Reguera &q—
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Fuente de La Reguera

Ya no mana agua
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aIbergﬁé
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Por la derecha el Albergue La Mdntera

Ino

| Cam

’

Inua e

De frente cont
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Albergue Privado La ntera

Frar &
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Camino al
albergue
La Montera
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El Barin de
Borres.

Puede sellar su
credencial.

En el Barin se
debe de inscribir
el peregrino que
quiera alojarse
en el Albergue
publico.
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Entrada al Barin de Borres
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Por la derecha
se sube a:

La Iglesia de
Santa Maria de
Borres ...

La carretera que
llevaa...

Al Albergue
publico ...

La Solana
camino de Pola
de Allande .. y
de La ruta
histérica de
Hospitales
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Acceso

a la Iglesia de Santa Maria
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0
RRES. CONCEJO:
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Hay documentos
que indican que en
el siglo X, Froila
que era hijo del rey
Alfonso lll el
Magno dono el
templo a la iglesia
de Oviedo.

En Borres hubo
Hospital situado en
una finca al lado
del Camino en
direccién a la
Solana.

No quedan
vestigios del
antiguo hospital.
Fué donado por el
mismo rey a la
iglesia de Santiago.

El antiguo hospital
cambio de
ubicacion a la hoy
llamada

Casa Hospital.

Hasta bien entrado
el siglo XX todavia
daba habitacién y
sustento en este
lugar.
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Por la carretera
se viene desde la
Iglesia de Santa
Maria

Siga en direccion
al paso de
peatones
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Si continua el Camino En el paso de peatones
Continue ... hacia arriba,

o SI NO VA AL ALBERGUE PULSE EL ENLACE o
PASE A LA PAGINA 73

Si va al Albergue, PASE a la pagina siguiente
siga por la carretera.
GUARDE PRECAUCION
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AL ALBERGUE

Siga por la
carretera, unos
600 metros.
Después de la
primera curvay
de esta casa, la
siguiente.

El Albergue
publico de
Borres desde
la carretera
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= FUENTE EN INICIO SUBIDA A LA SOLANA: 0,300 Km.
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= SUBIDA A LA SOLANA. CRUCE DE DOS MOJONES: 0,500 Km.
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Sierra de La Manteca
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= LA SOLANA. (Desvio para Ruta Histdrica de Hospitales): 0,700 Km.
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| Por su izqui

.

LI

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

93




B
. - -
:

,’: La Solana. Cruce con la Ruta Histdrica de Hospitales

L e
la Ruta de Hospitales.
BZA SR
Zo iR Ol
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PRINCIPADO OF ASTURIAS

"~ ETAPATINEQ-POLA DE ALLAND

T 176 0HATTVA POR £L CAMIND DE L0S HOSPITALES
distancia 14,2 km

-
e

= Banco en memoria del PeregriAno Chris Scott

B T T s TR

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

95




SAMBLISMO POR LA IZQUIERDA.: 0,200 Km.
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Por su izquierda: Samblismo
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MOIJON.: 0,400 Km.
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PICO EL CUERNO Y PRAU CIMEIRU.: 0,100 Km.
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Senalado el pico Mulleiroso. Vera su bella estampa cuando llegue al collado
de la Portiella.

De izquierda a derecha: El Caborno y el pico Picdn. Pronto estara a sus pies.
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CRUCE CON MOJON.: 0,100 Km.
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SALIDA A CARRETERA DE SANTIAGO DE CERREDO.: 0,100 Km.

Pico el Cuernu )

\"', . ¥
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VISTA DE SANTIAGO DE CERREDO - Por la derecha - .: 0,100 Km.
SE DEJA CARRETERA A SANTIAGO DE CERREDO.

T 9l
3‘5\, LA
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Acuérdese de esta casa. Se la mostraremos desde otro

punto de la ruta.
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LA MORTERA. CAPILLA DE SAN PASCUAL.: 0,700 Km.
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El Pico Mosca

El Pico Mulleiroso por la izquierda del pico Mosca

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
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® La capilla de San Pascual en la Mortera

La pista que esta delante de la casa sefialada es por
donde iniciara seriamente la ruta.

- T TRV
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Seifalado el pico Caborno. Le esta esperando.
) 1: ” ."3-,

M Santiago de Cerredo [
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Entra por la parte alta de La Mortera

-
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Capilla de San Pascual en La Mortera
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El Concejo de Tlneo y el Camino de los Derechos Humanos

TAKI w0
l”r,)‘”
uun

\APIU.A DE SAN PASCUAL

ol
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INICIO SUBIDA AL REVICHAR.: 0,050 Km.

ATENCION |

65 km CONCELLIN |
CAMINO SIN 00 |

PELIGRO |

©E

e —

é¢QUE INDICA LA SENAL? La solucion en nuestro Instagram

e — TN

——
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iii/ANIMO Y BUEN CAMINO!!!
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FIN SUBIDA AL REVICHAR.: 0,450 Km.

CONSEJO:

Paso que resista su esfuerzo.
Pare antes de quedar sin aire.
Recuperara mejor.
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Una mirada por su izquierda:
Parte baja de La Mortera.
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“

Seinalado el camino por donde ha llegado
desde La Solana
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Una mirada por su izquierda:
Colinas de Abajo

(Ampliada) Una mirada por su izquierda:
Senalado el pico y el Alto del Panchon.
Cuando se acerque al Alto del Palo los vera
por su izquierda.
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NOTA SOBRE LAS IMAGENES
INCLUIDAS EN ESTE PDF
Y LAS QUE VERA A SU PASO

LA RUTA HA SUFRIDO EN EL R
ANO 2023 UN INCENDIO. >

1. Dese el final de la subida al inicio de la ruta en la cuesta del Revichar hasta
el collado de La Portiella.
Toda la vertiente Sur desde La Mortera, Los Romeiros, Curva del Penedon,
Colinas de Arriba, Pico La Cabanona y el Pico Tableiros.

2. Ladera Este de las faldas del Pico el Aguila bajando hasta Porciles.

3. Todo el pico La Freita hasta La Fana de La Freita y montes al Oeste de la
la Fana de La Freita y parte de la ladera que da al Camino del Pico El Palo.

MOSTRAMOS COMO ESTABA EL RECORRIDO
ANTES DEL INCENDIO

ESTA RUTA DESDE QUE LA CONOCEMOS TIENE
INCENDIOS POR ZONAS.

EN EL ANO 2023 LE HA TOCADO LA PARTE QUE
TODAVIA NO HABIA SIDO QUEMADA.

EL GANADO SE VUELVE A VER PASTANDO EN

LAS ZONAS QUEMADAS ASI COMO TRABAIJOS DE
REFORESTACION PARA RECUPERAR LOS TERRENOS.
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Culmina la subida al Revichar y tendra un tramo mds suave

K
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INICIO SUBIDA AL PICO PICON.: 0,600 Km.

A

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 139




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 140




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 141




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 142




PORTILLA DE PASO.: 0,200 Km. PILON DE AGUA (No potable).: 0,100 Km.
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ta como paso, déjela cerrada de nuevo
T BN R T SR PR W R !

{
\ { R ,./f "‘,‘}’f}‘ . |
0. Si empleala déjela cerrada de

S B = OB

- 4N - ; 2
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Intente 'pasar bor el lado izquierdo.

Si no puede solamente tiene que empujar la puerta metalica. &
R e RN Rk A A R A b . N
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P _
E Solamente refrescarse directamente del cafo.
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LOS ROMEIROS. PICO PICON (POR SU FALDA) : 0,300 Km.
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_‘1 La zona ha sufrido un incendio. Cada afio uno. No falla.
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> - Si ... por alli tiene que pasar
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Colinas de Abajo
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EL PENEDON. CURVA INICIO FALDEO DEL CABORNO.: 0,600 Km.
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éQué hacer ...?
éPor donde
pasar...?

Hemos pasado
por delante de
los animales
dandoles algo
de distanciay
sin hacer ruido.
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PICO CABORNO. POR SU FALDA. PISTA QUE SUBE DE COLINAS DE ARRIBA.: 0,700 Km.

2017 HIH

In|C|o del Faldeo por el Pico Caborno PaC|enC|a y poco a pdco Anlmo
LA r & » , -P' = *I\

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 163




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 164




Senalado: por donde ha llegado a La Mortera

-
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§ EI Camino por la ladera del pico Caborno

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 168




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 169




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 170




Por su izquierda se incorpora la pista que viene
de Colinas de Arriba
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CAMPERA DE LA PORTIELLA. FIN SUBIDA AL CABORNO.: 0,600 Km.
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o & T . e . .

Las pfaderas en franja son tierras de Porciles (Tineo)
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Otras imagenes del Camino: Al fondo

s =3, -
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Collado de La Portiella [§
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Collado de La PrteII
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HOSPITAL DE LA PARADIELLA. PISTA QUE SUBE DE PORCILES.: 0,400 Km.
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Peregrinos en el Cam
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i Campera del Hospital de La Paradiella

- R e
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Una mirada atras: El pico Caborno
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- Al final de la bajada del collado se encuentra las ruinas
del Hospital de La Paradiella
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Seinaladas las ruinas del Hospital de La Paradiella

L.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 185




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 186




ey, - e A : R
Seguira por la senda indicada por la flecha
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RUINAS DEL ROSPITAL
DE PARADISLLA
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Guarda y guia nuestro Camino -
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ntiguo Hospital de La Paradiella *

Hosioital de La Pradiella N
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INICIO SENDA AL PICO EL AGUILA.: 0,100 Km.

| Campera de la Paradiella [

P [ o2 Bl 3 B WS

do con estas estacas y mojones.
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& Vaya hacia la parte izquierda de los pinos
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PRIMERA FUENTE: 0,800 Km.

l.

Pico El uila y se

falada la senda que faldear

lagunas y el hospital de Fonfaraon.
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Seiialado el Pico Cueto Arbas. En las proximidades del puerto de Leitariegos.
Identificado gracias a Juan Diaz: http://montejuan.blogspot.com/
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http://montejuan.blogspot.com/

Pico Caborno.
Collado de la Portiella
Campera del Hospital de la Paradiella
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Bosquecillo al que debera llegar
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0,800 Km.

SEGUNDA FUENTE
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BOSQUECILLO INICIO ASCENSO AL PICO EL AGUILA: 1,000 Km.

vy
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Iglesia de San Roque en Porciles (Tineo)

M ORRE A
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Llega al cruce desde donde inicia la ruta hacia el pic
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PICO EL AGUILA: 0,400 Km.
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La villa de Tineo
—
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l Una mirada por su derecha: Por donde ha IiegadoAhasta el bosquecillo

R R NG A
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L Sefalado, por su derecha:
Arriba: Alto de La Guardia
Abajo: Porciles (Tineo)
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Atencion en este punto Si g por la pista de la derecha
Oy S - GRS ) T B L SLE Ny
Pt ey e o £

s
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UNA GRANDE.: 1,300 Km.
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Una mirada atras: Pico El Aguila §
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™ La Léguna Grande
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HOSPITAL DE FONFARAON: 0,600 Km.
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Una mirada adelante: El hospital de Fonfaraé \‘P

Y
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| Puede encontrar ganado en el recinto
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Camino de Sanliago
-

RUTNAS DEL HOSPITAL

DE FONFARAON
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Interior de la segnda cabafia del antiguo hospital.
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Cerca de la segunda cabaiia y siguiendo
la fuente del antiguo hospital. Recuerde: No es potable.
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FIN SUBIDA PICO HOSPITAL.: 0,900 Kms.

. N ,“l :
Las 5|glas DFO quieren decir: Distrito Forestal de Oviedo.
El hacha y el pico es el simbolo de los Ingenieros Forestales.

~ Agradecemos al Archivo Histérico Minero de Asturias la ayuda para
identificar este simbolo.

=
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Una mirada atras: pital

L
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Desde aqui vera
la carreta AS-14
que viene de

La Pola hacia el
Puerto de

El Palo.

La casa de mas
abajo esta en el
lugar de

La Roza.
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PICO COTON (SE FALDEA).: 0,400 Km.
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ido al pico Hospital qué ya deja a
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Donde ve el camion; es el Puerto de La Marta;
hacia donde usted se dirige.
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Por el punto
senalado se
inicia la subida
final hasta el
Puerto de El
Palo para los
peregrinos
que vienen
desde La Pola.

Por la
izquierda,
cubierto de
niebla

el Panchon.

Un poco mas
detallada.

En el punto
sefialado los
peregrinos que
vienen desde
La Pola dejan el
pequeno tramo
recorrido por
carretera e
inician la subida
hacia el Alto de
El Palo.
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Por la izquierda
y hacia abajo.
Es mas directo.

Por la derecha
se llega al
mismo sitio.
Tiene menos
piedras.
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Siga hacia la
campera con el
Mojon del
Camino.

Un poco mas
adelante se
encuentran las
ruinas del tercer
hospital;
Valparaiso.
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v Seﬁaldo el Alto o Puerto de El Palo.
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HOSPITAL DE VALPARAISO.: 0,200 Km.

Precioso recuerdo del
Camino en este lugar.
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Estuvo en funcionamiento hasta 1819
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LAGUNA LA MARTA.: 1,000 Km.
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Ira faldeando el
Pico Picaratin
hasta llegar a la
planicie de la
Laguna de La
Marta.
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Una mirada atras: el pico Cotoén.

Camino de La Marta
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P

Fijese en el terreno: Hay co

7 - L

mo pequeiios canales.

.

Esta caminando
hacia la base del
pico Picaratin
que ahora
faldea.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 275




En este lugar

( por su
derecha)

Esta a los pies
del pico
Picaratiny ya
afronta el
ultimo tramo
hacia la planicie
de la Laguna de
la Marta.
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Junto a aquella
res comienza la
planicie de la
Laguna de La
Marta.
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| Un pequeiio repechin
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Planicie de la lagunade laMarta  (SSSESSS
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La Laguna rodeada de ganado. También tendra esplendidas vistas.
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ALGUNAS VISTAS DESDE LA LAGUNA DE LA MARTA

El Valle del rio Nisén.

o-‘.
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Al fondo: Carretera al Alto / Puerto de El Palo.

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 284




Buitre Leonado

De derecha a lzquierda, por donde pasara:
La Marta - Pico La Casilla - Pico y Fana La Freita —
Pico El Palo

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
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PICO LA MARTA.: 0,400 Km.
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Por su izquierda la
carretera que
sube al Puerto de
La Marta desde la
carretera AS-14
que viene de

La Pola.
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PALOS INDICADORES CAMINO.: 0,400 Km.
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Seinalado el pico La Casillay la senda
hacia la Fana de La Freita y el Alto de
El Palo
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Por su derecha: Sefialado carretera desde La Mesa al
@ Alto de Buspol ... camino hacia Grandas de Salime
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PUERTO DE LA MARTA (Carretera).: 0,200 Km.

Baje hacia la carretera

¢ il
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" Siga por la senda

« TR T
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Puerto de La Marta, o, Alto de La Marta.

ATENCION:

VEA EN LAS SIGUIENTES PAGINAS POR DONDE COMIENZA EL CAMINO DE LAS
DISTINTAS VARIANTES HASTA BERDUCEDO Y LA MESA.

PUEDE DESCARGAR DE LA PAGINA WEB LA VARIANTE QUE ELUJA PARA
CONTINUAR EL CAMINO DESDE ESTE PUNTO.

iii BUEN CAMINO !!!
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Varlante 1: Inicio del Cammo (ruta oficial) haC|a Ia fana La Freita
{ y el Alto/Puerto de El Palo.

P I S IR TS S ST S T L T I A

2 En el lado derecho del alto. Junto a la bionda protectora.
AL, S T ST e V) A e R T O T (I DR -‘M‘M‘ch}‘w%‘ﬁff’- s ot Y
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Variante 3: Inicio del Camino hacia el Alto/Puerto de El Palo por la

v

| esta mal colocada. Esta variante

P ’ : o

no es oficial.
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