GUIA VISUAL DEL CAMINO PRIMITIVO

Esta guia esta realizada por José Miguel HernandeMuiiiz y su hija Sonia
Hernandez Garcia desde Asturias (Espafia), para el mundo

Ambos hemos realizado EI Camino Primitivo en Agosto del afio 2016
gueremos ayudar a sdivulgacion.

C ualquier persona/ institucion, etc. puede realizaraportaciones con los

datos queconsidere contribuyen a enriquecer El Camino y asi mantener viyo

el espiritu del mismo.

Esta guia se mantendra actualizada y para ello se ira pisando gditamente
El Camino, mientras queden fuerzas, y sumando las aportaciones que reali
otras personas.

Esta guia y sucontenido son gratuitos y de libre difusién no comercid?or lo
tanto, quien la posea la puede divulgar no comercialmente para omas

personas puedan beneficiarse de su contenido.

Para facilitar cualquier informacién que complete la misma, o solicitar su e
se pueden dirigir al correo electrénico siguiente:

guiavisialdelcaminoprimitivo@gmail.com
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En este documento vera una serie de simbolos y sefiales que le agrupamos
en el cuadro siguiente con su significado

SIMBOLOS Y SENALES

Ruta del Camino Oficial

l Ruta Alternativa que acaba en el Camino Oficial

No siga por ese camino

>4
0 Fuente de Agua publica

’}@ Puede sellar la credencial
- Pulse sobre el enlace pammbiar de pagina
f Guarde precaucion.

Més tridngulos, mas precaucion.

No es una sefal para peregrinos

Es una sefal de trafico que indica a los conductor|
= de vehiculos que hay peregrinos en la calzada @
cruzando la carretera cerca de $&fal.
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ETAPAELCAMINO PRIMITNVEALASTINEO
RESUMER,

EN DOS TRAMOS:
Tramo PrimesalasLa Espina
Tramo Seguhad=spinrdineo

TRAMO PRIMERO: SALAZSPINA

Esa parteenaintramo peligroso:
1.La salida a la carr&téBxen ELIanon gl tramo hasta dejar [
mismgVea Pagifldysiguientbasta dejar la carjetera

7|

No tenemos recorrido alternativo que pueda emplear patfa ¢

Empieza a tomar contacto con la ruta montaneEd ttejo@wlglglim

esta etapa se ha@deparciones suaves al ir por lasftdd&s
pequeno entrenanmasta que se llegus edaj@® montaneras
excelencia, bien siga la rBtaapde Allandesi decide ir por I3
historica por excelencia de Hospitales, cuando llegue a Tine
la eleccion de la ruta que va a seguir.

Tanto elija una u otra ruta, ac&mchueedo, o, La Mesa

hubiese programada etapa.

SsuUasSosul UaS SsUasSaas
Algun tramo por carretera de nyahlgono cuestudo que le vol
poner a prueba sus musculos

Desdea Espina disfrutara de las hermosas vistas que por

En esta etapa recorrerd una distancia de aprOX|maUaIwe

U L
er

SuU

marcando su paso hasta llegar a Tineo.

En Tineo, si accede al centro de la villa por el Camin
contengsh bellas estampas de la campifia asturianalcaszarg
hasta la sierra de Pena Manteca.
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Tienaun primer tramo, desdeisala@sve asceoisan Unico can

NINC

hasta encontrar la carrdd8ra Bsta senda de ascersart®medun antiguc

camino real que enlazaba con La Espina.

El Camindlkvara pbaFuentdePainpoco después de comen
senda caminera. Poco madadelaatde mindealina antigua mina de
Tras un largo tramo eastaveon llegaPaahte Berray mas adeldetped
aldesviola cascada del rio Nddwez\isitarlagebera bajar y volver al
punto de partitkia bien sefnalizado.

Unos metros mas adelante del desvio hacia |dNcasgada de
caminara sobr@unte del Carcgbpnco después iniciarédécaunfberte
repechtacia la carrete@B#Los ultimos 300 ntesta llegar a la carsete
cuestudos. dste Ultimo tramestudpas respiry contirldd) S G SUS O
contacte con la carretera habra recorrido unos 3,4 Km.

Primer punto peligroso del recorrido

A Seguirgor la derechacia arriba, lpantiguearretera®84durantenos
700metro®ebe camipar ella con mucha prechasidrafico de vehicul
todo tipo guencmle con el pasosdeereqrinos.

zar
Ca(

DS

Esmuymportantpie atiendhtrafico y hacerse visible, es e ol s

curvas de este trAmoas hayardondarotegerse.

A Llegara a unas viejas casas, abandonadas, en el lado derecho
las Unicas @meontraf@ocos metrosdrbmite de las casasdo comien:
curva, por el lado izqdetdacarreterara una pista y al comienpside U
mojon, posiblemente tapado por la vegetacion. Deje la carretera y
tierra.

A Una vebandonddaarretese dirigiréParcilesras larga supadaobra
de la autoldaacompangrasuzquierdasta el desWHorailegEntre este de!
y el siguiente, encontrara la bajada a una fuente que le permitirg
refrescarse para continuar su Camino.

A Cuandtegue al siguiente desvio, por la derecha del mMAjoe r@LE
(De Donatirysada de Peiezg?ontenonadande a sus pies nace el ric

~

que le viene acompafiando desdeNCSrneljana. 6§ UUS UU
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A Si no va al Albesia indicacion del mojon hasta la peesfaitagas
situada al final de la cortyysubidieue a etlentin(mor la derecBaminar,
entre unas primeras casas @@hingalkodenayaomo principal punto d
hacid.a Espina

A LlegaraBodenagejando atsiisamposansacruceral ladde la puert;
del mismggpoco mas addmaigiesia de Santa Marina. En Bedenayaeh
Abergue, Cobipte peregrimeferente de todos los albergues de este (

A Poco mas adetietieréruzar antiguearretera®8escasos 50 met
delAlbergue Bodenayiaye dos opcidirestgsara seguir el Camino

1. Sguiel Camino Ofiga@lla calle que tiene eddientee con la carr

generaiguiendo las conchagones del Cafmnreste caasara delantade

Escuelan ebarrio de su mismo nsitnbo® a la entrada Idealidad lde
Espinébegquindastal Albergue El Tgxe recientemente ha lassitovalad
seguirdasta lglesia de San Vicente de Lpdfam@itanzar de raiesoeter

sta
a
e P

A

Can

[0S

ete

Yy
a

general.

seguir hacia TiRawa ello, cruce la carretera comspaemtdrics y gire
izquierda siguiendo su ruta por la acera paralela a la carretera gen

2. Sequir por el camino Alternativo, directamente hacia el CemtE d

Si su deseo es alejalss establecimm&hiados en la carrgfenara|

(Albergue Aladirsiga la opcion 2

A Si opta poolaciongdara seguir el camino,aigado llegue Bdeselas

pocos metros mas adelalitsnconti@a la dereckbAlbergude peregrin
ElTexu

Siga hasta la iglesia de San ¥YEleatcetgdarretera gendtal el cruce

gira la deregheontinle por la acera hasta papardepeatones que er
Quceallado izquierddedsarreaW SUGOTGUS aUO ¢ S

A La primera casa que enasntnea concha en ldyshegiar de la ant
venta de la localidad. Tiene un banco Simauwpuestde.
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A Poco mas delante de la antiqaenaessdida de la localidaskra junt
a un peqoesupermercadmfrente deestablecimigmbtadroque permang
cerrado.

A Luego siga ponismacera de la izquierda. A unos 80@one&oso
pasale peatones a la altBex lednd&l Candar@ruce el paso de peatont
el establecimigtg@| ultimo punto de avituallaastenioneo

A En la rotonda situada después del Bar TiendéOseGAndarma seg
SuCamingor la carretera general. Es muy pelignosatpae® Issele ver r
de un peregrino/a transitando por elladnasfaclimeguna autoridad lo i

0)
2CE

pS |

uir
Nas

A Desde La Espina hasta El Begtematiene un recorrsiictas y
pequeinas bajgdagel@afrontar con serenidad para ir acoseanalmsin
el esfuerzo que supone subif ypadjade El Pedregal, cuando vuel
camineras el trazada#zsno, protegido del sbtigrap® esta himedo enc
sin duda, barrgyakmpldeastones o bordon para sortear estos tramg

Cierre este documento y alwaneéedglindo: La Espiniaeo
iii BUEN CAMINO !!!
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COMER Y DORMIR ENMUSMA RUTA DEL CAMINO
DONDE COMER

1. BODENAYA. ALBERGUBPEREGRINGBE DONATIVO)
En el mismdCamino después de la iglesia de Santa Marina.
Cena y desayunoomunitario para los peregrinos que se alojen en el Albergue.
Teléfono:645888984
E. Mail:bixbemus@gmail.com

2. LA ESPINA. LA PARADA DEL PEREGRINO
Segun se viene por EI Camino, tome la primera calle por su izquierda que baja a la carretera ggnere
(Avda. de la Constitucion) de Salas a La Espina, numer&si.al otro lado de la carretera genergl
segun se baja por la calle la tiene enfrente.
Teléfono: 659769736

3. LA ESPINA. RESTAURANTE DAKAR
Segun se viene por EI Camino, tome por su izquierda la primera calle que baja a la carretera ggnere
(Avda. de la @nstitucion) de Salas a La Espina, en el nimero 41.

Comida caseraMenu diario. De Octubre al mes de Abril cierra los domingos.
Teléfono:985837062.

4. LA ESPINA. EL RINCON DE VANE
Segun se viene por EI Camino, tome por su izquierda la primera calle que baja a la carretera ggnere
(Avda. de la Constitucién) de Salas a La Espina, en el nuBr8i no para el establecimiento de
punto anterior cruce la carretera y continte por la aeesentido derecha.

Tapas, bocadillos, pizzas, comida para llevar.
Teléfono: 680163865

5. LA ESPINA. SUPERMERCADO COVIRAN
En la salida de La Espina junto al Albergue de Mayra
Teléfono.: 985837281

6. LA ESPINA. CASA EL CANDANO. BAR Y SUPERMERCADO
Después del Hotel Casa Aurelio y siguiendo EI Camino, por la acera de la derecha a 15 metros de
la rotonda por la que deja La Espina. El Cruce, numero 16.
Bocadillos para llevar y otros tentempiéébre todos los dias.
https://www.facebook.com/CasaEICandanoBarTienda/photos/?ref=page_internal
Teléfono:985837017

7. LA PEREDA. CASA CAPITAN
Hay que bajar a la carretera-Bi34. Esta a 200 nies del Camino.
Teléfono:985837111

8. SAN ROQUE. CAFETERIA CLUB DE TIRO EL PINAR
Poco antes de la ermita de San Roque, por la mano izquierda segun se sube. Detras del campo de
futbol.

Teléfono: 985800916
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9. SAN ROQUE. RESTAURANTE LA CASINA DE SAN ROQUE
Allado de la Ermita de San Roque.
Teléfono: 985801062

10.TINEO. BAR LA GRIEGIformacion sopbre el Albergue El Quinto Pino)
En la bajada hacia la plaza del Ayuntamiento.
Calle Mayor, n° 6
Teléfono.:680112555

11.TINEO. HOTERESTAURANTE PALACIMMBREAS
En la plaza del Ayuntamiento. Calle Pico Cuervo, n°® 3
Teléfono: 985900111
http://palaciodemeras.com/

VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO
Pagina Web del Ayuntamiento déinea

DONDE COMER

http://www.tineo.es/donde-comer

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES
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DONDE DORMIR

1. PORCILEBLBERGUIBE DONATIV@POSADA DE PEREGRINOSNTENONAY¥A
Cuando corone la subida a Porciles, encontratdiltimo mojon de la subida Ya indicacion para
llegar alAlbergue Esta cerca, no mas de 150 metrd@me por la derecha del mojén hasta
alcanzar la caetera N-634 y luegacontinie unos metros hasta la primera cageor la derecha
Teléfono: 653247007  -maail: nicolaspiston@hotmail.com

2. BODENAYA. ALBERGRRVADME PEREGRIN@HE DONATIVO)
En el mismdCamino después de la iglesia de Santa Marina.
Cena y desayunoomunitario para los peregrinos que se alojen en el Albergue.
Teléfono:645888984
E. Mail:bixbemus@gmail.com

3. LA ESPINALBERGUE PRIVADO CABADINO
Segun viene por EI Camino, tome por su izquierda la primera calle que baja a la carretera geferal
(Avda. de la Constitucion) de Salas a La Espina, en el nimero 52.
Teléfono: 630606812

4. LA ESPINA. ALBERQREEVADGEL TEX4)
En el mismo Camino. Después de pasar Las Escuelas y antes de llegar a la Iglesia de San Vicent
Teléfono: 603751906.

5, [ ! t9w95!®d !'[.9wD!9 twL*x!5h &9 alLb9whe
En el mismo Camino. Después de la capilla del Santisimo Cristo al acabar la debkala
capilla.

Teléfono: 607314746

6. TINEO. APARTAMENTOS LOS BALCONES
Bajando por la carretera que va al Albergue Mather Christi, cien metros antes de llegar al
albergue. En la curva pronunciada que gira a la izquiei@alle San Roque, n° 8
Teléfono: 985800221. 651850334
http://www.casalosbalcones.es/

7. TINEO. ALBERGUE DE PEREGRINOS MATER CHRIST
Se toma potaizquierda la carretera que encuentra después de la Ermita de San Roque.
Calle Cabezas de San Juan, n° 21.
Teléfono: 985801067 985900202/ 628237312/ 690707447

8. TINEO. ALBERGUE PRIVADO PALACIO DE MERAS
En la plaza dehyuntamiento. Calle Pico Cuervo, n° 3
Teléfono: 985900111
http://palaciodemeras.com/

9. TINEO. HOTEL PALACIO DE MERAS
En la plaza del Ayuntamiento. Calle Pico Cuervo, n°® 3
Teléfono: 985900111
http://palaciodemeras.com/
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10. TINEO. ALBERGUE PRIVADO LA PLAZA.
En la parte izquierda de la plaza del Ayuntamiento.
Teléfono.: 684614517

11.¢Lb9h®d !'[ . 9wD} 9 t wl + (Pbebuntéeénlfel Bar |aGriggd) t L bh €
Bajando por la calle Mayor hasta llegar a la plaza Mayor, gisega poila derecha La primera
casa de laalle que sube por su derech@alle Luna, n°2
Habitaciones comunes y privadas. Desayuno ffBi) celiacos y vegnos.
Reservas: 603971373(Chek In enBar La Griega)

12.TINEO. PENSION LA POSADA
Calle Gonzalez Mayo, n° 25. Casi enfrente del establecimiento tiene la subida a la callejuela
de la Fuente de Tineo, por donde sigue el Camino hacia Pola de Allande.
Teléfono985800410
http://www.pensionlaposada.com/

13. APARTAMENTOS LA PANERONA
Gonzalez Mayo, N.°6
Teléfono: 985801228 // 635173760
http://www.lapanerona.com/

14.TINEO. PENSION BAR TINEO
Calle Gonzalez Mayo, n° 28. Muy cerca del establecimiento tiene la subida a la callejuela
de la Fuente de Tineo, por donde sigue el Camino hacia Pola ded&lan
Teléfono 985800710
http://www.pensionbartineo.com/

VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO
Pagina Web del Ayuntamiento d€inea

DONDE DORMIR

http://www.tineo.es/48

En el marco izquierdo de la pagimil ayuntamiento,tiene clasificados los
establecimientos.
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TELEFONOS DE INTERES

SALAS
Ayuntamiento 985830004
Albergueprivado de donativoPosada de Peregrirs 653247007
Fontenonayac En Porciles
Albergueprivado de donativo de Bodenaya 645888984
Albergue Privado Casa Aladind.a Espina 680163865 646008882
Albergue Privado El TexuLa Espina 603751906
Albergue Privado El Minerq La Pereda 607314746
Oficina de Turismo 985830988
Centro de Salud en Salas 985830849 112
Centro de Salud en La Espina 985837313 112
Farmacia en Cornellana 985834003
Farmacia en Salas 985830916 985837739
Farmacia en La Espina 985837391
Parada de Taxis en Salas 985830296
Parada de Taxis en Cornellana 985835205
Taxi Caming La Espina 619156730
Policia Local 689572127
Guardia Civil 985830912

Autobuses ALSA a Oviedo desde Salas y
direccién La EspinaTineo- Pola de Allande Berducedo-
Grandas de Salime. (horarios)

https://www.alsa.es/horarios-autobuses

Continta

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES
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TINEO
Ayuntamiento 985800232
Albergue Municipal de Peregrinos TINEO 628237312 | 690707447 | 985801067
Al bergue Privado fALa Plazabo 684614517
Al bergue Privado fdAPal aci o de |985900111
Al bergue Privado AEL QUI NTO P|603971373
Albergue Privado de Peregrinos Casa Ricardo -CAMPIELLO 085801716 | 661431210
éf&ggltéiLgrivado de Peregrinos Casa Herminia - 985800011
Al bergue Privado de DoihEtESRIN- | 606242097
Albergue Privado de Peregrinos La Montera - BORRES 625870679 | 647857856
Albergue Municipal de Peregrinos Borres 985801067 | 663785266 | 636688991
Oficina de Turismo 985900202
Centro de Salud 985800051 | 112
Farmacia 985800012 | 985806008
Taxi Arturo La Pereda 607839831
Taxi Emilio en el Pedregal 669980788
Parada de Taxis Tineo (Luis) 649717529
Parada de Taxis Tineo (Gonzalo) Servi Taxi Tineo 699019734
Parada de Taxis Tineo 985801515 | 661714537
Policia Local 985801084 | 629280051
Guardia Civil 985800044
Autobuses ALSA desde Tineo a Oviedo y direccion a Pola de All : :
- Berducedo- Grandas de Salime. (horarios) https://www.alsa.es/horarios-autobuses

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS

TOTAL ETAPA|[PARCIA AGUA ETAPA 3: SALASINEO

47,850| 0,000 | 0,000 SALAS (ARCO DEL CASTILLO)
48,050 0,200 | 0,200 Calle Ondinas

48,550 0,700 [ 0,500 0 La Fuente de Pain

48,950 1,100 | 0,400 Tolva de Mineral

49,950 2,100 | 1,000 Puente de Borra

50,850/ 3,000 | 0,900 Desvio a Cascada Rio Nonaya

50,900 3,050 [ 0,050 Puente delCarcabdn

51,250 3,400 | 0,350 Contacto con Carretera{834. Seguir por la carretera
51,950 4,100 [ 0,700 Salida de la Carretera-834

51,950| 4,100 | 0,000 Seguir por el camino de la lzquierda.

52,950/ 5,100 | 1,000 Puente sobre la AutoviaSeguir de frente

53,150| 5,300 | 0,200 Desvio a Porciles. Por la derecha

53,950 6,100 [ 0,800 O Porciles (Fin de la subida de Salas a La Espina)
54,250| 6,400 | 0,300 Porciles (Mesa y Banco a cubierto)

54,750| 6,900 | 0,500 Paso por debajd\utovia. Entrada a Bodenaya
54,950/ 7,100 | 0,200 Crucero de Bodenaya. En la entrada del Camposanto.
55,050/ 7,200 | 0,100 Iglesia Santa Marina de Bodenaya

55,175| 7,325 | 0,125 Bodenaya (Albergue)

55,225 7,375 | 0,050 Cruzar la N634

56,150/ 8,300 | 0,925 Las Escuelas de la Espina. Por la derecha

56,350 8,500 | 0,200 La Espina

57,650| 9,800 | 1,300 La Pereda Capilla del Cristo de los Afligides

58,050| 10,200 | 0,400 El Reconco (Fuente y lavadero)

58,350| 10,500 | 0,300 LasManteigas (Portilla de no paso)

59,250| 11,400 | 0,900 El Espin. El Rincén del PeregrifMaquinay Mesas descansar)
59,650| 11,800 | 0,400 Berdures (Molino)

59,750/ 11,900| 0,100 La Millariega (A la fuente de Santiago)

60,250| 12,400 | 0,500 G Fuente de Santiago. Maquina expendedora.

60,300| 12,450| 0,050 ANTIGUO CAMINO DE SANTIAB@TA TRAMO PELIGROS
60,350| 12,500 | 0,050 El Pedregal. La Huergula. Salida a }634.(TRAMO PELIGROS(
60,550| 12,700 | 0,200 Iglesia de San JustoBastor. El Pedregal.

61,050| 13,200 | 0,500 Salir de la Carretera #834, por la derecha.

62,150( 14,300 1,100 El Molin del Carballu, En el mismo regato.

62,350| 14,500 | 0,200 Poligono de la Curiscad¥istapor la izquierda )
62,750| 14,900 | 0,400 Poligono de la Curiscad¥istapor la izquierda )
63,350| 15,500 | 0,600 Poligono de la Curiscad¥istapor la izquierda )
64,350( 16,500 | 1,000 Cruce Santa Eulalia (de Mifio)

65,450 17,600 1,100 Zarracin. Bancos y mesas. Seguir patdeecha.
66,450| 18,600 | 1,000 12 Casa de San Roque.

66,750| 18,900 | 0,300 O |Ermita de San Roque

68,150| 20,300 | 1,400 TINEO (AYUNTAMIENTO)
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PERFIL DE LA ETAPA: SALASIEO
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El recorrido incluye los dos tramos malésefialados) dél Llandn y El Pedregatvite el segundo viendo el detalla de la etapa

Puede descargar larutay seguirla desde Wikiloc: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-primitivo-salas-tineo-26-04-2016-13164358
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RECORRIDO DE LA ETAPA
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Antes de la salida de la villzera la sede ddéa Fundacion Valdés Salas

A su paso por Salagomo peregringdurante los meses de verano, puede disfrutar de una visita guia

gratuita a la exposicion permanente dda coleccibn de mapas del

renacentistas. También puede visitar la muestra de clones de los Tejos Historicos del Principadg

mundo medievales

Asturias, instalada en el jardin dia sede. Asimismo, la Fundacién ofrece al peregrino la posibilidad

disponer de una conexion wifi de libre acceso.

http://fundacionvaldessalas.efamino-primitivo-de-santiago/

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES
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http://fundacionvaldessalas.es/camino-primitivo-de-santiago/
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Salida de la
villa de
Salas por el
arco del
Castillo a la
Plaza de la
Campa.

Arco del
Castillo
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La Plaza de la
Campa.
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La Plaza de la
Campa.

Quedara a su
izquierda el
Albergue de
La Campa
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Plaza de la
Campa. Salida
haciala Calle
Ondinas
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Casa Pachén

Un lugar
referente de este
Camino
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CALLE ONDINA®B200 Km.(Total recorrido Etapa: 0.200 Km.)

E

Al final de la calle
por la derecha

1

En la interseccion

la

-

Ge por

contin

derecha.
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Calle Ondinas

& 'm .u. =

F

o

Continude por esta
calle hasta que se
acabe el asfalto al
fondo de ésta
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Continte de
frente
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La figura del buho

Puede contemplar
alguno detalles

de las fincas
situadas a cada
lado del Camino.
sirve para

24

espantar a otras

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES




En el mismo Caminddotel Casa Suefio
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En el mismo
Camino el hotel
Casa Suefo.
Debe inscribirse
en él para
alojarse en el
Albergue

26 06 2015
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E LA FUENTE DE PAMNS00 Km. (Total recorrido Etapa: 0.700 Km.)
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Este camino fue
el antiguo
camino real.

El rio Nonaya por
su derecha.
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E TOLVA DE MINERAL400 Km.(Total recorrido Etapa: 1,100 Km.)
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E PUENTE DE BORRIBKmM.(Total recorrido Etapa: 2,100 Km.)

T
'~

su derecha el rio Nonay<;
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La naturaleza le
brinda ayuda para
gue pueda
reponer un poco
sus fuerzas y
sentarse un
momento.
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Una mirada haciadelante y hacia arriba
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