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GUIA VISUAL DEL CAMINO PRIMITIVO 
 

Esta guía está realizada por José Miguel Hernández Muñiz y su hija Sonia 

Hernández García desde Asturias (España), para el mundo.  

Ambos hemos realizado El Camino Primitivo en Agosto del año 2016 y 

queremos ayudar a su divulgación. 

   

Cualquier persona / institución, etc.  puede realizar aportaciones con los 

datos que considere contribuyen a enriquecer El Camino y así mantener vivo 

el espíritu del mismo. 

 

Esta guía se mantendrá actualizada y para ello se irá pisando periódicamente 

El Camino, mientras queden fuerzas, y sumando las aportaciones que realicen 

otras personas. 

 

Esta guía y su contenido son gratuitos y de libre difusión no comercial. Por lo 

tanto, quien la posea la puede divulgar no comercialmente para que otras 

personas puedan beneficiarse de su contenido. 

 

Para facilitar cualquier información que complete la misma, o solicitar su envío, 

se pueden dirigir al correo electrónico siguiente: 

 

guiavisualdelcaminoprimitivo@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:guiavisualdelcaminoprimitivo@gmail.com
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En este documento verá una serie de símbolos y señales que le agrupamos 
en el cuadro siguiente con su significado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIMBOLOS Y SEÑALES 

 Ruta del Camino Oficial 

 Ruta Alternativa que acaba en el Camino Oficial 

 No siga por ese camino 

 
Fuente de Agua pública 

 Puede sellar la credencial 

 
Pulse sobre el enlace para cambiar de página 

 

 

 Guarde precaución. 

 Más triángulos, más precaución. 

 

 

No es una señal para peregrinos. 

Es una señal de tráfico que indica a los conductores 
de vehículos que hay peregrinos en la calzada o 

cruzando la carretera cerca de la señal. 
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ETAPA DEL CAMINO PRIMITIVO: RUTA DE HOSPITALES 

 

EN DOS TRAMOS:  

    TRAMO PRIMERO  : TINEO – MONASTERIO DE OBONA – CAMPIELLO 

    TRAMO SEGUNDO:  CAMPIELLO – ALTO DE LA MARTA 

 

TRAMO PRIMERO: TINEO – MONASTERIO DE SANTA MARIA LA REAL DE 

OBONA - CAMPIELLO 

 

RESUMEN (V.1.4) 

 

IMPORTANTE: NOMBRES DE LUGARES DE PASO 

 

Encontrará nuevos carteles en la carretera coincidente con el paso del camino dejando 

de indicarse el nombre en castellano. Ello puede dar lugar a dudas entre los caminantes. 

Por ello sobre los nombres de los carteles (salvo en uno, por ser peligroso detenerse) en 

la lengua local hemos indicado en nuestro detalle el nombre en castellano. En los textos 

hemos dejado la denominación en castellano. 

No obstante, le hacemos un resumen de los nombre que encontrará y su versión en 

castellano. 

Vil.lal.l.uz …  Villaluz 

Veiga …Vega del Rey 

Verrugosu … Berrugoso 

Campiel.lu … Campiello 

El Freisnu … El Fresno 

L´Espín … El Espin  (alguien lo ha retocado) 

 

 

Este recorrido está pensado para quienes les gustaría visitar el histórico 

lugar con su Monasterio y su Iglesia sin hacer el recorrido que por el Camino 

Oficial les haría caminar más distancia. 

 

Además, puede visitar el interior de la iglesia recogiendo sus llaves sin tener 

que ir y volver varias veces hasta donde se hace entrega de las llaves como les 

ocurre a los que van por el camino oficial. 

 

Ha de tener en cuenta que son dos las partes del conjunto que visita. Una 

la iglesia dedicada a San Antolín y al lado, el Monasterio. El Monasterio está 

derruido en su interior quedando en pie alguno de los muros exteriores. Ha de 

tener en cuenta también que, aunque pueda acceder a alguna de las partes del 
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interior del cenobio, no es conveniente adentrarse por su interior. Sin embargo, 

la iglesia puede acceder a ella y contemplar su interior sin ningún problema.  
  

 

Le mostramos el detalle de la ruta desde la villa de Tineo (coincidente con 

la oficial) hasta separarse de la misma por el trazado que le permitirá ir 

directamente hacia el Monasterio de Santa María la Real de Obona y su iglesia. 

Una vez haya finalizado su visita continuará hasta encontrarse de nuevo con 

el camino oficial por el camino indicado por el mojón situado a la entrada del 

lugar y detallado en este documento. 

 

San Antolín fue mártir debido a que no quiso abrazar la fe arriana. Es 

patrón de la capital palentina donde su catedral está levantada en su honor. 

También es patrón de la ciudad de Medina del Campo. 

 

Un primer recorrido común con el camino oficial parte de la villa de Tineo 

hasta llegar a una bifurcación, la indicada en este documento, poco después de 

dejar el Alto de La Guardia para seguir hacia el Monasterio. 

 

Una vez superada la subida hasta el alto mencionado se encaminará hacia 

las Canteironas donde hay una intersección con un mojón y un cartel que 

menciona “Camino de Obona”. Este cartel traza una ruta sobre un mapa que no 

está señalada físicamente sobre el terreno mediante alguna indicación dando a 

entender que se debe continuar por la dirección que señala el mojón cuando no 

es así si comprueba el mapa. (Ya sabe … hacer un curso de cartografía si no sabe 

interpretar un mapa) 

 

En su día se nos pidió, por parte de una persona vinculada al Camino y al 

ayuntamiento de Tineo, el detalle de la ruta desde el lugar donde se separan 

ambas rutas hasta el Monasterio. Vemos que parte del trazado indicado en el 

mapa no sigue el que nosotros les facilitamos y le indicamos en este documento. 

Tampoco ha sido señalizado ni desde su comienzo ni desde el punto donde 

el trazado “oficial” se separa del que nosotros indicamos. 

Tanto el trazado que se indica en el mapa como el nuestro acaban en el 

mismo punto de paso “Casa Santiago” donde puede recoger las llaves de la 

Iglesia si es su deseo visitar el interior de la misma. 
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Desde el mojón de desvío del camino oficial, donde comienza esta ruta hacia 

Obona no está señalizado, todavía, ni con flechas ni con mojones, por lo que 

deberá fijarse en el detalle fotografiado de toda la ruta que la indicamos con 

flechas rojas. No se preocupe, no se perderá, es un camino en el que no tiene 

hacer caso a los caminos que se incorporan por cada lado del que usted está 

transitando. Se resume su andar en seguir todo recto desde el mojón donde se 

separan las rutas por una pista ancha y de buen andar hasta llegar a Casa 

Santiago en Obona. 

 

La iglesia es merecedora de una visita por el conjunto constructivo, su 

luminosidad, la serenidad y la paz que transmite su interior.  

 
 

Si desea visitar la Iglesia, debe tener en cuenta que deberá recoger y 

devolver las llaves al establecimiento que se las entregó. Luego volverá sobre sus 

pasos y volver a pasar por el lugar del Monasterio y su Iglesia para seguir camino 

de Villaluz. La distancia es mucho menor que si lo hace desde el cruce del camino 

oficial.  

 

Para recoger las llaves puede hacerlo en dos lugares; uno en Casa Santiago, 

situada a la derecha del mismo entronque con la carretera general del camino 

por el que llegará a la carretera general de la localidad de Obona. 

Y el segundo establecimiento en el caso de no estar abierta la anterior, en 

Casa Bernardin. Para llegar a casa Bernardin tiene seguir por la izquierda de la 

carretera hasta llegar a una casa, situada en el lado derecho de la carretera, que 

tiene en sus aledaños materiales de construcción.  

 

Cuando recoja las llaves deberá dejar depositado, mientras realice la visita, 

un documento personal que le identifique. Este documento le será devuelto 

cuando entregue las llaves. Puede ser su dni, permiso de conducir, credencial, o 

pasaporte. 

 

 Si tuviera que recoger las llaves en Casa Bernardin, no tiene que volver 

hacia atrás para ir al Monasterio y la Iglesia, saliendo de la casa por la derecha 

de ésta, junto a un pequeño parque infantil tiene una pista de tierra que le lleva 

directamente hasta el Monasterio y la Iglesia. 
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Volverá sobre sus pasos, devolverá la llave y de nuevo volver sobre ellos 

hasta el Monasterio para continuar su camino por el camino señalizado desde el 

Monasterio hasta encontrarse con el camino oficial y seguir hacia Villaluz, 

siguiente punto de paso en el Camino.  

 

Un segundo recorrido común parte desde la intersección del camino que 

viene del Monasterio con el Camino oficial y que sigue en dirección a Villaluz, 

Campiello, El Espín o Borres. 

 

 

Esta etapa tiene un tramo peligroso: 

 

En este documento le indicamos el primero. (Vea la página 203 y siguientes) y 

se inicia al acceder a la carretera una vez dejado atrás el pequeño lugar de 

Villaluz e independientemente si se detiene o no en Campiello la carretera se 

prolonga hasta llegar a El Espin camino de Borres.   

Este tramo peligroso no tiene alternativa, de momento, que lo evite.  

 

Desde Tineo comienzan las etapas más montañeras del Camino Primitivo. 

 

La ruta por Hospitales, desde la villa de Tineo, tiene un recorrido común 

hasta el lugar de La Solana (salvo el desvío hacia el monasterio) donde se separa 

y comienza la histórica ruta. 

 

 La ruta alterna una larga subida desde Tineo, el recorrido por el camino 

que lleva directamente al Monasterio, el enlace de nuevo con el camino que no 

pasa por el Monasterio, el llaneo por asfalto cuando deje el caserío de Villaluz 

hasta Campiello y El Espín, Borres y La Solana. 

  

Ha de tener en cuenta el tramo del recorrido Villaluz – Campiello - Borres  

es un tramo sin apenas donde protegerse del astro rey en días soleados. Por lo 

que en los días que haga o se prevea calor deberá madrugar más e hidratarse 

convenientemente en el caso de que el medio día le alcance en Villaluz. También 

puede ser interesante hacer el recorrido cuando el astro rey vaya perdiendo 

fuerza. 

 

En Campiello hay dos albergues privados y un hotel. También encontrará 

mejores condiciones de avituallamiento y tendrá en la mañana del día siguiente 
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una vista sobre la sierra de Fonfaraón que le informará sobre las condiciones 

meteorológicas. Campiello está a unos tres kilómetros del inicio de la ruta de 

Hospitales.  

En El Espín hay un Albergue de Acogida tradicional Jacobea, Casa 

Pascual. 

En Borres está el Albergue municipal, aproximadamente a menos de dos 

kilómetros del inicio de la ruta de hospitales y también encontrará un segundo 

Albergue, en este caso privado. 

 

En Borres está el conocido Barín de Borres donde deberá registrarse para 

alojarse en el Albergue municipal y podrá avituallarse más básicamente en 

incluso realizar alguna comida. El Albergue municipal está a una distancia 

inferior a un kilómetro del Barín de Borres. 

 

Iniciará la segunda parte de la etapa desde el punto donde se hubiese 

alojado bien en Campiello, El Espín o Borres y comenzará la ruta histórica de 

Hospitales desde el lugar de La Solana, muy cerca de Samblismo.  

La ruta de hospitales tiene un tramo común desde La Solana hasta el 

Puerto de la Marta y desde este punto al existir tres variantes deberá escoger por 

donde quiere continuar. 

Una de las variantes es la ruta clásica que hacen la mayoría de los 

peregrinos que desde el Puerto de la Marta le llevará al Puerto de El Palo, 

Montefurado y Berducedo. Si es la primera vez que hace el Camino, la 

recomendamos. De los tres caminos que hay en el Alto de La Marta, la ruta 

empieza en el medio de la curva. Suele tener una flecha pintada en el asfalto. 

 

Por la izquierda de esta flecha verá un poste con la concha y una flecha que 

pretende indicar que sea la ruta del centro. Por desconocimiento de quien la haya 

colocado que la ruta que indica es por la llamada Antigua Romana que si bien 

tiene un trazado más llano no le permitirá tener el paso por la impresionante fana 

de La Freita. La Fana de La Freita es un ruina montium de la minería romana en 

la extracción del oro. 

Las otras variantes son la menos transitada y comienza también en el mismo 

Puerto de La Marta. 

Puede ver los detalles de cada una en el menú principal de la Ruta de 

Hospitales. 
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DETALLE DEL TRAMO PRIMERO: TINEO – MONASTERIO DE OBONA – CAMPIELLO 

 

 
▪ Parte de la villa de Tineo, Hágalo por la calle González Mayo, y le espera una 

larga subida hasta el Alto de la Guardia, 4,5 Km., a modo de calentamiento. Provéase de 

agua en Tineo o, como último punto de suministro en la Fuente de San Juan en la salida 

del casco urbano en una zona con un par de bancos para acondicionar su mochila y 

empezar el camino hacia el Alto de La Guardia. 

Los restantes puntos de abastecimiento no están garantizados por el caudal 

resultado de cómo se haya presentado el año en abundancia de aguas pluviales. Los puntos 

de posible suministro están indicados. Se puede encontrar en el establecimiento de Casa 

Santiago en Obona y más adelante en Villaluz, contando que su fuente tenga algo de 

caudal. 

Si el tiempo acompaña, la subida al Alto de La Guardia le brindará bellísimas imágenes 

inolvidables. 

▪ Dejará la villa histórica pasando al lado de la fuente de Tineo y seguirá camino de 

la fuente de San Juan. Desde este lugar comenzará a caminar hacia el Alto de La Guardia 

en un ascenso suave con algún pequeño tramo algo más empinado, pero bien asumible.  

▪ Después de dejar el Regueiru de Robleu se internará por senda caminera dirección 

a la piedra laberíntica con su enigmático mensaje y seguidamente hacia la casa de la venta 

de Arcadio y el mirador de Letizia. La casa de Arcadio (Arcadio Rey “Pana”) fue un punto 

de referencia de este minero en este Camino.   

▪ Pasará al lado de una casa, por su derecha, estará en Armayan, y poco más adelante 

encontrará un mojón que le indica seguir por la derecha. Si, es una cuesta, pero es corta. 

Ánimo empieza el ascenso. Suba con calma y disfrute de las hermosas vistas que le dejará 

el recorrido.  

▪ Cuando corone el Alto de La Guardia, continuará el Camino por la izquierda 

brevemente y poco después seguirá por la primera pista que encuentre por la derecha (el 

mojón indicador está mal colocado) hacia las Canteironas. 

▪ Una vez haya entrado en la senda encontrará un único mojón que le indica seguir 

por la izquierda (es el camino oficial) y detrás del mojón un cartel que indica Camino de 

Obona y un mapa con un trazado. 

 

▪ Al hacer esta variante debe continuar de frente y seguir el detalle de lo que 

encontrará a continuación y que le fotografiamos en el contenido de este documento. 

El recorrido se lo hemos indicado en la tabla de distancias y con flechas rojas en las 

fotografías. Solamente tiene que seguir el camino más ancho y siempre recto. No 

tiene que desviarse ni a la derecha ni a la izquierda hasta llegar al caserío de Obona: 
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▪ Después del mojón oficial encontrará un primer camino por la derecha. Siga de 

frente. 

▪ Volverá a encontrar un segundo camino que se incorpora por la izquierda, siga de 

frente. 

▪ Volverá a encontrar un tercer camino que se incorpora por la derecha, siga de 

frente. 

▪ Llegará a un cruce con una carretera que viene por su izquierda y sigue por su 

derecha. Siga de frente. Cruce con cuidado, a pesar de ser una carretera local tiene 

tráfico. 

▪ Poco más adelante, por su izquierda, se abre una pista, no la tome, siga de frente. 

▪ Por su derecha, un poco más adelante del punto anterior, en el prado lindante con 

el camino y antes de iniciar la bajada hacia las instalaciones de una ganadería verá 

una caseta; delante de ella hay una fuente. Si la primavera y el verano ha sido poco 

lluvioso es posible que no tenga agua. 

▪ Después de la fuente iniciará una bajada hasta encontrar las instalaciones de una 

ganadería, continúe siempre bajando hasta encontrar la carretera general y a su 

derecha Casa Santiago. En ese lugar hay parada de autobús de línea a Tineo. 

▪ Desde Casa Santiago tome por la derecha un pequeño trecho y cruce la carretera 

 por el punto donde se encuentran los indicadores de Santa María La Real de 

Obona. 

▪ Continúe bajando por la pista asfaltada. Pasará al lado de una casa y continúe por 

la misma pista por la que baja hasta llegar a la Iglesia y las ruinas del Monasterio. 

▪ En la entrada al lugar tiene un mojón que le indica continuar por la derecha. Ese es 

el camino que deberá tomar para continuar desde el Monasterio hacia el cruce con 

el Camino Oficial y posteriormente Villaluz, Campiello, El Espín o Borres. 

 

▪ En Villaluz, podrá registrar su paso y sellar la credencial, en casa de Jovino,  

persona amable y auxiliadora de peregrinos, siempre dispuesto a ayudar y bien informado 

sobre los proyectos del Camino para esta zona de paso.  

 

▪ Su casa es la segunda de la derecha, al lado de la nave con ganado. También le 

 hablará de su esfuerzo por restaurar la vieja ermita del Cristo situada junto a su casa. 

Cuando deje la buena compañía de Jovino y vuelva al Camino, muy cerca de su casa en la 

pequeña arboleda hay una fuente – lavadero donde podrá rellenar su cantimplora y podrá 

visitar la nueva ermita del Cristo. 
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ATENCION cuando deje Villaluz: 

 

Tramo de carretera peligroso desde la salida a la carreteraTI-3 en Villaluz hasta El 

Espin.    

Recuerde: En este tramo la carretera no tiene arcén y es importante caminar en línea y 

no ocupar la calzada. Hágase visible.  

 

▪ Dejará Villaluz y saldrá a la carretera TI-3 dirección a Campiello. Cuando llegue 

a la carretera, continúe por la derecha. Pasará por el pequeño caserío de Vega de Rey 

(donde hubo antiguamente una posada hasta 1929). Luego por Berrugoso (tramo por el 

que debe guardar mucha precaución) y Las Tiendas, con una única casa al borde de la 

carretera. (fue una antigua venta en el camino).  

Ha de tener precaución en la curva que inicia la ligera subida hacia Campiello. En 

la derecha de la carretera hay un mojón que está mal colocado y parece que orienta al 

caminante a seguir por la pista de tierra que tiene al lado. No lo haga. Continúe por la 

carretera. 

▪ Después de dejar Las Tiendas comenzará una última subida antes de llegar a 

Campiello donde hay dos albergues privados, un hotel, un restaurante y dos 

supermercados para avituallarse. Podrá sellar la credencial tanto en Casa Ricardo como 

en Casa Herminia.  

 

Si no desea parar en Campiello y hacerlo en El Espín o  Borres debe seguir por la 

carretera hasta El Espin donde se deja la carretera y se toma el desvío hacia Borres.  

 

 

Cierre este documento y abra el del tramo segundo por la ruta que elija hacer:  

• Campiello – Alto de La Marta por el camino oficial, o 

• Campiello – Alto de La Marta por el Pico El Águila 
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS (PRIMER TRAMO) 

 

TOTAL ETAPA PARCIAL SELL AGUA ETAPA 4:  TINEO - CAMPIELLO - POR OBONA 

81,450 0,000 0,000     PLAZA AYUNTAMIENTO DE TINEO 

81,650 0,200 0,200 
 

  CALLE GONZALEZ MAYO- CRUCE HACIA CALLE LA TORRE 

81,700 0,250 0,050     TRAVESIA DE LA TORRE 

81,700 0,250 0,000     CALLEJUELA DE LA FUENTE (o de La Fonte) 

82,050 0,600 0,350     LA FUENTE DE TINEO (La Fonte) 

82,350 0,900 0,300      FUENTE DE SAN JUAN (Bancos y Mesas) 

82,950 1,500 0,600     REGUEIRO DE ROBLEU 

83,030 1,580 0,080     PIEDRA LABERINTICA. Asociacion Amigos del Camino de Tineo 

83,050 1,600 0,020     LA VENTA DE ARCADIO. MIRADOR DE LETICIA. (Arcadio Rey -"Panas"-) 

83,150 1,700 0,100     ARMAYAN ( Casa en ruinas a la derecha) 

85,950 4,500 2,800     ALTO DE LA GUARDIA (Collado La Guardia) 

86,250 4,800 0,300     MOJON CRUCE DE RUTAS 

87,200 5,750 0,950     CRUCE CON CARRETERA DE PIEDRATECHA 

88,650 7,200 1,450     INSTALACIONES DE GANADERIA 

89,250 7,800 0,600 

 

  OBONA, CASA SANTIAGO 

89,650 8,200 0,400     MONASTERIO DE SANTA MARIA DE OBONA 

90,050 8,600 0,400     MOJON CRUCE CON CAMINO OFICIAL 

92,750 10,300 1.700 

 

  VILLALUZ - Sellar credencial en casa Jovino - Salida a la TI-3 

92,250 10,800 0,500     VEGA DE REY 

93,750 11,400 0,600     BERRUGOSO 

94,450 12,100 0,700     LAS TIENDAS. Inicio subida al Alto de Campiello 

95,550 13,200 1,100 

 

  CAMPIELLO   

 

 
Distancias indicadas, empleando GPS de teléfono móvil y aplicación Wikiloc
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El recorrido incluye el primer tramo malo (señalado) desde Vega de Rey hasta Campiello. 
Puede descargar la ruta y seguirla desde Wikiloc: https://es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatialArtifact&id=46573107

https://es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatialArtifact&id=46573107
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COMER Y DORMIR EN LA MISMA RUTA DEL CAMINO 

DONDE COMER 

1. OBONA. CASA SANTIAGO. 

En la misma carretera, a la derecha del entronque con ésta del camino por el que ha bajado hasta 

la localidad. Bebidas y bocadillos. 

Teléfono: 985 804040 

 

2. CAMPIELLO. CASA RICARDO 
Carretera TI-3, nº 2. Según llega por la carretera lo encontrará por su mano izquierda. Tiene 
pequeña tienda, preparan tapas, platos combinados y se encarga del Albergue privado del mismo 
nombre situado al otro lado de la carretera. Excelente trato e instalaciones 
Teléfono: 984240224 
http://alberguecasaricardo.es/#/el-albergue 
 

3. CAMPIELLO. CASA HERMINIA 
Carretera TI-3, nº 4. La siguiente edificación después de pasar Casa Ricardo. Excelente trato, comida 
e instalaciones. Cuenta con restaurante y excelente cocinera. También tiene supermercado. Se 
encarga del Albergue privado del mismo nombre situado poco más adelante del establecimiento. 
Teléfono: 985800011 
http://www.casaherminiatineo.com/ 
 

4. BORRES. EL BARIN 
En el mismo Camino, subiendo hacia la Iglesia de Santa Maria de Borres. 
Teléfono: 985801017. 663785266. 

 
VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO 
Página Web del Ayuntamiento de Allande: 

         http://www.allande.es/donde-comer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://alberguecasaricardo.es/#/el-albergue
http://www.casaherminiatineo.com/
http://www.allande.es/donde-comer
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DONDE DORMIR 

 

1. CAMPIELLO. CASA RICARDO 
Carretera TI-3, nº 2. Según llega por la carretera lo encontrará por su mano izquierda. También se 
encarga del Albergue del mismo nombre situado al otro lado de la carretera. Trato muy cordial y 
excelentes instalaciones. 
Teléfono: 984240224 
http://alberguecasaricardo.es/#/el-albergue 
 

2. CAMPIELLO. CASA HERMINIA – ALBERGUE PRIVADO 
Carretera TI-3, nº 4. La siguiente edificación después de pasar Casa Ricardo. Excelente trato, e 
instalaciones.  
Teléfono: 985800011 
http://www.casaherminiatineo.com/ 
 

3. CAMPIELLO. CASA HERMINIA – HOTEL RURAL 
Hotel Rural y Albergue privado del mismo nombre. Excelentes habitaciones e instalaciones. 
Teléfono: 985800011 
http://www.casaherminiatineo.com/ 

 
4. EL ESPIN. ALBERGUE PRIVADO “CASA PASCUAL” 

Albergue de Donativo. Tiene dos formas de llegar al Albergue:  

1. Antes de coger la carretera que le lleva a Borres, en el desvío por la pista asfaltada junto al 

mojón de la carretera. Tiene que atravesar el caserío y poco antes de las últimas casas 

enfrente de una pista que viene desde el Camino a Borres está el Albergue,o, 

2. Después de dejar la carretera general en el cruce camino de Borres coger por la primera pista 

a la izquierda. El Albergue está al final de la pista. 

Teléfono.: 606242097 

 

5. BORRES. ALBERGUE PUBLICO DE SANTA MARIA DE BORRES 
Registrarse antes en el Barín de Borres. En el mismo Camino, subiendo hacia la Iglesia de Santa 
Maria de Borres. 
Teléfono: 985801017. 663785266. 636688991 (María Ramos. Hospitalera)  
 

6. SAMBLISMO. ALBERGUE PRIVADO DE SAMBLISMO (CERRADO TEMPORALMENTE) 
A 150 metros del mojón de inicio de la ruta de Hospitales, pero en dirección a La Pola 
Llamar para reservar plaza. 

Teléfono:  

 
 
VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO 

Página Web del Ayuntamiento de Allande: 
  http://www.allande.es/donde-dormir 
 
 

 
 

http://alberguecasaricardo.es/#/el-albergue
http://www.casaherminiatineo.com/
http://www.casaherminiatineo.com/
http://www.allande.es/donde-dormir
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TELEFONOS DE INTERES 
 

TINEO 

Ayuntamiento 985800232   
 

Albergue Público de Peregrinos de Tineo 985801067 985900202  

Albergue Privado Casa Ricardo en Campiello  984240224   

Albergue Privado Casa Herminia en Campiello 985800011   

Albergue Privado “Casa Pascual” en El Espín. 606242097   

Albergue Privado La Montera en Borres 625870679 647857856  

Albergue Publico de Peregrinos Borres 663785266 Vanesa (hospitalera) 

Albergue Privado de Peregrinos de Samblismo   CERRADO TEMPORALMENTE 

Llaves Iglesia de Obona (Casa Santiago) (Casa Bernardin) 985804040  985804052 
 

Centro de Salud 985800051 112 
 

Farmacia 985800012 985806008 
 

Taxi Emilio en el Pedregal 669980788   

Parada de Taxis Tineo (Luis) 649717529   

Parada de Taxis Tineo (Gonzalo) Servi Taxi Tineo 699019734   

Parada de Taxis Tineo 985801515 661714537 
 

Policía Local 985801084 629280051 
 

Guardia Civil 985800044   
 

Autobuses ALSA desde Tineo a Oviedo y dirección a 
Pola de Allande -  Berducedo - Grandas de Salime. 
(horarios) 

 
https://www.alsa.es/horarios-autobuses 

 
 

POLA DE ALLANDE 

Ayuntamiento 985807004   
 

Albergue de Peregrinos en Pola de Allande 663324783 
  

Albergue de Peregrinos en Peñaseita 663324783   
 

Oficina de Turismo 985807291   
 

Centro de Salud 985807352 112 
 

Farmacia 985807047   
 

Parada de Taxis (Manolo) 630984980 
  

Parada de Taxis (Rosa) 659197493 627306272 
 

Parada de Taxis 637190192 
  

Parada de Taxis 649717529   

Parada de Taxis 636055514 985807333  

Policía Local 639900002   
 

Guardia Civil 985807392   
 

Desde Campiello a Pola de Allande no existe línea de 
transporte de Autobuses.  
Se debe solicitar transporte en Taxi. 

 

Autobuses ALSA desde Pola de Allande a Oviedo 
y dirección a Berducedo -  Grandas de Salime. 
(horarios) 

 
https://www.alsa.es/horarios-autobuses 

 
 
 

https://www.alsa.es/horarios-autobuses
https://www.alsa.es/horarios-autobuses
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RECORRIDO DE LA ETAPA (TINEO – CAMPIELLO) 
TINEO.  KM 0,00 

 
 
 

 

SALIDA desde la 
casa Consistorial 
del 
Ayuntamiento 
de Tineo 
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 CALLE GONZALEZ MAYO CRUCE CALLE LA TORRE: 0,200 Km.  
 

 
 

Por la calle 
Gonzalez Mayo 

 
Siga la conchas en 
el suelo. 
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 Continúe por la cuesta de la derecha. 
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 TRAVESIA DE LA TORRE.: 0,050 Km.  
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 FUENTE DE TINEO: 0,350 Km. (La Fonte) 
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   Fauna domestica urbanita 
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   La Fuente 

   La Fuente 
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Luna.  
Si pudiera 
hablar, le 
contaría 
cuantos 
peregrinos ha 
visto pasar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Luna dando su paseo diario. ¡¡¡Es cariñosa, cariñosa!!! 
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 FUENTE DE SAN JUAN (Bancos y Mesas): 0,300 Km.  
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  Rellene su cantimplora. Único punto de suministro en bastantes kilómetros 
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   Con niebla 

   Con niebla 
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   Un poco más adelante pasará al lado de ella 

   Sin apenas nieblas 
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 REGUEIRU DE ROBLEU.: 0,600 Km.   
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 No es un incendio. Es el vapor de agua de la  
 central térmica de Soto de la Barca. 
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 Colmenas modernas 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 El Regueiru de Robleu 
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 LA PIEDRA LABERINTICA.: 0,080 Km.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 48 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Faya (en Asturiano) … Haya (Español) 
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  La Faya, al lado del cartel.  
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Interpretación 
de la Piedra 
Laberíntica 
 
(Ya no verá la 
placa 
interpretativa) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                          

  La Piedra Laberíntica 
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 LA VENTA DE ARCADIO. Mirador de Letizia: 0,020 Km. 
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La Venta de 
Arcadio - 
(Arcadio Rey – 
Pana – falleció 
en Marzo del 
año 2018 ) 
Una persona 
referente en 
este Camino 
 
Mirador de 
Letizia –  
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 ARMAYAN (Casa por la derecha): 0,100 Km.    
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  Lugar de Armayan. Están restaurando poco a poco la casa 
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 ALTO DE LA GUARDIA.: 2,800 Km.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  No le ha llegado la pintura ... 
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 Estación de autobuses de Tineo 
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 Tineo 
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 El Panchón. Vigilante del Alto de El Palo 
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 El Repecho 
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  Mismo lugar ... mismo mojón ... distinta fecha 

  Mismo lugar ... mismo mojón ... distinta fecha 
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  Mismo lugar ... mismo mojón ... distinta fecha 
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 El Repecho 
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 El temporal pudo con él 
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 Murias: separadores de fincas 
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   Comienza el tramo final de la subida 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Con el suelo mojado, las piedras son bastante resbaladizas 
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  Más murias 
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  Eche una mirada por su izquierda 
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 Piedrafita. 
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  Tramo final de la subida 
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  Llega al Alto de La Guardia.  Gire a la izquierda. 
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 MOJON CRUCE DE RUTAS: 0,300 Km.  
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 Continúe por la derecha. 
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  ¿ A quién orienta el mojón ... ? 
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  En el horizonte el mar Cantábrico 
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 Peregrinos en el Camino 
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En este punto se separan los dos caminos. 
Por la derecha la variante hacia a localidad de Obona, la iglesia de San Antolín y el Monasterio de Santa 
María la Real de Obona. 

 
Por la izquierda el camino oficial 

 
PARA SEGUIR HACIA OBONA ATIENDA A LAS FLECHAS ROJAS 
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 CRUCE CON CARRETERA DE PIEDRATECHA: 0,950 Km.   
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 INSTALACIONES DE GANADERIA: 1,450 Km.   
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  Fuente 
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  Fuente 
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  Señalado el Pico Hospital. (Ruta de Hospitales) 
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 OBONA. CASA SANTIAGO: 0,600 Km.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Por su izquierda el lugar que va a visitar 
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 MONASTERIO DE SANTA MARIA DE OBONA E IGLESIA: 0,400 Kms.  
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  Iglesia de San Antolín. 
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Según muestra la estela al lado de la puerta de la Iglesia: 
El monasterio de Santa María La Real de Obona, fue fundado según un discutido documento original 

desaparecido en el Siglo XVII, por el príncipe Adelgaster (el hijo bastardo del rey Don Silo) y su mujer 

doña Brunilde el diecisiete de enero de 780.  

Obona fue un centro cultural y económico de primer orden. Los monjes perfeccionaron 

notablemente las técnicas agrícolas y ganaderas de la zona, y en sus aulas se impartieron clases de 

latín, filosofía y teología.  

La iglesia es grande y sobria. Su edificación data del S. XIII siguiendo las severas concepciones de la 

orden del Cister. Tiene tres naves, la central más alta y ancha reposada sobre columnas, tres ábsides 

circulares precedidos de arco de triunfo, portada principal de arquitectura románica.  

Magnífico Cristo románico, EL SANTO CRISTO DE OBONA. Talla llena de ternura y equilibrio. Las 

dependencias y el claustro se construyeron en el Siglo XVIII aunque no se terminaron. Aquí se 

encuentra la más antigua referencia a la sidra en un documento de la época se hacía constar que los 

siervos deberían recibir 'sicere si potest ese', sidra si fuera posible.  

Este cenobio fue un hito importantísimo en la ruta jacobea, aquí recibían auxilio los peregrinos, 

incluso el rey Alfonso IX, el que otorgó la carta puebla a Tineo en 1214, despachaba y firmaba 

documentos en este monasterio, como en el que amenazaba a todo aquel que osara desviar a los 

peregrinos a Santiago de su pola de Tineo y Obona. 

Obona, Oubona, Aubona, Agua-buena, son nombres etimológicos referidos al valle. Aquí se encuentra 

la fuente del Matoxo, que adquirió fama gracias al ilustre pensador y teólogo, fray Benito Jerónimo 

Feijoo Montenegro, que solía pasar largas temporadas de descanso en este monasterio, habiéndose 

prendado de las excelencias de su agua hasta tal punto que se la hacía llevar a Oviedo. Todavía este 

manantial se le denomina Fuente de Feijoo.  

Unos Km. más abajo se encuentra el monasterio de San Miguel de Barcena fundado por los condes 

Fruela Vela y Doña Totilde en el año 937.  

http://www.rurismo.com/que-visitar/monasterios-conventos/asturias/
http://www.rurismo.com/que-visitar/iglesias-ermitas/asturias/
http://www.rurismo.com/rutas/asturias/
http://www.rurismo.com/que-visitar/monasterios-conventos/asturias/
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  Entrada al Monasterio 

  Esplendida planta 
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 MOJÓN CRUCE CON EL CAMINO OFICIAL: 0,400 Kms.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Desde aquí entroncará con el cruce del camino oficial 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 168 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 169 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 170 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Es un único camino 
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  Una mirada atrás 
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  Por la izquierda vienen los peregrinos de la ruta oficial. 
  Ud. Siga por la derecha 
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 VILLALUZ.: 1,700 Km.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Camino de Villaluz – Campiello – El Espín - Borres 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 176 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 177 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 178 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 179 

 

 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 180 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Iglesia y Monasterio de Santa María la Real de Obona 
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 Vieja Ermita del Santísimo Cristo de Villaluz 

 La Ermita del Santísimo Cristo de Villaluz fue restaurada por Jovino. 
En el apartado agradecimientos de esta web puede ver su interior 
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  Por la izquierda sigue el Camino. 
 Por la derecha puede ir a sellar su credencial en casa de Jovino 

   Por la derecha puede ir a sellar su credencial en casa de Jovino 
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  Sellando la credencial 
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  Continúa el Camino 
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 Nueva ermita del Santísimo Cristo de Villaluz 
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COMIENZA TRAMO PELIGROSO 
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Al llegar a la 
carretera 
continúe por la 
derecha 
dirección a Vega 
de Rey. 
 
Comienza un 
largo tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan. 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Señalado el pico Mulleiroso (1253 mts.) 
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 VEGA DE REY (VEIGA): 0,800 Km.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Comienza un 
largo tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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Tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan. 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan. 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas. 
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Tramo por 
carretera sin 
arcenes que le 
protejan. 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Preciosa Panera 
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  Preciosa Panera 

VEGA DE REY 

VILLALUZ 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mucha 
precaución en 
este tramo, 
especialmente 
en la zona de 
cambio de 
rasantes. 
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   Acaba de nacer 

   Primeros cuidados … 
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 BERRUGOSO (VERRUGOSU).: 0,600 Km.    
 
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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BERRUGOSO 
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En este tramo 
hay un 
cambio de 
rasante con 
muy poca 
visibilidad. 
 

Guarde 
mucha 
precaución 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
Peregrino bajo 
el Sol. 
 

En este 
tramo hay un 
cambio de 
rasante con 
muy poca 
visibilidad. 
Guarde 
mucha 
precaución. 

 
 
 
 
 
 
 
 

   Llega a Berrugoso (Verrugosu) 
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  Guarde precaución en este tramo 
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  Guarde precaución en este tramo 

  Guarde precaución en este tramo 
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 LAS TIENDAS: 0,700 Km.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Guarde precaución en este tramo 

  Guarde precaución en este tramo 

VERRUGOSU 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 220 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Recortándose el Pico Mulleiroso y el Pena Mosca 
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  Las Tiendas: única casa 
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Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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 CAMPIELLO.: 1,100 Km.  
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guarde mucha 
precaución 
cuando se 
acerque a las 
curvas 
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  El mojón orienta hacia el camino de tierra. Está mal colocado.  
  Siga por la carretera 

  El mojón orienta hacia el camino de tierra. Está mal colocado.  
  Siga por la carretera 
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  Guarde precaución en este tramo 

  Guarde precaución en este tramo 
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  Guarde precaución en este tramo 

  Guarde precaución en este tramo 
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 (Ampliada) Recortándose El Pico Hospital 

 El pico Hospital y el pico Caborno 
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  Guarde precaución en este tramo 

CAMPIELLO 

  Llega a Campiello 
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  Guarde precaución en este tramo 
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  Casa Ricardo 
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   Albergue privado Casa Ricardo 

   Antigua Casa Herminia 
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Casa Herminia. 
 
Dispone de 
Hotel, 
restaurante, 
supermercado 
y Albergue 
para 
peregrinos. 
 
Si se aloja en 
las 
instalaciones 
de Casa 
Herminia 
entre en este 
local primero 
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Bolera: 
Tradición 
Asturiana del 
juego de bolos, 
propio de estas 
tierras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Casa Herminia 
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   Albergue privado Casa Herminia 

   Atardecer desde Campiello 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 238 

 

 
 

 
 

          Desde este lugar puede ver como se presenta el día por la sierra de Fonfaraón. 
         Para continuar su Camino por la ruta de Hospitales abra el documento de la ruta que 
         haya elegido hacer: 

• Por el Camino Oficial hasta el Alto de La Marta 

• Por el Pico El Águila hasta el Alto de La Marta 
                    

 SI DESEA ALOJARSE EN EL ESPIN – BORRES: 
ABRA CUALQUIERA DE LOS DOCUMENTOS: 

• CAMPIELLO - ALTO DE LA MARTA   (Ruta Oficial de Hospitales) 

• CAMPIELLO – ALTO DE LA MARTA  (Ruta por el Pico El Águila 
 

 SI DESEA ALOJARSE EN COLINAS DE ARRIBA 
ABRA EL DOCUMENTO DE LA RUTA POR LA POLA 

• CAMPIELLO - COLINAS DE ARRIBA 
 

¡¡¡ BUEN CAMINO !!! 

 Atardecer desde Campiello. La sierra de Fonfaraón a la vista. 


