GUIA VISUAL DEL CAMINO PRIMITIVO

—

Esta guia esta realizada por José Miguel Hernandez Muiiiz y su hija Sonia
Hernandez Garcia desde Asturias (Espafia), para el mundo.
Ambos hemos realizado EI Camino Primitivo en Agosto del afio 2016 y
gueremos ayudar a sdivulgacion.

Cualquier persona / institucion, etc. puede realizar aportaciones con Igs
datos que considere contribuyen a enriquecer EI Camino y asi mantener vivo
el espiritu del mismo.

Esta guia se mantendra actualizada y para ello se ira pisandoguicamente
El Camino, mientras queden fuerzas, y sumando las aportaciones que reali¢cen
otras personas.

Esta guia y su contenido son gratuitos y de libre difusién no comercial. Por{lo
tanto, quien la posea la puede divulgar no comercialmente para que ofras

personas puedan beneficiarse de su contenido.

Para facilitar cualquier informacién que complete la misma, o solicitar su epvic
se pueden dirigir al correo electrénico siguiente:
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En este documento vera una serie de simbolos y sefiales qugrigoamos
en el cuadro siguiente con su significado.

SIMBOLOS Y SENALES

Ruta del Camino Oficial

— Ruta Alternativa que acaba en el Camino Oficial
) 4 No siga por ese camino
0 Fuente de Agua publica

/}@ Puede sellar la credencial

o Pulse sobre e¢nlace para cambiar de pagina

Guarde precaucion.
Mas triangulos, mas precaucion.

No es una sefal para pereqrinos

Es una sefal de trafico que indica a los conductor|
-~ de vehiculos que hay peregrinos en la calzada @
cruzando la carreter&erca de la sefal.
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ETAPAELCAMIN®GRIMITIVO

RUTAISTORIAAE HOSPITALES

Recorrido Comiidamino Alterndiiasia el Alto/Puerto de La Martp

CAMPIELLCPICO EL AGURALTAPUERTO DE LA MARCArretera)
RESUMEN,

IMPORTANTE: NOMBRES DE LUGARES DE PASO

Encontrard nuevos carteles en la carretera coincidente con el pasq de
de indicarse el nombesttiano. Ello puede dar lugar a dudas entre 1@s c
Por ello sobre los nombres de los carteles (salvo en uno, por ser pelig
la lengua local hemos indicado en nuestro detalle el nombre en cagtell
hemos dejaaldénominacion en castellano.
No obstante, le hacemos un resumen de los hombre que encontfar:
castellano.

rT¢t.tSt.t. 0w 3 r Tt ¢
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0t n UudBspin falgumreh lo ha retocado)

La Ruta historica de Hospitales es sin duda la etapa reina de todo ¢l C

El recorrido de la ruta esta marcado por Mojoriess\eBisteaatienen yn |
biselado donde se ve una flecha anfiantla aabt que indica la direcciop a

Su recorrido faldeando las vertientes de las serranias por las qu¢ d
tienen comparacion con ninguna de las restantes etapas en cuantp a
las imagenes profundas dea@ss jos hitos historicos, los restos de|la
minera romana por donde pise y mire. Todo ello repartido a lo largg de
duda, le ayudaran a compensar el esfuerzo que tiene que realizar pare
hasta su meta eluésdo.

La ruta historica de hospitale®da itag#a de San Pascual en Lal Mc
si bien los peregrinos que vienen desde Tineo encuebar&@volama) aigpcc
mas de un kilometro del casericetidddvicedel Caminehaomienzo dg le
ruta
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Hasta el Alto o Puerto de La Marta puede hacer su recoruge |I1j>r d

oficial y otra alternativa por el Pico (Ed dgeitorresponde a este dg
una vez alcance el Alto de la Marta puedrialggiergpde las tres |
indicamos a continuacion.

Lesrutas desde el Alto o Puerto de La Marta:

1. Puerto de La Ma#tito o Puerto de El-Bal@mlucedba Mesa

2. Puerto de la MaBeana de Vallinadddantefurad®@erducedba Mesa

3. Puertde la Mart@ntigua romanalto o Puerto de El-Adoducedd.a
Mesa.

Se encontrara con ellas cuando llegue a la carretera en el Alto o P

um
[

er

Si es su primera vez en este recorrido le recomendamos daetdicelia d

con el nimero 1.

Esta ruta esta en el centro de laStrele netastgzia en la carretera una
amarilla.

Es la que habitualmente utilizapd¢oelpsrios. Por esa ruta llegara al All
de El Palo y no tendra que subir de la misma forma que lo hacen
ruta oficial desde La Pola. Es mas suave el recorrido.

Las restantes rutas estan detalladas en el corresgendipatpnaniaeb.

Si bien se indica como punto de partida la localidsitiste
un alojamiento en El Espirgesn Rlargado su caminar hasta Colinas
donde hay otro alojanaantmaia desde el lugar dbodese alojado.

Se incluye en el presente detalle como llegar hasta cada luga
El Espiorreya que estan después de Campiello

Si ha alargado su caminar hasta Colinas de Arriba, tiene el @
desde este lugarlaacita de Hospitales en el menu correspondiente.

Hacer esta ruta es una opcion en la que podra disfrutar de u
Camino al estar mas entroncada con la naturaleza de este Camino

Es una ruta que tiene fama de dura.eldededeperadde hacer la misma.

si la hace dgSdmpiellasta Berducedm Mesargado/a se hace algo
pesada y llegara con ganas de Tsgam@sacuenta que si el dia se pres
tendra que llevar reserva dersmeacprérara en todo el recorrido de I
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Si la hace desdoblandola, le recomendamos que haga un pvlime

Alto/Puerto de El Palo y al dia siguiente desde este punto hasta
gratificante y sin duda le da@isieascion y le dara tiempo a disfru
excepcionales paisajes que contemplara.

La opcion por el pico El Aguila, algo mas larga, pero con meno

La ruta por el pico del Agtélindicada en este documento con.flestks
mas comodo ariddayiaejor para los peregrinos en Aleiclabgne yvar
de fuentem su recorr{lea recomendacioRes)la ruta oficial no encg
ninguna fueBsauta le permite en caso de necesiBadchhesaolaa Pola
capital del concejo de Allande también por camino de buen andar.

Laruta le hara caminar unosra@eknia etapa, pero con un andar
ascension y solamente a partir del pico el Aguila el ascenso se noif
contrapartideejor suelo donde pisar y menos cuestudo que el oficial

RECOMENDACIONES:
Debe tener muy en cuenta que con tiempo caluroso ha de llevar ag
En lauta por el pico El Aguila, hay una fuente natural que suel

no es 100% seguro que la encuentre si ha habido sequia o es(
el ano.
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Su potabilidad no es oficial y por ello sea prudente. Usela pgara

ningn problemay si quiere beber de ella con mas seguridad, eg
una pastilla potabilizadosegunda fuente, solamente lleva agug
abundantes lluvias en el ano.

En el Alto/ Puerto de El Palo, hay un pilon dé¢ AljoaRiezta debiendo
camino que viene desde La Pola, a unos trescientos metros del car
es seguro que siempre lleve agua. En este pilon le recomendamos ¢
refrescarddo se debe beber el agudalesss pene mucha necesidad
emplee pastillas potabilizadoras sin excusa alguna. Tome el agua ¢
no del pilon. Hay otra fuente, con agua buena, situada a un kilomet
la carretera-Bbhacia La Poladate de Las Mulleres,

he
en

PO
NpPC
jue
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Segun como haya sido el afio de abundancia de agua su caudal puec

debera volver hacia el Alto/Puerto de El Palo.
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Desde el Alto de El Palo podra encontrar dos posibles puntds dgml)as
El primemn Montefuradbsegundn Lago, junto a su iglesia.

En Montefuragiddasela amablementéViadasielantando llegue a kago
posible que la encuentre también en la misma esplanada delante|de
Maria. Bueno, percse fie en que la habra disponible, ya que es |
desaparezca el grifo para suministrar el liquido elemento.

No encontrara mas peragaadhasta llegar a Berducedo y en caso de r
alguna de las casas de la localidad de Lago, el mismo lugar donde|se
grifo. En Berducedo tiene una fuente, bajo un cobertizo, unos metros
Iglesia de Santdaa@Mambién hay establecimientos de hosteleria y super

Si tiene que coger agua de cualquier pilon que encuentre, lleve ur pe
lejia para alimentioscoja agua del.@lgala del caohelogjotitapor cada
litro de aguegite y espere 10 minutos a que actue la lejia.

Si se aloja en CampielfoEl Espeme a su favor para iniciar estajrut
tiene vision real de como se puede presentar climaticamente el dig po
discurre la misma. Desda@@tene.

Ha de tener en cuenta que en tieammmedl® opciones para eleqir ¢
alojarse y avituallarse y la distancia hasta el comienzo de la eta
madrugar una hora mas.

No es conveniente hacer la ruta de Hospitatpseqme siente niebla sy
precipitaciones de abuadaataieve, bajas temperaturas, tormentgs
excesivo (hastal5 Km./h, se agua2takentredificulta el paso y mas de 2
puede hacerle caer).

Con nievde mas de 20 bmsle guardar mucha precaucion donde pgon:
Especialmente en el tramo desde el prifioerPdospigdihasta skegund
HospitdéFonfarappor la ruta oficial. EI tramo del sendero desde La Rarz:
la primera campera de La Brafa, si esta visible, no tendra problemp e
esta campera hasta el final de la segunda campera de La Brana tampc
en seguir kade, pero cuaalga de esta segangzera y comience el
aungue hagcasstacas que le guiaran, no sabra lo que tiene debaj
hay mas de un sedero de ascenso que ha sido abiegdgsoesosraantiat
del agull suelo que pisa es acanalado, muy irregular y propicio para te
Recuerdsi no ve la pista de dabattael primer Hdspitasta senalizada)|ha
la primera campera, por favor de la vysitacoiagigiara de las risieade e
indicadas en la web, siempre que eSiamMvisibstayviera vuelva sobre pus
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La ruta todavia no ha alcanzado la cota mas alta y mas arriba, mgs n
riesgos innecesarios.

En época de vattahe tomar precaucias amblas ligeras. Le permitirar] ca
con una temperatura muy fresca, pero le curtira la piel de forma implac
conveniente emplear cremas protectoras para la piel expuesta al aire.

En época de veespecialmente o temperatsirasnplég un repelente
garrapatas. Al haber ganado suelto es bastante comudn que en I@s :
arbusto bajo se encuentren estos insectos. La senda por el pico El Agu

Procure caminar, dentro de lo posible, partrial parta senda. Puede L
polainas para proteger las piernas para evitar la entrada por Igs |
pantalones. No es aconsejable usar pantalon corto por esta razon y
repelente.

Al final de la etapa, revise bien todaddobasy especialmente en sy cu
partes intimas. Si es necesario que le ayude otro peregrino/a en esta r
alguna adherida a su cuerpo es aconsejable solicitar ayuda de algui
quitar las garrapatas. No use coé@tocechar aceite, vaselina u otra clage c
Provocara que se incruste mas y regurgite dentro de la piel la carga vi
salen con unas pinzas curvadas si se hace la operacion de cogefla
correcto. Debe haclgliera que pueda realizar la extraccion corifect
desprendiendo el insecto muy lentamente.

Esperamos que disfrute del amanecer que le ofrece esta ruta, aunfjue
POCO Mas.
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Este recorrido tiene ungedgroso:

S inicia al acceder a la calestir&ampiellollemgiaa EI Esponde

dejara la carretera prinaipaio de Borres

Parte de Campiello en direEtiBneahpor la misma carretera por la
llegado €3). Pasara al lado de la Ermita de Maria Magdalena de El

carreta mas adelante después de la marquesina phigsaiyialEumsEm die

Borres$suarde Mucha precaucion hast&llEgain. El recorrido es por ¢

|=4

qu
Fre

AlTe

En este caminar por la carretera, cuando se acerque al caserio|de

una pista asfaltada por la izquierda junto a un Mojon del Camino

P

intencion es alojarseAirerjuge donativonn S U S Ilégﬁrtal @rUc&m
hasta el Albergue. Tendra que atravesar todo el caserio y casi al
enfrente de una pista también asfaltada, en el lado izquierdo esta €

También pude acceder al Albargee llegue al cruce que hac
carretera paseqguir hacia Borres. Una vez haya tomado la carrete
encontrara por la izquierda una pista asfaltada. Al final de la misma

A Mas adelantB@rreshay albergue publico y también un albergue
cuenta corapartamento para dos pegstamagado poco antes de llegar
de Borres. Es decir, en el mismo camino.

Nte
fin
| A
0 o
ra
es

priy
al |

A Llegara a Borres una veZalitmmte de La Reguera (Ya no tiene
ese punto se puede acceder aluNicgzglie NI & deltener en cuenta g

agu
€l

alojarse en el Albergue y de subir hadelsmisystrargesn el Barin ge
BorresPor lo tanto, debera continuar el camino desde la fuente hasfa €

A Borres tuvo Malateria y Hospital de gitwagoreasla misma senda
hacia La Solana y del que no quedan restos. El hospital perdio
guardando la acogida de peregrinos, para dar cumplimiento a lo
inmemorialesyeaasa situada a pocos metros de la Iglesia de Sar
hasta no hace mucho todavia existia una habitacion para dar techo
necesitadatualmente esa acogida la realiza el Albergue municipal.

A Poco antes de llegar aleBaoimesd tendra a su depdobegak privads
La Montera.
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A En el Barin de Balee® registrarse previamente para alojarse el 4
Publico. Puede avituallarse, comer y sellar su credencial. El Baril
misma subida por la que viene, despadsaldgdsdra Redoade tamb
se sefaliza el Camino al Albergue. Poco después del Barin dgi&sig
de Santa Malla.esta iglesia existen referencias desde el siglo X.

A Si va a alojarse en el Albergue de Borres, puede acceder al mis
subiendo hasta la carretera: siga por la decechandehaspaecalbests
el albergue

Si lo prefiees,mas segpuede retornar sobre sus pasos hasta la
encontrado segun venia hasta Borres y tomar la senda que desde
Albergue.

AlD¢
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én
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MmO

-
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Si continta el Camino, desde Borres se inicia la Sdiaiz@acid
inicie la salida de Balr@sal de la pista cemmayntana pequeia fuente
izquierda y una maquina deesetaltaga del lado derecho.

Luego ya continta elocpon senda caminera direccion al crucend
La Solana: por La Pola (de pdidandeth historica de Hospitales.

m

e

En este lugar se encuentra un cartel informador de ambas rutaf, €
de ambas y un banco en reqerapidel Chris Scott, enamorado de @stt

Primitivo y esta (qead)

Desde La Solana, con su cartel indicador, mojon y banco, por la d

comienza la ruta hacia La Mortera desde donde comienza.la ruta d
A Llegara a laredera que lleva a Santiago dén&emaqian indicaolya,

P H

por la derecha. Deajadoco mas adelante esta carretera por su izqliel

desvio llegatadvorteradyrectamente Hastapilla de San Pascual

A Por la derecha dapila, tras un breve tramo de la carretera local, e

por su izquierda una pequeia pista ascendente y un mojon a pocos
Comienza el sendero de esta importante ruta de Hospitales, como
ascendiendo paroateevichalome el ascenso con calma.

m
DOC

A Una vez culminada la subida, cuestuda, al Revichar y tras un peq

yen ligera ascerwgi@nle permitira recugdea@nto, comenzara la spigiol
Picorruando suparaoortillanetaliode paso

Atencion en la portilla deDgdsosaber que sapuegasar. Alguan
peregrino éatendido que no se podia pasar y tomia @lisnsinoada un
antes dlegar & portilla, por la izquierdeenydaque dar la vuelta.

La portilla se puede pdmidebe dejarla cerrktiala zona punedber
animales suelstsiue salgan al cadesperdigandose por los montes
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A Después de la portilla comenzara el ascenso faldeduitio B0 pesiB
masadelante de la popitiasu derecha, encontréra dae pg(o potable) |(si
vale para refrescasguira ascendiastiollegar a la zolos Romeirden
de muy suave pendiente ascendente hastarlladi euuve del Penedpn)
anuncia una cuesta con mas inclinacion y por dond&alideaada slipjda
Caborno.

Deténgase unos momentos en este recorrido para contemplaf la
gue vera en su paso.

A Una vez deje atagVa del Penedon, faldeara lo que queda del pic
seguidamente comenzara la del pico Caborno hasta llegar a un peque
por donde se incorpora por su izquierda una pista que se une al Can
realizando. Esta pisthiéia con una pequeiia portilla, viene desde Caqlin:
lugar por donde pasa el Camino oficial que va hasta La Pola (de Allanc
arriba. Hay un pequefio mojon un poco mas adelante.

A Finalizado el faldeo del pico Caborno, quédettedasipicos que ep s
ascenso ha estado viendo por delante: pot $abkjipeidads cercanp a
Caminoly Cabangnzor la izquierda de éste. Cuando acabd ¢éamdstemnsic
mojon del Camino en esteLpgatoplasmado enadfoledinstantaneas por
belleza que tienen las vistas desde este lugar hacia ambos lados [del
collado da Portiella

A Desde estdlado (La Portiella), por su derecha al otro lado del ville
majestuosbpicMulleirosé&n el lugar donde usted se encuentra, a su psf
Caborno, por cuya falda ha venido ascendiendo hasta el collado. Por
dia lo permite podra ver las tierras de Tineo y la sierra de La Mantgce
tarbién por su izquierda el Tableiros que comenzara matikArcddade e
en linea descendaciee las ruines primer hospieaksta rutahospital de la
Paradielifaguna bella t U T S gue §usda pdd suizquierda ezeldgom
la praderia que ve confonpoe bgallado de la Portiella.

En el camino que baja por el collado hasta las ruinas y la propia pr
el lugar también puede encontrar reses de ganado vacuno a su libre a

A De losestos de este hospital inicamente podra apreciar un peduei
piedra de las dependencias de la capilla del hospital.

Nota a consideadore este hospital:

En el caso de que alguna persona, institucion, etc. tenga mastepfor
hospital le rogamos contacte con nosotros.
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1 En la relacion de instituciones hospitalarias de Asturias este

ho

como tal. Puede verse la relacion en el boletin n® 131 del RIDEA pag

del trabajo presentado por JuenJdezad sobre las Instituciones Hos
siglo XVIII.

NIta

1 Tampoco lo menciona el historiados Juan Uria Riu en su obfra ¢

peregrinaciones a Santiago Tomo Il pagina 582 solamente se refie
la sierra. Si bien no menciona el nombre de ellos.

e

1 Igualmente, no se hace referencia al mismo en la Memoria ¢cc

Beneficencia y Hospitalidad en sodeaEdpadia.

M Ni en el analisis critico de las Fundaciones PartichdsstsBiahgsfic

y docentes de D2 RamofGastéyd2erez.

1 Si hemos encontrado en la obra:
Tineo: Capillas, Ermitas, Oratorios y Santuarios, de Julio Antonio f
Senén Gonzalez Ramirez, una referencia fotografica y plano alza
capilla de Maria Magd@emadelos datos expuestos endadee se we
el lugar indicado como ruinas del hospital de La Paradiella.

Si tenemosuw@Enta que casi todos los hospitales de peregrinos
capilla, éste no tendria excusa para no tenerla y se sabe que los d
también la tenian y con la misma advocacion.

-er|
do
e

5 (e
O0S

Por otra parte, si se pregunta en Colinasa®raralzpesicconocer
existencia y de las vicisitudes de las imagenes que guardaba la ca

A En esta camperaun grupo de pintoasycaminano por la derecha
inicia una cuestsdansipns la ruta oficial. El de la izquierda que to
descendente y que le llevaria(aiPelciéaaino por LayBbtgl centgoiess
el que debe tomar ylooa llevara hasta el pico El Aguila para unirse
por el primEmino en el hospital de Fonfaraon.

A Tome percamino del caariaio y caminedisfrutara sin casi esfue
unprecioso recorcmlatemplando las tierras del concejo de Tineo y en
la cordille@mntabricpudimita con la provincia deAL&aal del recorrido

1 de
1IE:
ue
a

a lc

'ZC
un

qu

inicia el bosquecillo que ve al final de lal#endastebdeion de la conpci

como sierra de Fonfaraon. El pico situado mas a la izquierda del I
Formiguera quéndd a la serrania que viene desde el Pico el Palo, pt
pasara faldeando después de la fana de La Freita.

Recuerd? camino lo hemos sefialado con flechas rojas. No tiene
como Camino de Santiago.
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A Camine siempre por el camino principal. Hay un atajo despuéq de
Permo se lo recomengzmoss cuestudo que el camiramtwfipadayperegnno
a pie como para quienes usen la bicicleta se acordaran de alguien pi tt

A De vez en cuando, deténgase un poco Vredhatisyistsizazquierda
Merece la pa&rfexra la campera del hospital de La Paradielzapdosqigds
Tableiros mas pegado a la campera ydda ddaobiaade éste

A Encontrard un paso de cemento que hace de canal de salida g la
Normalmente es la que llevantedagirescarseaomarla de la propia piec
gue vesemtes del canad arroja el agua si en deazraketdre las piedrag ne
saliera el chorro de ella.

A El agua es buena, natural, pero por su tranquilidad eche una pasti
yespei@ que haga efeata bebertaemplee unas gotitas de lejia alimentat

A De esta fuente nace el rio Porciles.

A Continuara hasta la segunda fuente de las mismas caracteristicas
pero normalmapénas sale aguantenantial

A Caminara hasta un pequefio bosquecillo donde encontrara un [car
su izquierglatro que sube por la deoatingor el de la dereebque faldga
el plco El Agulecamino de la izquierda le lleva a La Pola (de Allande).

A Comienza el tramo en cuesta un poco masayoomuatiss pistas, s
por la de la derecha y poco a psomaer@l pitospityl seguidamentef un
primera lagymar su izquieydenas adelante la segunda, mas grande. |
lagunas es normal que encuentre ganaderia vacuna y caballar. Si a
manadas por donde haya menos animales. El terreno es firme.

A Despuésmsar la segunda laguna siga por la pista mapaessia J ve
poco a pdas ruinas del segundo husspatalita, el Hospitedaraaesde
donde volvera a ver mojones del Camino.

A Tambié&uele haber gaeadd luggpor ello esti&nto a las reses mag
jovenelsas vacas son animales curiosos.

A Hay dos edificios. El segundo es el correspondiente al antiguo|Ho
peregrinos. Podra ver en el edificio que tiene el cartel indicador de :Fs
interiot.e recomendamos gque no aarimbwlel edifieiganado suele cobijal
en el mismo y puede llevarse algun parasito de viaje consigo.

A Una vez digf@s restos del hopp#ala al ladtadeentel despital
Recuerde el agua no es potable). Si mira su frontal vera unas siglas (L
al Distrito Forestal de Oviedo y debajo un hasinabylarpmbéesionalsge
Ingenieros Forestales.

|1=4
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Tenemos que agraaléaehivo Histérico Minero de Astayiada palra

identificar estos simbolos.

Comienza el segundo reto importanta dabadRaco Hospital o Cii
por el Collado del Hospital d&dfsbagz culminada la subida empeza
gue le permitiisfrutar depléndidas vistas que llegan hasta el Altoo P
y el resto visible de la sleordataon

A Terminado el llaneo encamimaoin que le envia por una lwagada
resta del Pico Hospital hacia el Collado del Hospital deténcdrahgse

ner
ra |
ler

por
&=d

de esta rudhhospital de Valpagales pies del pico Coton. No aprecialfa ¢

pico por salavidad de su forma.

Del hospital, en verdad, lo Unico que vera, por su izquierda, e
de que alli se encuentran los restos de éste, un pequefio monticulo
asentado sobre las piedras de los restos ¢ aiganaslinde d

Al igual que en los anteriores hospitales es zona de ganad
probabilidad lo encontrara.

A Seguird el Camino junto a un mojon en la falda del pico Picara
su derechan ligero ascenso ira en direccabicaedal@yuna de la Mart

A La laguna grande que vera por su derecha, asi como los resta
planicie son el fruto de los trabajos realizados por la mineria romar
en toda la zona y encontrara otra ¢gecpontaoess cuando llegue al ca

5 e
de

ol

in,
5|
nte
a.
mp

Mina en el Alto / Puerto de El Palo antes de iniciar la bajada hacia Mol

A Es una zona donde habitualmente se encuentra tanto ganado
Si encuengla mediol damino al ganado echddsueln,edeje una dist
prudencial en su paso por las cercanias de ellos.

El animal no cambiara su postura salvo que observe que va hag

Vac
an

ER

cuidado si se mueve, pues una patada o un empujon si estd ce

consecuenciasspairdegridad fisica.

A Tras dejar atras la laguna, continuara el Camino por la falda dé
La Martguedando su cima a poca distancia del Camino por su lado

el p
de

A Sigda linea de estguasnarcan el Caneitiewaran ataretera que viene

delLaPoldde Allandggsta Pluerto de Marta.
En este lugar tlasdrespciong@mra continuar el Camino

Ungpor la izquierda de la carretera, al finalizar la bionda y que
los signos orientadores del camino que pretende indicar que vaya

fler
hac

inducira a error si su intencion es pasar junto a la fana deetanéineitag. N

acabara igualmente en el Alto/Puerto de El Palo y podra seguir su ¢
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https://www.archivohistoricominero.org/

Otrapor la derecha de la anterior que tiene pintada una flecha en
Y una Terceadotro lado de la curva, junto a la bionda de ese ladp d

Si esusprimera vez en este Camino, le recomendamos tome la seffiale
amatrilla en el suelo, es decir de las tres, la del centro. Es la que pas:
Freita y finaliza en el Alto o Puerto de EIl Palo.

POR LAXTENSION DE ESTE DOCOMENHEDE DESCARGERA
PAGINA WEB BPBRMA SEPARADMARUTA QUE ELIJA POR DON
CONTINUARASTAINAL DE ETAPABRRDUCELRQ.A MESA

1. PUERTO DB MARTAPUERTO DE EALO MONTEFURABPO
BERDUCEDQA MESALa del centro de la carretera)

2. PUERTO DE LA MARPA_LINADOSMONTEFURABO
BERDUCEDQA MESA a del lado derecho de la carretera)
3. PUERTO DE LA MARANRTIGUA ROMAN2UERTO DE EL PALQ.

BERDUCEDQA MESA a del lado izquierdo de la carretera)

iiiBUEN CAMIND
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS

TOTAL PARCIAL| SELL| AGUA ETAPA : RUTA HOSPITALHASO AGUILABERDUCEDO
0,000 0,000 » CAMPIELLO

0,900 0,900 EL FRESNO (PoiTleB)

1,200 0,300 EL ESPIN

1,300 0,100 DEJA EL ESPIN

1,700 0,400 DESVIO A BORRESamino de tierra

2,700 1,000 @® |FUENTE DE LA REGUERAto camino del Albergue
2,900 0,200 » BORRES ( Barin de Borres )

3,200 0,300 ¢® |FUENTE INICIO SUBIDA A LA SOLANA

3,700 0,500 CRUCE CON DOS MOJONES

4,400 0,700 LA SOLANAINICIO RUTA DE HOSPITALES

4,600 0,200 SAMBLISMO POR LA IZQUIERDA Arboleda faldeando
5,000 0,400 MOJON

5,100 0,100 PICO EL CUERNPRYorla derecha Se faldea

5,100 0,000 PRAU CIMEIRPor la Izquierda

5,200 0,100 CRUCE CON MOJON

5,300 0,100 SALIDA A CARRETERA DE SANTIAGO DE CERREDO
5,400 0,100 VISTA DE SANTIAGO DE CERREDD@ derecha

5,400 0,000 SEDEJA CARRETERA A SANTIAGO DE CERREDO
6,100 0,700 » LA MORTER«Lapilla de San Pascual

6,150 0,050 INICIO SUBIDA AL REVICHAR

6,600 0,450 FIN SUBIDA AL REVICHAR

7,200 0,600 INICIO SUBIDA AL PICO PICON

7,400 0,200 PORTILLA DE PASO

7,500 0,100 ® |PILON DE AGUA (No potable)

7,800 0,300 LOS ROMEIROS

7,800 0,000 PICO PICOMPor su falda

8,400 0,600 EL PENEDONCURVA INICIO FALDEO DEL CABORNO
9,100 0,700 PICO CABORNGEe va por su falda

9,100 0,000 PISTA QUE VIENE DE COLINAS DE ARRIBA

9,700 0,600 CAMPERA DE LA PORTIELLA

10,100 0,400 HOSPITAL DE LA PARADIELLA

10,200 0,100 INICIO SENDA PICO EL AGUILA

11,000 0,800 O |PRIMERA FUENTE

11,800 0,800 O | SEGUNDA FUENTE

12,800 1,000 BOSQUECILLO INICIO ASCENSO AL PICO EL AGUILA
13,200 0,400 PICO EL AGUILA

14,100 1,300 LAGUNA GRANDE

14,700 0,600 é HOSPITAL DE FONFARAON

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS

SELL | AGUA| ETAPA : RUTA HOSPITAIASO AGUILABERDUCEDO
15,600 0,900 FIN SUBIDA PICO HOSPITAL
16,000 0,400 PICO COTONPor la derecha Se faldea
16,200 0,200 HOSPITAL DE VALPARAISO
17,200 1,000 LAGUNA DE LA MARTA
17,600 0,400 PICO LMARTA
18,000 0,400 PALOS INDICADORES CAMIR@nar izquierda
18,200 0,200 PUERTO DE LA MARTArretera
18,200 0,000 CANAL DE AGUA ROMAN@Dr la Izquierda
18,600 0,400 PICO LA CASILiFor la izquierda
18,600 0,000 LABECHIDACamino por la izquierda que lleva al alto
19,200 0,600 PICO DE FREITAR®r la izquierda
19,200 0,000 FANA DE LA FREITA
19,500 0,300 PLANICIE DEL ESTREITIN
19,800 0,300 PINO SOLITARIO
19,800 0,000 PICO EL PALCSe faldea
20,500 0,700 LA MINA
20,500 0,000 » O |ALTO DE EL PALO (Carretera)
21,000 0,500 CRUCE CARRETERAAS
22,200 1,700 CAPILLA DE SANTIAGO DE MONTEFURADO
22,200 0,000 HOSPITAL DE MONTEFURADO
22,200 0,000 o |MONTEFURADO
23,100 0,900 ALTO DE XESTO DA FONTE
24,500 1,400 CRUCE CON-A8Y BAJADA XESTO DA FONTE
25,800 1,300 g IGLESIA SANTA MARIA DE LAGO
25,950 0,150 SALIDA A CARRETERAAS
26,050 0,100 15) LAGO
26,150 0,100 SALIDA DE AB!- CAMINO DE BERDUCEDO
26,400 0,250 CRUCE CON CARRETERA L-@aMINO DEL BOSQUE
26,800 0,400 BOSQUE. CAMINO DE LA CARRETERA AS
27,200 0,400 SALIDA DEL BOSQUE
28,100 0,900 CRUCE LA CARRETEREXM EABMINO DE BERDUCEDO
29,900 1,800 g BERDUCEDO (IGLESIA)
30,100 0,200 0 BERDUCEDO.IGLESIA DE SANTA MARIA
30,800 0,700 ALTO DE BERDUCEDO
31,800 1,000 [ SALIDA A CARRETERA LOCAL. PILON DE AGUA
34000 | 2200 | @ |O |LAMESA. ALBERGUE

Distancias indicadas, empleando GPS de teléfono movil y aplicacion Wikiloc.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES
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La ruta corresponde desde Campiello hasta el Alto/Puerto de La Marta

Puede descargar la ruta y seguirla desde Wikiloc: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-de-hospitales-por-la-variante-del-
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COMER Y DORMIR ENMUSMA RUTA DEL CAMINO
DONDE COMER

1. BORRES. EL BARIN
En el mismo Camincubiendo hacia la Iglesia de Santa Maria de Borres.
Teléfono: 663785266.

2. BORRES. MAQUINA BENDING
En la subida hacia La Solana, en la ultima casa de la derecha. Junto a la fuente.

3.'T¢h 59 9[ t'!'[hd ! ! . w!{!lE€
En el mismo Alto de El Palo. En la confluencia del final de la ruta de Hospitales y la que viene|de
La Pola.

Punto de avituallamiento. Puede encargar: Bocadillos, Hamburguesas, bocadillos, bebidas pafa
tomar o llevar.Abierto desde el mes de Abril al dectDbre.
Teléfono:646008882

4. BERDUCEDO. EL CAFETINNSAERMERCADO
Después de pasar el Albergue de Berducedo. Por la derecha de la acera que encuentra, la primerz
casa.Teléfono: 985979015.

5. BERDUCEDGASA MARQUES. COMIDAS
Segun pasa el Albergue de Berducedo, por la acera de la izquierda, la primera casa.
Teléfono: 98590820
[unugar@hotmail.com

6. BERDUCEDO. BRESTAURANTE Y ALBERGUE CAMINO PRIMITIVO
Cruzando la carretera por la que se llega a Berducedo. Cruce el paso de peatones y gire a la
izquierda. Continle hasta eiguiente desvio de cemento por la derecha.
Excelente atencion y comida. Tiene Albergue de peregrinos.
Desde el 15 de Octubre al 15 de Marzo llamar para ver disponibilidad con antelacion
Teléfono: 680625036
vanesalopezsalas@gmail.com

7. BERDUCEDO. CASA RURAL ARACELI
Tiene que llegar a la Iglesia de Santa Maria y continuar de frévasta la bifurcacion del camino.
Tome por el camino de la izquierda (por la derecha sigue el Camino). Es la primera casa, por |a
izquierda, junto a una panera.
La carta de menus tiene en cuenta a vegetarianos y veganos
Teléfono 650405642
https://casadealdeaaraceli.com/

8. LA MESA. ALBERGUE Y RESTAURANTE MIGUELIN
En el mismo Camino. En la carretera que sube a Buspol, después de pasar la Iglesia de Santg
Maria Magdalena. En el lado derecho dedarretera. A la misma altura que el albergue
municipal.

Teléfono 985 914353
http://www.alberguemiguelin.com/
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VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO
Pagina Web del Ayuntamiento de Allande:
http://www.allande.es/dondecomer

DONDEDORMIR

1.9 9{tLb® ! [.9wD!9 twL+!5h &/ ' {! tVv{/ V][

Albergue de Donativo. Tiene dos formas de llegar al Albergue:

1. Antes de coger la carretera que le lleva a Borres, en el desvio por la pista asfaltada junto 3
mojon de la carretera. Tiene que atravesar el caserio y poco antes de las ultimas casas
enfrente de una pista que viene desde el Camino a Borres esta el Albergue, o,

2. Después de dejar la carretera general en el cruce camino de Borres coger por la primera gista
a laizquierda. El Albergue esta al final de la pista.
Teléfono.: 606242097

2. BORRE&LBERGUE PRIVADO LA MONTERA
En el mismo Camino, posanetros antes de llegar al Barin. Cuenta con 10 literas y un
apartamento para dos persora
Teléfono: 625870679 (Isabel) 647857856 (Ramiro)
https://alberguelamontera.com/

3. BORRES. ALBERGUE PUBLICO DE SANTA MARIA DE BORRES
Registrarse antes en el Barin de Borres. Emsmo Camino, subiendo hacia la Iglesia de Santa
Maria de Borres.
Teléfono:663785266 (Gloria)

4. BERDUCEDO. ALBERGUE PUBLICO

En el mismo Camino, poco antes de entrar en la Localidad.
Depende del Ayuntamiento de Allande.
Teléfono:641600684

5. BERDUCEDO. CASA MARQWBEBERGUE PRIVADO

Segun pasa el Albergue derducedo, por la acera de la izquierda, la primera casa.
Teléfono: 985909820

6. BERDUCED®@LBERGUE CAMINO PRIMITIVO
Cruzando la carretera por la que se llega a Berducedo. Cruce el paso de peatones y gire a la
izquierda. Continte hasta el siguiente desvie demento por la derecha.
Excelente atencion y comida. Tiene Albergue de peregrinos.
Desde el 15 de Octubre al 15 de Marzo llamar para ver disponibilidad con antelacion
Teléfono: 680625036
vanesalopezsala@gmail.com

7. .9w5}!/95h® /! {'!" a4} wN!'ed /1 {! ! /1 [/ Lhb!|
Cerca del Albergue Camino Primitivo dejara la carretera por la izquierda. A mitad de camino entre
el mojon de la carretera y el siguiente.
Teléfono: 623406302
https://www.casauriaberducedo.com/
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8. BERDUCEDO. CASA RURAL ARACELI
Tiene que llegar a la Iglesia de Santa Maria y continuar de frémwatsta la bifurcacion del camino.
Tome por el camino de la izquierda (pa& tlerecha sigue el Camino). Es la primera casa, por la
izquierda, junto a una panera.
La carta de menus tiene en cuenta a vegetarianos y veganos
Teléfono 650405642
https://casadealdeaaraceli.com/

9. LA MESA. ALBERGUE Y RESTAURANTE MIGUELIN
En el mismo Camino. En la carretera que sube a Buspol, después de pasar la Iglesia de Santg
Maria Magdalena. En el lado derecho de laredera. A la misma altura que el albergue
municipal.

Teléfono 985914353
http://www.alberguemiguelin.com/

10.TREMAO. APARTAMENTOS VALLEDOR

Recoge en Berducedo. Le lleva y le trae para que continletdpa.
Teléfono: 669882989
https://apartamentoselvalledor.com/
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TELEFONOS DE INTERES

POLA DE ALLANDE

Ayuntamiento 985807004

Albergue Privadd.a Montera en Borre¢l) 625870679 | 647857856
Albergue de Peregrinos Borrg$) 663785266 Vanesa (hospitalera)
Albergue de Peregrinos eaPola(de Allandg 646832425 Miguel Angel
Albergue de Peregrinosa Casita de Ab@d.a Pola) 661262397

Albergue dePeregrinos en Pefiaseita 646832425

Oficina de Turismo 985807291

Centro de Salud 985807352 112

Farmacia 985807047

Parada de Taxi@Manolo) 630984980

Parada de Taxi@Rosa) 659197493 | 627306272

Parada de Taxis 637190192

Parada deTaxis 649717529

Parada de Taxis 636055514 | 985807333

Policia Local 639900002

Guardia Civil 985807392

No existe linea de transporte de Autobuses desde Campiello a La Pola (de Allande).
Se debe solicitar transporte en Taxi.

Autobuses ALSA desde Pola de Allande a Oviedd
direccion a Berducede Grandas de Salime.

https://www.alsa.es/horarios-autobuses

(horarios)

(1) Pertenecen al concejo de Tineo

BERDUCEDQA MESA
AyuntamientoLaPola(de Allandg 985807004
Albergue de Peregrinos en Pefiaseita 646832425 Miguel Angel
Albergue dePeregrinos, Municipal, en Berduced 641600684
Albergue Privado Casa Marques. Berducedo. 985909820
Albergue Privado Camino Primitivo. Berducedo. 680625036
Albergue Publico de La Mesa CERRADO
Albergue Privado Miguelin 985914353
Oficina de Turismd.aPola(de Allandég 985807291
Centro de Salud de Berducedo 985929430 112
Farmacia
Parada de Taxis de Berducedo (Ismael) 696929165
Parada de Taxis de Berducedo (Angel) 609484864
Policia LocdlaPola(de Allandg 639900002
Guardia Civil de.aPola(de Allandg 985807392

Autobuses ALSA desde Berducedo a Ovied(

direccion a Grandas de Salime. (horarios) https://www.alsa.es/horarios-autobuses

No hay linea de Autobuses que pase por el Puerto de la Marta.
Tiene que emplear un taxi.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES
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RECORRIDO DE LA ETAPA (CAMPIELLO i PUERTO DE LA MARTA Por el Pico El Aguila)
CAMPIELLO: KM 0,00

E EL FRESNO: 0,900 Km.

Deja atras
Campiello por la
carretera T43

Serranias por
donde pasaré la
proxima jornada.

Guarde mucha
precaucion

durante todo el
recorrido por la
carretera hasta
que lleque a El

Espin
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EL FRESNO

EL FREISNU
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E EL ESPIN: 0,300 Km.
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E SE DEJA EL ESPIN. En la sefial: 0,100 Km.
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Continle por la izquierda 7
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I YL A RFY aLINYy XRS
el pico Caborno

™ Ampliada: Desde B a LIM/fondo elpico Hospital ydelante la W
| senda que sube al collado de La Portiella por la faldagieb Caborno

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Aqui deja la carretera e inicia el camino hacia Borres

P :
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Camino hacia Borres R 7 1)
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Camino de Borres
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E SE DEJA DESVIO ANTERIOR. CAMINO DE BORRES: 0,400 Km.

Caserio de El Espin

—
S—
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E FUENTE EN EL DESVIO AL ALBERGUE DE BORRES: 1,000 Km.
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N Borres a la vista
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Por su derecha
el Albergue
publico de
Borres.

Se gestiona
directamente
desde El Barin
de Borres.

52




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

53




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

54




N SN : ey i A La Fuente de

La Reguera
de Borres.

4

L

El Bar del
indicador es
el del Barin
de Borres,
donde hay
que
inscribirse
para poder
alojarse en el
Albergue.

Camino de
subida al
Albergue
publico.

Al lado de la
mismafuente.

Recuerde
inscribirse en el
Barin de Borres
y luego ir al
Albergue
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Recuerde
inscribirse en el
Barin de Borres

p de Santiago . .
'Cammn e San "L : _ y |uego . al

ALBERGUE DE PEREGRINOS
DE BORRES

Albergue
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Fuente de La Reguera‘

Ya no mana agua
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De frente contin
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Albergue Privado oter

Frar &
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Camino al
albergue
LaMontera
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O5/057361%

El Barin de
Borres.

Puede sellar su
credencial.

En el Barin se
debe de inscribir
el peregrino que
quiera alojarse
en el Albergue
publico.
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Entrada al Barin de Borres
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se sube a:
La Iglesia de

Borres ...

tt SOl
Al Albergue

La Solana

de Allande ..
de Laruta
histérica de
Hospitales
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Por la derecha

Santa Maria de

La carretera que

LJgof AO2

camino de Pola

y
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1)

Hay documentos
que indican que en
el siglo XFroila
que era hijo del rey
Alfonso Il el
Magno doné el
templo a la iglesia
de Oviedo.

En Borres hubo
Hospital situado en
una finca al lado
del Camino en
direccion a la
Solana.

No quedan
vestigios del
2o fesplil.
Fué donado poel
mismo rey a la
iglesia de Santiago

El antiguo hospital
cambid de
ubicacion a la hoy
Casa Hospital.

Hasta bien entrado
el siglo XX todavia
daba habitacion y
sustento en este
lugar.
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Por la carretera
se viene desde la
Iglesia de Santa
Maria

Siga en direccion
al paso de
peatones
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Si continua el Camino En el paso de peatones
I 2yGAYygS X KIFEOAF FNNROI =

U SI NO VA AL ALBERGUE PULSE EL ENLACE o
PASE A LA PAGINA

Si va al Albergue, PASE a la pagina siguiente
siga por la carretera.
GUARDE PRECAUCION
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ALALBERGUE

Siga por la
carretera, unos
600 metros.
Después de la
primera curva y
de esta casa, la
siguiente.

El Albergue
publico de
Borres desde
la carretera
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E FUENTE EN INICIO SUBIDA A LA SOLANA: 0,300 Km.
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E SUBIDA A LA SOLANA. CRUCE DE DOS MOJONES: 0,500 Km.
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