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En este documento vera una serie de simbolos y sefiales que le agrupamos
en el cuadro siguiente con su significado.

SIMBOLOS Y SENALES

Ruta del Camino Oficial

-— Ruta Alternativa que acaba en el Camino Oficial
x No siga por ese camino
0 Fuente de Agua publica
/}?} Puede sellar la credencial
" Pulse sobre el enlace para cambiar de pagina

Guarde precaucion.
Mas triangulos, mas precaucion.

No es una sefial para peregrinos.

Es una seial de trafico que indica a los conductores
- de vehiculos que hay peregrinos en la calzada o
cruzando la carretera cerca de la seiial.
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ETAPA DEL CAMINO PRIMITIVO

RUTA HISTORICA DE HOSPITALES
PUERTO DE LA MARTA — PUERTO DE EL PALO -
MONTEFURADO — BERDUCEDO — LA MESA
RESUMEN .49

La Ruta historica de Hospitales es sin duda la etapa reina de todo el Camino Primitivo.

El recorrido de la ruta esta marcado por Mojones y Estacas. Las estacas tienen un lado
biselado donde se ve sobre un fondo azul una flecha amarilla que indica la direccion a
seguir.

Su recorrido faldeando las vertientes de las serranias por las que deberd transitar no
tienen comparacion con ninguna de las restantes etapas que recorrerad en cuanto a belleza
del entorno, las imdgenes profundas de sus paisajes, los hitos historicos, los restos de la
actividad minera romana por donde pise y mire. Todo ello repartido a lo largo del trayecto
que, sin duda, le ayudaran a compensar el esfuerzo que tiene que realizar para completar
esta ruta hasta su meta en Berducedo, o, si desea alargar la misma hasta La Mesa.

La ruta historica de hospitales se inicia en La Solana, a poco mas de un kilometro del
caserio de Borres y finaliza en el Alto o Puerto de El Palo desde donde se dirigira hacia

Berducedo. En el Alto o Puerto de El Palo también confluye la ruta que viene desde La
Pola.

El detalle de este documento refleja la ruta desde el Alto o Puerto de La Marta direccion
al Alto o Puerto de El Palo, continuando desde este punto a Montefurado, Lago y
finalizando la etapa en Berducedo o La Mesa segun sea su destino.

No tendra que realizar ninguna subida al Alto o Puerto de El Palo, al contrario, llegarad a

él en ligero descenso. Con suerte podra ver a quienes asciende al Puerto por la ruta que
sale de La Pola.
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Atencion al lugar de comienzo de la ruta:
Han colocado una senial oficial vertical (concha y flecha) que parece indicar que el camino
continua por el camino que tiene a la izquierda de la senial. No siga por esa senda.

En el Alto o Puerto de la Marta tiene dos sendas juntas y una tercera por la derecha entre
el mojon de la curva y la bionda de la carretera.

" Parte la ruta detallada en este documento por la senda que tiene un comienzo
pedregoso. La del centro de las tres en la curva de la carretera. Normalmente tiene una
flecha amarilla pintada en el suelo de la carretera, aunque han aniadido una serial vertical
por la izquierda que deberia estar al comienzo de esta senda y no donde esta dando lugar
a error. Si decide acabar su etapa en La Mesa recuerde que tendrd que anadir otros 4 kms.
mds.

" Comienza la ruta al salir de la carretera por la senda que le indica la flecha pintada
en el suelo e ira en lenta ascension por la falda del Pico La Casilla, que quedara por su
izquierda, en direccion al pico Freitas y la fana del mismo nombre donde podra contemplar
el Ruina Montium de una antigua explotacion minera romana (no esta senializado el lugar,
pero si podra localizarlo por medio del detalle de este documento).

" Cuando acabe de faldear el pico Casilla, quedara casi a la misma altura que el
Camino una pequena pista que le llevard hasta la cima del pico en el mismo lugar donde
se ubica la caseta que ha venido viendo desde La Marta. Este lugar se llama La Bechida
y le brindara unas vistas en 360° de toda la zona que seguramente no olvidara.

" Sinova hasta el pico, continue la subida suave, pero con una inclinacion progresiva
hasta que alcance el Pico Freitas, No vera este pico, pues estara caminando por su misma
cima. Pertenece este pico a la Sierra del Palo.

" Mientras va subiendo. alcanzard con la vista un pequerio pinar por el lado derecho
que le indica que estd llegando al alto del Pico Freitas y a la fana o mina de La Freita, la
grande. La fana de la Freita, la grande, es una espectacular mina explotada por los
romanos con las técnicas de la ruina Montium. Se menciona, La Freita, la grande, como
si hubiese otra. Asi es, la pequena.

" Para ver la menor, no le sera posible desde esta ruta. Tendria que caminar por la
otra variante, la que va por la braiia de Vallinadosa. Puede tener una vision de ella si
descarga la variante por la Braria de Vallinadosa que pasa a los pies de ella.

" Cuando deje la fana de La Freita continuard su camino hacia la falda del pico El
Palo por el Estreitin. Casi al comienzo de este tramo encontrard entre el espacio de dos
estacas una pequena senda por su derecha que le permitira ver el lugar donde se
encontraba el cuarto hospital: el de La Freita. No estd sefializado
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Tenemos que agradecer a D. Manuel Herias, de la guarderia rural de Allande, el
poder mostrarles el lugar donde se encontraba el antiguo hospital de peregrinos al darnos
a conocer la ubicacion de éste.

" Tendrd una ligera subida hacia la falda del pico El Palo que le permitira tener unas
hermosas vistas del recorrido por donde ha venido caminando, la sierra de Fonfaraon, el
valle del rio Nison que lleva sus aguas a la villa de La Pola (de Allande) y mas cerca de
usted, al otro lado del valle el Pico y el Alto Panchon, la carretera que va hacia el alto, o
Puerto de El Palo y ya mirando hacia adelante los aerogeneradores de la sierra de los
Lagos de Braniegos.

" La senda del Camino faldeara el Pico El Palo, que da nombre al Alto, o Puerto de
El Palo por el que discurre la carretera AS-14 que viene desde La Pola camino de
Berducedo, Grandas de Salime y Fonsagrada.

®  Continuarda por su falda hasta encontrarse con un pino solitario al borde del Camino
y comenzard un suave descenso hacia el campo de La Mina, donde hubo también
explotacion minera romana. En este lugar encontrara una laguna de captacion de aguas
para las actividades mineras, a la derecha del camino, poco antes de iniciar el descenso
hacia Montefurado.

" En el Alto del Puerto, por su izquierda quedard, la carretera AS-14, el centro de
transformacion y distribucion eléctrica, y el Alto y el Pico El Panchon. También en ese
mismo lado, por donde la carretera inicia su bajada, vera el refugio de montania donde se
podra guarecer del sol, del agua, del viento, o parase a reponer fuerzas. Luego tendra que
desandar lo andado y volver a cruzar la carretera para ir hacia el mojon que inicia la
bajada a Montefurado.

" La bajada hasta Montefurado tiene una pendiente acusada y pedregosa. Al final de
la pendiente cruzara la carretera AS-14. Seguird con menor desnivel hasta llegar a
Montefurado.

" En Montefurado, su unico habitante, Jose, o Pepe, le brindara toda la
informacion sobre el lugary le dard las indicaciones que le permitirdn continuar su camino
hasta Lago.

En este lugar, bajo la atenta mirada de José, hay agua. No dude en pedirsela
amablemente y no la desperdicie.

En Montefurado, segun entra en el caserio, estd la capilla de Santiago y el antiguo
Hospital ( Casa’l Pintu) de peregrinos espléndidamente conservados. El Hospital no estd
senalizado, ni es visitable.

Es un lugar muy antiguo, ayude a conservarlo manteniéndolo limpio. No deje restos
de su parada, si lo hace, para reponer fuerzas.

Respete a los animales que encuentre. No le haran nada. Estdan acostumbrados a ver
peregrinos que se detienen y les dan unas migas de pan o galletas y en cuanto ven
(especialmente las gallinas) a otro peregrino salen corriendo tras ellos para que les den
algo.
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" [niciara la salida de Montefurado y comenzarda el segundo reto de la etapa en
ascension hacia el Sexto da Fonte. Realice la subida con calma y de vez en cuando pare y
contemple el entorno. Le ayudara a recuperar el aire.

" Cuando acabe la subida encontrara una portilla de paso. Si la abre, vuelva a dejarla
cerrada. Evitard que el ganado que pasta por la zona se disperse generando un problema
a los propietarios. Evitard ademas que le pongan un candado y pueda facilitar el paso a
otros peregrinos que no puedan pasar por el lateral de madera habilitado para ello.

" Al final de la larga bajada desde el Sexto da Fonte llegara al cruce de Castarnedo y
por el lateral de la carretera y con dos mojones seiialandole el camino se internard de
nuevo por un camino sin dificultades especiales hasta la Iglesia de Santa Maria de Lago
situada a los pies del pequeiio grupo de casas al borde de la ya conocida AS-14 y que
componen el nucleo de Lago.

" En el lado izquierdo de la plazuela de la iglesia se ha instalado un grifo de agua
para ayudar a los peregrinos. No es seguro que esté disponible el suministro ya que es
habitual que desaparezca el grifo. Por ello en prevision de que no esté o pueda proveerse
de agua, haga acopia de la misma en Montefurado. Recuerde, pidasela a José
amablemente.

" Al lado de la iglesia de Lago, tiene un espléndido Tejo milenario. Esta serializado.

" Desde la iglesia de Santa Maria de Lago, subira a la carretera (animo ya no quedan
mas repechos fuertes en esta etapa).

" Subira hasta la carretera y siguiendo por ella brevemente, por su lado derecho la
dejara y tras otro repechin cruzard la pequenia carretera que encuentra. Seguird por una
senda muy comoda y entrard en un bosque cuya senda estd flanqueada por pinos que le
daran cobijo de los elementos.

" Cruzard por ultima vez la carretera AS-14 y se dirigird a Berducedo, también
entre pinares un primer tramo y luego por senda caminera despoblada de proteccion. La

primera edificacion que encuentre, por su derecha, es el Albergue municipal de peregrinos
de Berducedo.

" Muchos peregrinos alargan la etapa hasta La Mesa. La Mesa esta a unos 4 Km.
desde Berducedo. Actualmente en La Mesa solamente queda un albergue abierto, privado,
que cuenta con restaurante, bar y piscina.

" Sisu destino es La Mesa, su camino sigue desde la iglesia de Santa Maria de
Berducedo donde comienza la suave subida hasta el Alto de Berducedo.
Disfrute de las hermosisimas vistas que tendra desde el mismo punto de salida en
Berducedo, al iniciar la subida a su alto y que le llevarad hasta La Mesa.
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" Cuando deje los montes de Berducedo y salga a la carretera que le llevard a
La Mesa, Tiene que guardar mucha precaucion en este recorrido hasta la localidad ya
que la carretera no tiene arcén que le proteja, por su derecha vera el recorrido que haran
los peregrinos que escojan el camino oficial, la subida al Alto de Buspol.

® Cuando contacte con la carretera solamente tiene que seguirla hasta llegar a
La Mesa.

" En La Mesa, esta la iglesia dedicada a Santa Maria Magdalena, lindando con el
Camino. poco antes de los Albergues del lugar.
En el mismo lugar se encuentra la casa de La Rectoral, donde hasta hace unos anos
se ofrecian a los peregrinos servicios de alojamiento y comida.

" FEn la Mesa, en el mes de enero de 2018 ha abierto un nuevo Albergue privado para
peregrinos que también tiene bar, restaurante y piscina. Sin duda supone una apuesta muy
positiva por los peregrinos. Es un lugar precioso para descansar y recordar las imagenes
inolvidables que ha venido grabando en su memoria. Recuerde, el albergue publico,
municipal, esta cerrado.

® En La Mesa se recuerda que en el lugar conocido como el Pradon hubo en sus
tiempos una Malateria.
En el mismo lugar se encuentra la casa de La Rectoral, donde hasta hace unos anos
se ofrecian a los peregrinos servicios de alojamiento y comida.

® Enla Mesa, en el mes de enero de 2018 ha abierto un nuevo Albergue privado para
peregrinos que también tiene bar, restaurante y piscina. Sin duda supone una apuesta muy
positiva por los peregrinos. Es un lugar precioso para descansar y recordar las imagenes
inolvidables que ha venido grabando en su memoria.

" FEn La Mesa se recuerda que en el lugar conocido como el Pradon hubo en sus
tiempos una Malateria.
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RECOMENDACIONES CON EL AGUA

Debe tener muy en cuenta que con tiempo caluroso ha de llevar agua suficiente. Haga
acopio de agua en su ultimo alojamiento.

Puede encontrar agua en tres puntos de este recorrido:

El primero sin garantias sanitarias en la fuente del pilon de agua situado en la ruta que
viene desde La Pola a una distancia de 400 metros del punto de union de ambas sendas en
el campo de La Mina. Debera bajar por el camino que viene de La Pola. Si va a beber
agua de esa fuente, es recomendable, si tiene mucha necesidad de beber, emplee pastillas
potabilizadoras sin excusa alguna. Evitard problemas gastricos de adaptacion a esas
aguas. Coja el agua directamente del chorro del cario y no de la pila. No beba directamente
del cano, lo hacen las vacas cuando el caudal es escaso.

El segundo en Montefurado y siempre que esté José en su casa y se la pida amablemente.

El tercer punto se encuentra, siempre que no se hayan llevado el grifo, junto a la iglesia
de Lago, en la misma plaza de la iglesia a la cual llega.

No encontrara mas puntos de agua hasta llegar a Berducedo y en caso de necesidad
después de la iglesia de Lago en alguna de las casas de la localidad. Le restan hasta
Berducedo unos 4 kilometros. En Berducedo tiene varios establecimientos donde
avituallarse y una fuente, bajo un cobertizo, unos metros antes de llegar a la Iglesia de
Santa Maria ya en el Camino hacia La Mesa y Grandas de Salime.
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS

TOTAL PARCIAL ETAPA 5: VARIANTE: ALTO DE LA MARTA - ALTO DE EL PALO - SELLO-AGUA
ETAPA MONTEFURADO - BERDUCEDO - LAMESA

16,000 0,000 PUERTO DE LA MARTA -Carretera-

16,000 0,000 CANAL DE AGUA ROMANQO - por la Izquierda -

16,400 0,400 PICO LA CASILLA -Por la izquierda-

16,400 0,000 LA BECHIDA - Camino por la izquierda que lleva al alto -

17,000 0,600 PICO DE FREITAS -Por la izquierda-

17,000 0,000 FANA DE LA FREITA

17,300 0,300 PLANICIE DEL ESTREITIN

17,600 0,300 PINO SOLITARIO

17,600 0,000 PICO EL PALO - Se faldea -

18,300 0,700 LA MINA

18,300 0,000 ALTO DE EL PALO (Carretera)

18,800 0,500 CRUCE CARRETERA AS-14

20,500 1,700 CAPILLA DE SANTIAGO DE MONTEFURADO

20,500 0,000 HOSPITAL DE MONTEFURADO

20,500 0,000 MONTEFURADO 0
21,400 0,900 ALTO DE XESTO DA FONTE

22,800 1,400 CRUCE CON AS-14 Y BAJADA XESTO DA FONTE

24,100 1,300 IGLESIA SANTA MARIA DE LAGO i‘I? 0
24,250 0,150 SALIDA A CARRETERA AS-14

24,350 0,100 LAGO - BAR SERAFIN

24,450 0,100 SALIDA DE AS-14 - CAMINO DE BERDUCEDO

24,700 0,250 CRUCE CON CARRETERA LOCAL - CAMINO DEL BOSQUE

25,100 0,400 BOSQUE. CAMINO DE LA CARRETERA AS-14

25,500 0,400 SALIDA DEL BOSQUE

26,400 0,900 CRUCE LA CARRETEREA AS-14 CAMINO DE BERDUCEDO

28,200 1,800 |BERDUCEDO f;Ifz

28,400 0,200 BERDUCEDO.IGLESIA DE SANTA MARIA 0
29,100 0,700 ALTO DE BERDUCEDO

30,100 1,000 SALIDA A CARRETERA LOCAL. PILON DE AGUA ‘
32,300 2,200 | LA MESA. ALBERGUE P O

Distancias indicadas, empleando GPS de teléfono movil y aplicacion Wikiloc.
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RUTA: ALTO DE LA MARTA- ALTO DE EL PALO — BERDUCEDO - LA MESA

Puede descargar la rutay seguirla desde Wikiloc:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-primitivo-ruta-de-hospitales-alto-de-la-marta-alto-de-el-palo-berducedo-la-mesa-187108511
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COMER Y DORMIR EN LA MISMA RUTA DEL CAMINO

DONDE COMER

1. BERDUCEDO. EL CAFETIN. BAR-SUPERMERCADO
Después de pasar el Albergue de Berducedo. Por la derecha de la acera que encuentra, la primera
casa.
Teléfono: 985979015.

2. BERDUCEDO. CASA MARQUES. COMIDAS Y PENSION
Segun pasa el Albergue de Berducedo, por la acera de la izquierda, la primera casa.
Teléfono: 985909820
junugar@hotmail.com

3. BERDUCEDO. BAR-RESTAURANTE Y ALBERGUE CAMINO PRIMITIVO
Cruzando la carretera por la que se llega a Berducedo. Cruce el paso de peatones y gire a la
izquierda. Continte hasta el siguiente desvio de cemento por la derecha.
Excelente atencion y comida. Tiene Albergue de peregrinos.
Desde el 15 de Octubre al 15 de Marzo llamar para ver disponibilidad con antelacidn.
Teléfono: 680625036
vanesalopezsalas@gmail.com

4. LA MESA. ALBERGUE Y RESTAURANTE MIGUELIN
En el mismo Camino. En la carretera que sube a Buspol, después de pasar la Iglesia de Santa
Maria Magdalena. En el lado derecho de la carretera. A la misma altura que el albergue
municipal.
Teléfono 985 914353
http://www.alberguemiguelin.com/

VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO

Pagina Web del Ayuntamiento de Allande:
http://www.allande.es/donde-comer
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DONDE DORMIR

BERDUCEDO. ALBERGUE PUBLICO

En el mismo Camino, poco antes de entrar en la Localidad.
Depende del Ayuntamiento de Allande.

Teléfono: 641600684

BERDUCEDO. CASA MARQUES. COMIDAS Y PENSION
Segun pasa el Albergue de Berducedo, por la acera de la izquierda, la primera casa.
Teléfono: 985909820

BERDUCEDO. ALBERGUE CAMINO PRIMITIVO

Cruzando la carretera por la que se llega a Berducedo. Cruce el paso de peatones y gire a la
izquierda. Contintie hasta el siguiente desvio de cemento por la derecha.

Excelente atencion y comida. Tiene Albergue de peregrinos.

Desde el 15 de Octubre al 15 de Marzo llamar para ver disponibilidad con antelacion.
Teléfono: 680625036

vanesalopezsalas@gmail.com

BERDUCEDO. CASA RURAL ARACELI

Tiene que llegar a la Iglesia de Santa Maria y continuar de frente hacia el Albergue privado y
Apartamentos Camin Antiguo. Tome por el camino de la izquierda (por la derecha sigue el
Camino). Es la primera casa, por la izquierda, junto a una panera.

La carta de mendus tiene en cuenta a vegetarianos y veganos

Teléfono 650405642

. TREMAO. APARTAMENTOS VALLEDOR

Recoge en Berducedo. Le lleva y le trae para que continte la etapa.
Teléfono: 669882989
http://apartamentoselvalledor.com/

LA MESA. ALBERGUE Y RESTAURANTE MIGUELIN

En el mismo Camino. En la carretera que sube a Buspol, después de pasar la Iglesia de Santa
Maria Magdalena. En el lado derecho de la carretera. A la misma altura que el albergue
municipal.

Teléfono 985 914353

http://www.alberguemiguelin.com/

. VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO

Pagina Web del Ayuntamiento de Allande:
http://www.allande.es/donde-dormir
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TELEFONOS DE INTERES

POLA DE ALLANDE

Ayuntamiento La Pola (de Allande) 985807004

Albergue de Peregrinos en La Pola (de Allande) 646832425

Albergue de Peregrinos Polagrino (ATJ) 648588799

Albergue de Peregrinos en Peiaseita 646683425

Oficina de Turismo La Pola (de Allande) 985807291

Centro de Salud La Pola (de Allande) 985807352 112

Farmacia 985807047

Parada de Taxis (Manolo) 630984980

Parada de Taxis (Rosa) 659197493 | 627306272

Parada de Taxis 637190192

Parada de Taxis 649717529

Parada de Taxis 636055514 | 985807333

Policia Local La Pola (de Allande) 639900002

Guardia Civil La Pola (de Allande) 985807392

BERDUCEDO - LA MESA

Ayuntamiento La Pola (de Allande) 985807004
Albergue de Peregrinos en Peiaseita 646832425 Miguel Angel
Albergue de Peregrinos, Municipal, en Berducedo 641600684
Albergue Privado Casa Marques. Berducedo. 985909820
Albergue Privado Camino Primitivo. Berducedo. 680625036
Albergue Privado Miguelin (La Mesa) 985 914353
Oficina de Turismo La Pola (de Allande) 985807291
Centro de Salud de Berducedo 985929430 112
Farmacia
Parada de Taxis de Berducedo (Ismael) 696929165
Parada de Taxis de Berducedo (Angel) 609484864
Policia Local La Pola (de Allande) 639900002
Guardia Civil de La Pola (de Allande) 985807392

Autobuses ALSA desde Berducedo a Oviedo y
direccion a Grandas de Salime. (horarios)

https://www.alsa.es/horarios-autobuses

No hay linea de Autobuses que pase por el Puerto de la Marta.
Tiene que emplear un taxi.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES
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RECORRIDO DE LA ETAPA
(PUERTO DE LA MARTA - PUERTO DE EL PALO — MONTEFURADO - BERDUCEDO -LA MESA)

PUERTO DE LA MARTA: KM.: 16,000

Parte de atras de la curva del Alto de La Marta
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PICO LA CASILLA.: 0.400 Km.
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Faldeara el pico La Casilla
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Una mirada atras: La send pico La Mar
ok o)
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Una mirada por su derecha: Tendra que
pliamos la foto
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Por su derecha ?
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Desde la caseta: El Alto de La Marta y los
caminos de las tres variantes.
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Desde la caseta: Hospital de Fonfaraén
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Desde la caseta: Camino a la fana La Freita.
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= PICO FREITAS (Por la izquierda).: 0,600 Km
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5 2 o
Una mirada atras. El Pico la Casillay por encima de la

caseta la planicie de las lagunas de La Marta.

Una mirada por su izquierda: Tierras de Tineo

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
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™ Fana de La Freit
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'FarA\a de La Freita
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Fana de La Freita
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> PLANICIE DEL ESTREITIN.: 0,300 Km.
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Una mirada atras
' -

Una mirada atras: El hospital de Valparaiso
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Una mirada atras: El hospital de Fonfaradn
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erda: Colmenas

n. 0y
Una mirada atras: Una ultima mirada a la fana La Freita
y el camino del Estreitin
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= PINO SOLITARIO.: 0,300 Km.

i N . ‘
" Una mirada por su izquierda: El

+J
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Aerogeneradores de La sierra de los lagos de Braniegos.

Una mirada atras: El pico Hospital o Cimero

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
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= LA MINA. ALTO DEL PUERTO DE EL PALO: 0,700 Km.

U En el punto sefialado hay un abrevadero con agua.

P

-
.

2 T

M EE— R —
e KRl ), ek

.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

62




63

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

64




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

66




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

67




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

68




-

& Campo de La Mina (Alto de EIl alo). Centro de transformacion eléctrica

- = -
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Monolito con la placa que tiene grabada el articulo nimero 10
de la Declaracion de los Derechos Humanos: “Tengo derecho a un juicio justo”

' S o
" La placa es obra del escultor madrileiio Eladio de Mora

- 5 - .
: . « -
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En el panel no localizara alguna de las indicaciones
que muestra
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\" puerto del
Palo 1146 B\
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= CRUCE CON CARRETERA AS-14.: 0,500 Km.
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=¥ Inicio de IaAbajada hacia Montefurado

'{f,, Guarde precaucion. Hay piedfa
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Montefurado y El Sexto da Fonte
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Seﬁalaos: La Capilla de Santiago de Montefurado y
el edificio del antiguo hospital de peregrinos.

f & 4 s
] Por el sendero sefialado sublra hacia eI Sexto da Fonte.

(ultlma subida |mportante dela etapa)
;‘ ':‘/( Ve ook
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ste mojon no le llegé el remozado.
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Bajada pedregosa
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Se acercaala
carretera.

Guarde

precaucion al
cruzar
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Tenga
precaucion
con los
Vg o — vehiculos que
LIRS qf.l : ; _ pueden
' transitar en

oy ‘L.,& 9. 5 ambos

e sentidos
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= CAPILLA DE SANTIAGO EN MONTEFURADO.: 1,700 Km.
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iante de la bra

Seiialado el camino que viene hacia Montefurado por la var

;

7

¥
Av‘\
>

de Vallinadosa y la cueva de Xan Rata desde el Alto de La Marta.
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El Camino se
encajona entre
roca viva
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Precaucion en
este desnivel.
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Senalado el

Sexto da Fonte.
El segundo reto

del dia
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Enfrente su
préximo hito.
Montefurado.

Actualmente

sin la torre
eléctrica.
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Entra en
Montefurado
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e A A s et asses
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El primer edificio
por la derecha la
capilla de

Santiago apdéstol.
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La capilla de
Santiago Apdéstol
en Montefurado

Camino de Santiago

—— CAPILLA DE SANTIAGO
DE MONTEFURADO

Perteneciente al hospital de peregrinos |
. o

- v T P
" Capilla de Santiago Apdstol en Montefurado

- — _ . B — ' owa
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WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 104




= HOSPITAL DE MONTEFURADO - Casa El Pintu: 0,000 Km.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

El Hospital de
Montefurado.
(Casa’l Pintu)

Hospital de
Montefurado
Muro de
proteccion.
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Otros habitantes
del lugar.
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= ALTO DE XESTO DA FONTE.: 0,900 Kms.

Continte por la
Unica senda que
hay para salir de
Montefurado.
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Se inicia la
subida.

No se preocupe,
no sube el Alto
del Palo por
segunda vez,
algo se le parece.
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Este punto es
famoso, por
tener que subir
por encima del
muro de piedra.
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A subir el
murete.
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.}'1 ~ : ',.4 3 _-.' A DS
Portilla de paso. Puede pasar por ella o por su lateral
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= CRUCE CON AS-14 Y BAJADA XESTO DA FONTE.: 1,400 Kms.
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@Wlsefialado el Pico Lago

Una mirada por su derecha y hacia adelante

-
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i Por su derecha: Morrena de tierra de las labores mineras romanas en la Fana La Freita.
Seiflalado camino hacia la brafa de Vallinadosa, la cueva de Xan Rata y Montefurado

Por su derecha: Seiialado Mojon del Camino que baja desde la morrena de la Fana
La Freita por la ruta que viene desde La Marta hacia la brana de Vallinadosa.
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Esta puerta puede quedar abierta. Su hoja no tien ciente para poder cerrarse. &

A ™
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"‘»\ pico LAGO con su antena id
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El pico LAGO con su antena identificadora
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-, Cruce de Castaiiedo
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IGLESIA DE SANTA MARIA DE LAGO.: 1,300 Km.

=

Continua el
Caminod

Ve

ireccion

a laiglesia de

Santa Maria de
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iUna mirada por su izquierda
- » ‘n-‘;:ﬁ_‘ “'
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r Camposanto de Lago
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‘ Tejo de Lago, desde el Cam
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SRR ot LI Lo

B Por su izquierda hay un grifo de agua ...

.Pero ... no confie en que pueda tomar agua
e A prtiaial -,
i -'_7"';(.-. - b X R LA

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 158




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

No es seguro contar con este
suministro de agua.

Ya ha sido repuesto en varias
ocasiones.
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é Camino de Santiago ‘8

Iglesia de Santa
Maria de Lago.

IGLESIA DE SANTA MARIA
DE LAGO

Sigho XVII

La forma de su
atrio es muy
comun en todas
las iglesias de la
zona.
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El famoso Tejo de
Lago esta por la
derecha del
frente de la
iglesia.
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Pequeiio tramo
de escaleras
hasta el tejoy
retorno al camino

Panel informativo
sobre la
catalogacion del
tejo.
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Escalera de
bajada y subida.

- ; AR o WO %

'de Santa Maria

e2\Vlesa de Corpus
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Animo es un
repecho mas.
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= SALIDA A CARRETERA AS-14.: 0,150 Km.
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Al

Contemple un
poco la
construccion de
las casas situados
en el mismo
camino.
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Recuerde ...
Hacia arriba
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Cont
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Horno adosado a la
pared de la casa
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subida seria del

pentltima
dia.

Acaba la

173

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES




o o TR DR

5 A
¥

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 174




= LAGO. CASA SERAFIN.: 0,100 Km.

o

1

L
—\
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- . M) :
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AR
w R
For
.;‘ J Al

Salidaala
carretera AS-14.
Gire a la izquierda
y hacia arriba.

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 175




WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

=
anh

7 o i

g ﬁwf

Continte por la
izquierda.
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Camino del Bar
Serafin.

Casonas del lugar
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! Casa Serafin
HA CERRADO

MANTENEMOS
& ESTA REFERENCIA
| T POR HABER SIDO
rrapsll DURANTE

\ . MUCHOS ANOS
. , ’ | % UN PUNTO DE
PARADA
AUXILIADORA
PARA MUCHOS

.. PEREGRINOS
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R 5 .". i
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= SALIDA DE CARRETERA AS-14, en Pedrarubias. Camino de Berducedo: 0,100 Km.

Continuara
brevemente por la
carretera camino
de Berducedo
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= CRUCE CON CARRETERA LOCAL. CAMINO DEL BOSQUE.: 0,250 Km.
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Un repechin para
volver a tonificar
las piernas.

El ultimo del dia

Eche un vistazo
hacia atras.
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\ : ol - saad ) ~
Una mirada atras: Bajada pedregosa desde el Alto de El Palo

- . . \ » b : :.‘,.“"':" 4 “‘ h {
#'Una mirada atras: Sefialados de Izquierda a Derecha:
% |- PicoLago - Sexto da Fonte

I
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1 Aerogeneradores de la sierra de los lagos de Braniegos.
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= BOSQUE. CAMINO DE CARRETERA AS-14.: 0,400 Km.

Cruce la carretera
de Carandeiio
direccion al Chao
y camino de
Berducedo
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De nuevo senda
caminera,
mullida y
comoda de
andar.
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BUna mirada atras: El pico Lago y el Alto dI Panchoén
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= SALIDA DEL BOSQUE.: 0,400 Km.

El Bosque,

ino de
Berducedo.

camino
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Senda protegida

de los elementos
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7
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= CRUCE CARRETERA AS-14. CAMINO DE BERDUCEDO.: 0,900 Kms.
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La senal de trafico
para vehiculos
que todos los
conductores
conocen
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Se acerca al cruce
con la carretera
AS-14.

Cruzara por
ultima vez la
carretera AS-14.

Es una seiial para
los conductores
de vehiculos que
les indica que hay
cerca peregrinos
en la carretera o
por donde
cruzaran.
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= BERDUCEDO. (IGLESIA): 1,800 Kms.
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Albergue
municipal de
Berducedo, en
el mismo
camino de
entrada ala
localidad.
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Carretera por la
que se llegara a
Tremaoy
Villarpedre
entre otros
bellos pueblos
del Valle del Rio
de Oro.
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Albergue
privado Casa
Marques
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BERDUCEDO

Continue hasta la casa sefialada para ir a los alojamientos:

o Albergue Camino Primitivo
o Alojamiento rural Casa Araceli

Y para continuar hacia La Mesa

__________________________________________________________________________________________________________________________________|
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| Albergue Privado y restaurante Camino Primitivo
< _ _
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La casa que estd a
su derecha acoge
los restos del
dintel de una
ventana del
antiguo hospital
de peregrinos de
Berducedo que se
situd en esa finca
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Berduced_o 0,1 km
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Monolito con la placa que tiene grabada el articulo nimero 11 -

s
4 de la Declaracion de los Derechos Humanos: “Tengo derecho a la presuncion de ﬁ‘—i‘ 2
y .
inocencia”
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Segun viene de

la iglesia gire a
la derecha.
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ALTO DE BERDUCEDO.: 1,000 Km.
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; Iua or donde seguir hac
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/Amanece sobre Berducedo

erto deEI Palo
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Bajada pedregosa desde el Alto de El Palo
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por la loma de Prida Madera
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CONTACTO CON CARRETERA LOCAL (Pilon de Agua).: 0,900 Km.

K caiati ...5.\ ‘.x
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LA MESA.: 2,100 Km.

La senda por
dénde viene.

Guarde
precaucion por
la carretera.

No tiene arcén
que le proteja.

Debera seguir por esta carretera hasta La Mesa.
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Pilon de agua.
Nada mejor para
afrontar los
calores
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Praderias de la
Prida de Madera
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Seialada la carretera que llevara al Alto de Buspol a los
peregrinos que elijan el camino oficial.
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Senalada la carretera por la que viene caminando

2804 208
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Seilalada la carretera que llevara al Alto de Buspol a los
peregrinos que elijan el camino oficial.
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Pilon de Agua
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Sefialada la carretera que llevara al Alto de Buspol a los
peregrinos que elijan el camino oficial.
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Pequena nave en
construccion.
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Iglesia de Santa Maria Magdalena (Siglo XVII)
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Igle5|a de Santa Maria Magdalena (Siglo XVII)
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. Igleéia de Santa Maria Magdalena (Siglo XVII)
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LA MESA. ALBERGUE .: 0,200 Km.

Antigua casa de
aldea La Rectoral.

Ya no presta
servicios.

Atendié a muchos
peregrinos.

02 08 2018

[~

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES

291




Albergue
privado y
restaurante
Miguelin
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DESDE ESTE LUGAR PUEDE ELEGIR CONTINUAR
POR EL CAMINO OFICIAL, O POR EL PASO EN LANCHA
DEL EMBALSE DE GRANDAS DE SALIME.

VEA EN EL MENU DE ETAPAS LA ETAPA 6A

iiiBUEN CAMINO!!!
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