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GUIA VISUAL DEL CAMINO PRIMITIVO 
 

Esta guía está realizada por José Miguel Hernández Muñiz y su hija Sonia 

Hernández García desde Asturias (España) para el mundo. 

Ambos hemos realizado El Camino Primitivo en Agosto del año 2016 y 

queremos ayudar a su divulgación. 

   

Cualquier persona / institución, etc.  puede realizar aportaciones con los 

datos que considere contribuyen a enriquecer El Camino y así mantener vivo 

el espíritu del mismo. 

 

Esta guía se mantendrá actualizada y para ello se irá pisando periódicamente 

El Camino, mientras queden fuerzas, y sumando las aportaciones que realicen 

otras personas. 

 

Esta guía y su contenido, son gratuitos y de libre difusión no comercial. Por lo 

tanto, quien la posea la puede divulgar no comercialmente para que otras 

personas puedan beneficiarse de su contenido. 

 

Para facilitar cualquier información que complete la misma, o solicitar su envío, 

se pueden dirigir al correo electrónico siguiente: 

 

guiavisualdelcaminoprimitivo@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:guiavisualdelcaminoprimitivo@gmail.com


  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 2 

 

 
 

 
 

En este documento verá una serie de símbolos y señales que le agrupamos 
                                                      en el cuadro siguiente con su significado 
 
 
                                   

 

                                   

                                   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SIMBOLOS Y SEÑALES 

 Ruta del Camino Oficial 

 Ruta Alternativa que acaba en el Camino Oficial 

 No siga por ese camino 

 
Fuente de Agua pública 

 Puede sellar la credencial 

 
Pulse sobre el enlace para cambiar de página 

 

 

 Guarde precaución. 

 Más triángulos, más precaución. 

 

 

No es una señal para peregrinos. 

Es una señal de tráfico que indica a los conductores 

de vehículos que hay peregrinos en la calzada o 

cruzando la carretera cerca de la señal. 
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ETAPA DEL CAMINO PRIMITIVO 

O CADAVO (BALEIRA) - LUGO 
 

RESUMEN (V.4.1) 

 

 En cuatro tramos: 

Tramo Primero:  O Cadavo (Baleira) – Vilar de Cas por Vilabade 

Tramo Segundo: O Cadavo (Baleira) – Vilar de Cas por Vilalle 

Tramo Tercero:  Vilar de Cas – Lugo por la iglesia de Soutomerille - Bascuas 

Tramo Cuarto:   Vilar de Cas – Lugo por el Camino Principal 

 

Esta etapa no tiene dificultades orográficas importantes. Únicamente la subida hasta 

el Alto de la Baqueriza a la salida de O Cadavo. Su camino es de buen andar por 

abundantes sendas camineras que le recordarán tramos ya recorridos de otras etapas. Una 

vez deje atrás Soutomerille alternará tramos asfaltados con alguna que otra pista y entrará 

en Lugo por su parte alta, Castrelo de Arriba, pisando suelo semiurbano hasta la capital; 

Lugo. 

Es importante la distancia a recorrer. Con sus 31 Km, es la más larga de todo el 

Camino Primitivo. Se hace especialmente larga en los últimos kilómetros por estar 

demasiado abierta a las inclemencias y zonas desarboladas. Debe tener en cuenta esta 

circunstancia en días calurosos. 

Una sugerencia, haga parada en Castroverde o en Vilar de Cas y desde aquí siga al 

día siguiente hacia Lugo, será más relajada la etapa. Tanto en Castroverde (tiene todos 

los servicios que necesite) como en Vilar de Cas, tiene donde alojarse y comer. 

En esta etapa ha de tener en cuenta que hay tres puntos que puede valorar para 

decidir por donde seguir su Camino. 

El primero de estos puntos está situado en el tramo común del Camino una vez que 

alcance el Alto de la Vacariza o Baqueriza y que le llevarán por el que elija hacia 

Castroverde. Encontrará un gran cartel indicador de ambas rutas. Del camino principal 

parte por la izquierda la bifurcación le llevará a Vilalle y en el mismo punto, que continúa 

recto, el que le llevará por Vilabade también a Castroverde. 

Le recomendamos que continúe por el camino hacia Vilabade por tener más 

contenido patrimonial y etnográfico si bien el que discurre por Vilalle tiene más senda 

caminera y nada histórico salvo alguna de sus bellas construcciones en piedra. 

El segundo de ellos lo encontrará cuando llegue a Soutomerille que le detallaremos 

en el tramo tercero y cuarto de esta etapa. Podrá elegir cualquiera de los dos caminos 

indicados. Le recomendamos el camino del tercer tramo que va por la iglesia de San 

Salvador de Soutomerille. Solamente caminará 300 metros más por un recorrido con 

antiguos restos históricos que no verá por el camino “mas” utilizado y llamado Principal. 

El Camino por la iglesia de Soutomerille está señalizado como Camino Complementario. 
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El tercero de ellos, una vez vuelva al camino oficial, después de salir de Santa María 

de Gondar cuando finalice la subida de la Cuesta de los Franceses, deje la carretera y 

vuelva a sendas camineras encontrará otra bifurcación. Por la izquierda sigue el camino 

oficial y otro camino por la derecha que le lleva por lugares con más historia, Bascuas y 

el caserío de Daquelcabo. 

Si siguiera por el Camino oficial encontrará diversos carteles informativos sobre 

esta última ruta, todavía, no oficial, pero no encontrará ninguna señal que le indique por 

donde ir desde esos carteles. Ni como Camino Complementario. A parte de que desde ese 

punto informativo dará un rodeo innecesario. 

Si optara por el Camino de la derecha hacia Bascuas, podrá ver alguna de las 

señales de cuando el camino pasaba por esa localidad. 
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Detalle del Tramo Primero:  O Cadavo (Baleira) – Vilar de Cas por Vilabade 

 

Camino de Castroverde por Vilabade: 

 

Su trazado tiene el mismo recorrido desde O Cadavo hasta el Alto de la Baqueriza 

donde deja a su izquierda el camino hacia Vilalle. Este trazado y el que va por Vilalle se 

unen en el barrio de Tarrio, muy cerca del albergue municipal de Castroverde. 

Es el trazado más entroncado con los elementos patrimoniales del Camino al poder 

ver en primer lugar la Capilla de nuestra Señora de El Carmen que se sitúa al final del 

trayecto de la larga recta que toma al llegar al alto de la Baqueriza y posteriormente la 

Iglesia de Santa María en Vilabade situada en el primer caserío que encontrará un 

kilómetro más adelante de la Capilla del Carmen. Puede visitar el interior de la iglesia de 

Santa María donde le explicarán la historia de la obra, de su antiguo origen y la de su 

entorno donde hubo un hospital de peregrinos dedicado a San Gabriel. La ubicación de 

este hospital está en estudio y lo sitúan en el cercano lugar de Frontoi.  

La iglesia de Santa María de Vilabade se puede visitar durante la época que va desde 

la Semana Santa de cada año al 31 de Octubre del mismo año.  

 

La etapa parte de la Plaza situada junto al Ayuntamiento del Concejo dirección a 

la antigua casa que fue el ayuntamiento de la villa y seguirá dirección a Pradeda primer 

punto de paso de este recorrido. 

Poco antes de entrar en Pradeda verá por su izquierda al fondo de los prados 

haciendo linde con el monte un antiguo molino. Cuando deje el caserío, en el punto donde 

se inicia la subida hacia el alto de la Baqueriza se encuentra la pequeña capilla de Santa 

María de los Remedios que ya no tiene culto y está abandonada a los elementos naturales. 

Pradeda es un lugar vinculado a la derrota y espantada de las tropas francesas en 

la época en que hicieron de las suyas por estas tierras ya desde su paso por A Fontaneira. 

▪ Desde Pradeda se inicia, por senda caminera, una no muy larga subida, en algún 

punto algo cuestuda hasta el Alto de la Baqueriza o de la Vacariza. No tendrá mucha 

dificultad en recorrer este tramo. El Camino es ancho y bien definido. Una vez llegado al 

Alto (tiene una indicación en la carretera) discurrirá el Camino por una senda ancha, llana 

y de buen caminar hacia la bifurcación del camino con la otra ruta. Continúe por la senda 

recta por la que viene por el llamado camino de Vilabade hacia las fuentes de los Romeiros 

y la Capilla del Carmen situada en el mismo lugar que ambas fuentes. 

 Si se alojara en Casa Lameliña en Castroverde, podrá saber más sobre la historia 

de esta capilla. 

▪ La primera fuente (la más elaborada) es identificada como la fuente de la eterna 

juventud (por eso lleva poca agua). 
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▪ Dejará el lugar camino de Vilabade por una pequeña carretera asfaltada. Entrará 

en la localidad de Vilabade donde se encuentra la fuente de las Bicas y a continuación la 

Iglesia de Santa María y a su lado el Pazo de Vilabade convertido en alojamiento rural. 

▪ A la iglesia también le dan el calificativo de la catedral de Castroverde por su 

entorno y planta realmente hermosa propio de una pequeña catedral. 

Podrá reponer fuerzas en el mismo lugar de la iglesia en A Delicia si va en época de su 

apertura y luego continuar hasta Castroverde. 

▪ Continuará desde Vilabade por la carretera que le llevará hasta el lugar de Tarrio 

donde se unen la ruta que viene por Vilalle y tomará por el camino que pasa por delante 

del Albergue municipal de la localidad de Castroverde. 

▪ Si no se aloja en el Albergue municipal y continúa el Camino hacia Lugo tiene dos 

opciones para continuar el Camino cuando alcance la carretera tras dejar atrás el 

Albergue municipal: 

Una cruzando por el paso de peatones la carretera y seguir el camino indicado por 

los mojones y finalizar en la plaza del ayuntamiento y otra por la carretera general hasta 

llegar hasta la calle que lleva al Ayuntamiento del Concejo, a la Iglesia de Santiago y la 

fuente de los niños por donde seguirá el Camino hasta dejar la localidad. 

▪ Saldrá de Castroverde desde de la Plaza donde se encuentra la Iglesia de Santiago 

Apóstol y el Ayuntamiento del Concejo dirección a la fuente de la Virtud. 

▪ Continuará por senda caminera en dirección al cruce con la carretera general 

LU-530 que cruzará con mucha precaución. 

▪ Una vez cruzada la carretera bajará en dirección al pequeño túnel del paso elevado 

y continuará por pistas semi asfaltadas hasta Casa Minguitos. 

▪ Luego seguirá hacia el cruce de San Miguel continuará rodeado de praderías hasta 

el pequeño puente sobre el rio Recesende, y poco después verá por su derecha, a media 

ladera, las casas de Penalonga. 

▪ Encontrará con la carretera que lleva a este pequeño caserío, pero no tendrá que  

llegar hasta él ya que saldrá por el lado izquierdo de la carretera para continuar por una 

senda boscosa, preciosa, hasta llegar a la iglesia de Santo Tomé en Souto de Torres y a 

la localidad que está poco más adelante a continuación de la Iglesia. 

▪ Continuará hasta alcanzar en el mismo Camino, el puente de Laboira. Seguirá hasta 

el cruce de Moreira. 

▪ En este cruce podrá acercarse al lugar donde existió un antiguo monasterio 

cisterciense se cree sobre el siglo XII y la iglesia de Santa María. Está a escasos 200 metros 

del Camino. 

 

 

 

 

https://galiciapuebloapueblo.blogspot.com/2019/05/santa-maria-de-vilabade-castroverde.html
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▪ Continuará el camino hacia Nadela y después de las primeras casas, por su derecha, 

encontrará una cruz y seguidamente dejará el lugar. 

▪ Continuando por la pequeña carretera llegará al caserío de Vilar de Cas donde 

podrá reponer de nuevo fuerzas o alojarse en el nuevo Albergue de A Pociña de Muñiz. 
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS 

TOTAL ETAPA PARCIAL SELL AGUA ETAPA 9: CADAVO - BALEIRA - CASTROVERDE - LUGO 

182,385 0,000 0,000    CADAVO - (Ayuntamiento) 

183,385 1,000 1,000    MOLINOS ANTES DE PRADEDA 

183,485 1,100 0,100    PRADEDA 

183,585 1,200 0,100    CAPILLA DE LOS REMEDIOS 

183,585 1,200 0,000    INICIO SUBIDA ALTO DE BAQUERIZA O VACARIZA 

186,385 4,000 2,800    ALTO DE BAQUERIZA O VACARIZA 

187,785 5,400 1,400    A FONTE DOS ROMEIROS 

187,785 5,400 0,000    CAPILLA DEL CARMEN 

188,785 6,400 1,000 
 

 VILABADE ( Iglesia Sta Maria)(Pazo) 

191,185 8,800 2,400 
 

 CASTROVERDE 

191,185 8,800 0,000    PLAZA AYUNTAMIENTO CASTROVERDE 

191,285 8,900 0,100    LA FUENTE DE LA VIRTUD 

191,585 9,200 0,300    SE CRUZA LA CARRETERA -LU-530 

191,585 9,200 0,000    PUENTE (SE PASA POR DEBAJO) 

191,985 9,600 0,400    CASA MINGUITOS 

192,585 10,200 0,600    CRUCE SAN MIGUEL 

193,085 10,700 0,500    PUENTE SOBRE RIO RECESENDE 

193,385 11,000 0,300    PENALONGA (por la derecha) 

194,785 12,400 1,400    IGLESIA Y SOUTO DE TORRES 

195,285 12,900 0,500    PUENTE A LABORIA (REGO DE ANGUIEIRO) 

196,185 13,800 0,900    CRUCE DE MOREIRA 

196,585 14,200 0,400    NADELA 

197,385 15,000 0,800   
   VILAR DE CAS 

197,885 15,500 0,500    SOUTOMERILLE (CRUCE DE VARIANTES) 

198,885 16,500 1,000    A PALLOTA (MOLINO) 

200,185 17,800 1,300       GONDAR 

200,885 18,500 0,700    O HOSPITAL 

200,885 18,500 0,000    INICIO CUESTA DE LOS FRANCESES (TRASCASTRO) 

201,885 19,500 1,000    O CRUCEIRO (FIN CUESTA LOS FRANCESES) 

202,485 20,100 0,600 
 

 CRUCE DE BASCUAS (CRUCE DE VARIANTES) 

203,085 20,700 0,600   CASERIO DAQUELCABO (Variante por Bascuas) 

203,585 21,200 0,500    CONTACTO CON LA CARRETERA LU-530 

204,285 21,900 0,700    CRUCE DE VILARVENTE (SE VA POR LA LU-530) 

205,185 22,800 0,900    CARBALLIDO (SEÑAL EN LA CARRETERA) 

205,585 23,200 0,400    CRUCE DE MANZOI (se deja la LU-530) 

207,485 25,100 1,900    AS CASAS DA VIÑA 

209,285 26,900 1,800    INSTALACIONES ANTES DE PUENTE SOBRE AUTOVIA 

209,885 27,500 0,600    PUENTE SOBRE AUTOVIA 

210,485 28,100 0,600    OTRO PUENTE SOBRE LA AUTOVIA 

211,285 28,900 0,800    CASTELO DE ARRIBA 

211,385 29,000 0,100    CASTELO 

212,585 30,200 1,200    A PONTE DA CHANCA 

213,685 31,300 1,100 
 

 PUERTA DE SAN PEDRO  (LUGO) 
 

Distancias indicadas, empleando GPS de teléfono móvil y aplicación Wikiloc 
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Puede descargar y seguir la ruta desde Wikiloc: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-primitivo-tramo-o-cadavo-baleira-vilar-de-cas-por-vilabade-

115576006 
 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-primitivo-tramo-o-cadavo-baleira-vilar-de-cas-por-vilabade-115576006
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-primitivo-tramo-o-cadavo-baleira-vilar-de-cas-por-vilabade-115576006
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DONDE COMER Y DORMIR EN LA MISMA RUTA DEL CAMINO 

 
DONDE COMER 

 
 

1. CASTROVERDE. Restaurante a Lenda 
C/ Doctor Fleming, nº 2 
Teléfono.: 982313316 
 

2. CASTROVERDE. Restaurante Casa Pereira 
Plaza del Ayuntamiento 
Teléfono.: 982312352. 
 

3. CASTROVERDE. Café Bar – Pensión  Roma 
Rosalía de Castro, 61 
Teléfono: 680585099 
https://pensionromacastroverde.com/ 

 
4. VILAR DE CAS. Cantina de A Pociña de Muñiz 

Vilar de Cas, 29 
En el mismo Camino en la localidad. Además, cuenta con Albergue 
Se recomienda reservar si solamente quiere quedarse a comer y seguir camino a Lugo. 
Teléfono: 628298805// 616237776 
https://www.apocinademuniz.es/ 

 
** DESDE VILAR DE CAS A LUGO con toda probabilidad no encontrará donde recuperar fuerzas salvo 

                   que porte su propia reserva alimenticia. 
 
 

5. GONDAR. EL OASIS PRIMITIVO. PUESTO DE FRUTA A DONATIVO 
Lugar de descanso y consumo a donativo. Cuando empiece a llanear después de la pequeña subida de 
entrada en Gondar. 

 
6. GONDAR 

En el mismo Camino. Máquina de Vending. (POSIBLEMENTE CERRADA) 
 

 
 

De la ciudad de Lugo no se incluyen establecimientos. La recomendación que pueda recibir del mismo 
lugar donde se aloje será la más acertada. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://pensionromacastroverde.com/
https://www.apocinademuniz.es/
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DONDE DORMIR 
 

1. VILABADE. Pazo de Vilabade (Turismo rural) 
En el mismo Camino. Junto a la iglesia de Santa María. 
Teléfono.: 615905554 // 637776737 
https://www.elpazo.com/ 
 

1. CASTROVERDE. Albergue Público 
Antes de llegar a la carretera general desde Vilabade LU-530, en el Stop, la pista por la derecha. 
Teléfono.: 699832747 

 
2. CASTROVERDE. CASA LAMELIÑA (Vivienda turística) 

Rua Rosalía de Castro, nº95. 
Después de dejar atrás el Albergue Público y alcanzar la carretera general, siga por la derecha (es la 
carretera general). A unos 430 metros por la acera de la derecha. 
Teléfono: 654204334 – 660868264 

 
3. CASTROVERDE. CASA DO QUEIXEIRO (Casa Rural) 

Travesía de Montecubeiro,25 
Después de dejar atrás el Albergue Público y alcanzar la carretera general, siga por la derecha (es la 
carretera general). A unos 500 metros por la acera de la derecha. Tiene que seguir por la tercera calle de la 
derecha: entre el edificio alto y la residencia de ancianos. 
Teléfono: 616015399. 
https://casadoqueixeiro.es/ 
 

4. CASTROVERDE. Café Bar – Pensión  Roma 
Rosalía de Castro, 61 
En la acera de la derecha, casi al final de la carretera general. 
Teléfono: 680585099 
https://pensionromacastroverde.com/ 

 
5. CASTROVERDE. Pensión Cortes. 

Rúa da Feira, nº 48 
Teléfono.: 982312166 

 
1. VILAR DE CAS. Albergue Privado A POCIÑA DE MUÑIZ 

Vilar de Cas, 29 
En el mismo Camino en la localidad. 
Puede realizar, desayuno, comida y cena. Todo casero. 
Teléfono: 628298805 // 616237776 
https://www.apocinademuniz.es/ 

 
1. A CHANCA. ALBERGUE PRIVADO CASA DA CHANCA 

Rúa da Chanca, 51.  
Después de pasar el puente de la Chanca y comenzar la subida hacia Lugo. 
Teléfono.: 648574300 
https://alberguecasadachanca.blogspot.com/p/blog-page.html 
 
 

De la ciudad de Lugo solamente se incluyen como alojamientos los que están al lado mismo del Camino, 
en la circunvalación entre la Puerta de San Pedro, la Puerta de Santiago y hasta el final de la calle Santiago, 
lugar de salida de la ciudad antes de acceder al puente romano. 
 

Continúa en la página siguiente 
 

https://www.elpazo.com/
https://casadoqueixeiro.es/
https://pensionromacastroverde.com/
https://www.apocinademuniz.es/
https://alberguecasadachanca.blogspot.com/p/blog-page.html
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1. LUGO. ALBERGUE MUNICIPAL DE PEREGRINOS. 

Rua San Pedro, nº 23 
Teléfono: 618425512 
 

2. LUGO. HOSTAL MAR DE PLATA. 
Después del paso de peatones de la puerta de San Pedro, no cruzar a la muralla y seguir recto. 
A poca distancia del paso de peatones. 

 Ronda La Muralla, nº 5-6 
 Atención especial a los peregrinos. Guarda de Bicicletas y lavandería gratis. 

lirios.juez@gmail.com 
 Teléfono.: 626746685 
 

3. LUGO. HOSTAL SAN ROQUE. 
Después del paso de peatones de la puerta de San Pedro, no cruzar a la muralla y seguir recto.  
Después de doblar la esquina de la Muralla en la zona del Baluarte. 
Calle Mártires de Carral, nº 11 
Antigua Plaza Comandante Manso, nº 11. 
Teléfono.:982222700 
 

4. LUGO. HOSTAL BUENOS AIRES 
Después del paso de peatones de la puerta de San Pedro, no cruzar a la muralla y seguir recto.  
Después de doblar la esquina de la Muralla en la zona del Baluarte. 
Calle Mártires de Carral, nº 17-18-2º 
Antigua Plaza Comandante Manso, nº 17-2º 
Teléfono.:982225468 

               https://hostalbuenosaireslugo.com/el-hotel                                                                                                     
                                                                             

5. LUGO. HOTEL ESPAÑA 
Se localiza poco antes de llegar a la Puerta de Santiago, salida de la próxima etapa. 
Calle Villalba, nº 2 
Teléfono.: 982816062 
http://www.hotelresidenciaespanalugo.com/ 

 

6. LUGO. ALBERGUE PRIVADO Y MESON ROOTS&BOOTS 
Bajando por la calle de salida de la ciudad desde la Puerta de Santiago, al final de la bajada. 
La casa que hace esquina (por la izquierda) antes de entrar en el puente romano. 
Rúa Santiago, nº 214 

Teléfono.: 982229709 / 628821307 

               https://www.rootsandbootslugo.es/contacto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://hostalbuenosaireslugo.com/el-hotel
http://www.hotelresidenciaespanalugo.com/
https://www.rootsandbootslugo.es/contacto
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TELEFONOS DE INTERES 
 

CASTROVERDE  

Ayuntamiento 982312080 981312287 

Albergue de Peregrinos 699832747  
Albergue Privado A Pociña de Muñiz (En Vilar 
de Cas) 628298805 616237776 

Oficina de Turismo   
Centro de Salud 982312310 061 - 112 

Farmacia 982311201 982313193 

Parada de Taxis Manuel Cancela 626433764  
Parada de Taxis Juan Carlos Fernández 679428591  

Parada de Taxis 608185436  
Policía Local   
Guardia Civil 982312002  

Autobuses Her-Vey . Línea a Fonsagrada y 
dirección a  Lugo   

 

http://www.her-vei.com/ 
 

LUGO 

Ayuntamiento 982297100  

Albergue de Peregrinos 618425578  
Albergue Privado de Peregrinos 
ROOTS&BOOTS 982229709 628821307 

Oficina de Turismo 982251658  

Centro de Salud 982245487 061 - 112 

HOSPITAL 982296000 982245461 

Farmacia 982215400 982213977 

Farmacia 982231160 982244356 

Parada de Taxis 982213377  

Policía Local 982297110 092 

Guardia Civil 982284870 982221311 

Guardia Civil 982251770  

Línea a Fonsagrada. Autobuses Her-Vey. http://www.her-vei.com/ 

Autobuses ARRIVA (Varios destinos) https://arriva.es/es/galicia 

Autobuses ALSA  
(varios destinos todas direcciones) 

 

https://www.alsa.es/horarios-autobuses 
 

Empresa MONBUS línea Lugo a Santiago https://www.monbus.es/es/rutas-puntos-de-venta#seleccion 

 
            
 
 
 
 
 
 
 

http://www.her-vei.com/
http://www.her-vei.com/
https://arriva.es/es/galicia
https://www.alsa.es/horarios-autobuses
https://www.monbus.es/es/rutas-puntos-de-venta#seleccion
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RECORRIDO DE LA ETAPA (CADAVO – VILAR DE CAS) POR VILABADE 

Plaza Junto al Ayuntamiento.: KM 0,00 
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Plaza de la 
localidad donde 
se celebran todo 
tipo de actos y 
sirve de lugar de 
esparcimiento 
para los 
residentes de 
todas las 
edades. 
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Escudo del 
Concejo situado 
en la antigua 
casa que fuera 
sede de 
Ayuntamiento 
de O Cadavo. 
 
En él se muestra 
un relieve 
representativo 
de la batalla del 
campo de la 
Matanza 
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 MOLINO ANTES DE PRADEDA.: 1,000 Km. PRADEDA.: 0,100. Km.  CAPILLA DE LOS REMEDIOS. 
INICIO SUBIDA ALTO VACARIZA. : 0,100 Km.  Total, recorrido en la etapa: 1.200. Km. 
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Comienza el 
camino hacia 
Pradeda. 
 
Junto al poste 
eléctrico 
cruzará un 
pequeño 
puente sobre el 
Rego do 
Lameirón. 
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 Molino 
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 Molino 

 Una mirada atrás:  O Cadavo 
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 Capilla de Nuestra Señora de los Remedios de Pradeda 
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 ALTO DE BAQUERIZA O DA VACARIZA.: 2,800 Km. Total, recorrido en la etapa: 4,000. Km. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Capilla de Nuestra Señora de los Remedios de Pradeda 
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 Una mirada por la derecha:  O Cadavo 
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Este es el tramo 
con más 
pendiente que 
encontrará. 
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 Una de las variedades de Macrolepiotas (esta es una procera) 

 Macrolepiotas más desarrollada 
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 Pista por la que bajó desde el campo de la Matanza a O Cadavo 
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  Finaliza la subida a la Baqueriza 
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     En este mapa verá reflejado que este tramo del camino hacia Santiago se puede hacer por dos caminos: 
 

1. Por el que va ahora hacia Vilabade que verá marcado en el mapa con una línea de puntos y que se 
Identifica en la leyenda como Camino Complementario. Este trazado hasta no hace mucho era el 
considerado como camino principal y tenía los mojones con los kilómetros indicados. 
 

2. El otro, que ahora consideran en la leyenda como Principal,  discurre por Vilalle. Este recorrido se considera 
el más antiguo. Con su apertura se ha servido en bandeja la polémica no solo entre localidades (Vilalle y 
Vilabade), sino también en la propia localidad de Vilalle.  
Verá en la leyenda de esta nueva ruta que hay un pequeño tramo cerca de la localidad de Vilalle que está 
marcada como Camino Complementario. Este tramo está en disputa por trazar su originalidad. 
Por ello no le extrañe encontrar tanto mojones con los kilómetros que le faltan para llegar a Santiago y en 
un punto determinado del recorrido desaparecen dejando solo marcado el camino con los mojones que 
indican camino complementario. 
Cuando llegue a la pequeña plaza de Vilalle volverá a encontrar de nuevo los mojones con la indicación 
de los kilómetros. 
La parte del camino que está en disputa está indicada en el mapa, pero no está señalizada. 
En el detalle del documento PDF por la localidad de Vilalle se sigue la ruta indicada por el camino 
complementario ya que la ruta principal no está señalizada todavía. 
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 FONTE DOS ROMEIROS.CAPILLA DEL CARMEN. :  1,400 Km. Total, recorrido en la etapa: 5,400. Km. 
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 Lugar de bifurcación de los dos caminos. 
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Mojón del Camino 
por Vilalle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Mojón del 
Camino por 
Vilabade. 
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   Bifurcación: Camino por Vilalle y por Vilabade 
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 Son pacíficos. 
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 Capilla de Nuestra señora de El Carmen. 
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  La Fuente de los Romeros y la capilla de El Carmen 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 74 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Fuente de la eterna juventud 

 Capilla de Nuestra señora de El Carmen. 
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  Fuente (no sabemos u nombre). 
  De estas fuentes se nutre la fuente que encontrará en Vilabade (fuente de la Bica) 

 Capilla de Nuestra señora de El Carmen. 
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La capilla de 
nuestra señora del 
Carmen 
 
(Capela do Carme) 

 
Se tiene referencias 
de ella desde el año 
1400 
así como de un 
hospital de 
peregrinos en la 
zona, posiblemente 
en Frontoi dedicado 
a San Gabriel 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Capilla de Nuestra señora de El Carmen. 
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  Castroverde 
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 VILABADE (Iglesia Sta. María) (Pazo): 1,000 Km. Total, recorrido en la etapa: 6,400. Km. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
No se presentan 
muchos 
vehículos, pero 
guarde 
precaución en 
las zonas de 
curvas. 
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 Fuente de La Bica. Toma el nombre del lugar. 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 87 

 

 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Iglesia de Santa María. 

  Iglesia de Santa María. 
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Iglesia de Santa 
María de Vilabade 
 
También se la 
conoce como la 
catedral de 
Castroverde. 
 
Data del siglo XIV 
 
Monumento 
Histórico Artístico 
Nacional desde 
1979 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Iglesia de Santa María. 
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 Pazo de Vilabade. Al lado de la Iglesia de Santa María. 
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 CASTROVERDE.: 2,400 Km. Total, recorrido en la etapa: 8,800. Km. 
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 El Camino continúa por el de acceso al Albergue municipal de peregrinos 
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Albergue 
municipal de 
Castroverde 
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 Viejo Castaño que estaba en la localidad de Soutomerille.   
  Lugar por donde pasará camino de Lugo. 

  La placa le recuerda que el castaño estaba en el primer camino que  
  se dirigía a Lugo y le pide que transite por él cuando llegue a 
  Soutomerille en honor a su simbolismo. 
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ATENCION EN ESTE LUGAR DEL CAMINO 
 

                                            Opción Primera:  Seguir por el Camino (PASE A LA PÁGINA SIGUIENTE) 
Opción Segunda: Seguir por el centro de la localidad (PULSE EN EL ENLACE PARA IR A LA PAGINA 121) 
 

                            Por la opción segunda ira directamente hacia los alojamientos: 
 
CASA LAMELIÑA (Vivienda turística) 
CASA DO QUEIXEIRO (Casa Rural) 
Café Bar – PENSION ROMA 
 

Ambas opciones acaban en el mismo lugar, la casa del Ayuntamiento de la localidad. 
Si opta por la opción segunda, podrá avituallarse en los supermercados del trayecto. 
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OPCION PRIMERA (SEGUIR POR EL CAMINO) 

 Cruce la carretera por el paso de peatones 

 Cruce la carretera por el paso de peatones 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 110 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 111 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 112 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 113 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 114 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 115 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 116 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 117 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 118 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 119 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 120 

 

 
 
 
 

 
 
PULSE 

SOBRE EL 
ENLACE PARA 
CONTINUAR EL 
CAMINO EN LA 
PAGINA 130 
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OPCION SEGUNDA (SEGUIIR POR EL CENTRO DE LA LOCALIDAD) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Fuente Do Trabado 

 Fuente Do Trabado 

  La calidad del agua no está sanitariamente garantizada 
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   Por la izquierda sigue el Camino. 
  Por la derecha la Café Bar y pensión Roma. 

   Café Bar y pensión Roma. 
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En la localidad 
está la  
Torre del 
Homenaje de la 
Fortaleza de 
Castroverde. 
Del siglo XIV 
Perteneció al 
duque de Aguiar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   El Camino sigue por la izquierda 
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 Iglesia de Santiago Apóstol 

 Sede del Ayuntamiento de Castroverde 
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PASE A LA PAGINA SIGUIENTE PARA CONTINUAR EL CAMINO HACIA VILAR DE CAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Fuente de los Nenos (Niños) 
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CONTINUA EL CAMINO HACIA VILAR DE CAS. 
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 FUENTE DE LA VIRTUD.: 0,100 Km. Total, recorrido etapa.:  8,900 Km. 
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 Fuente de la Virtud 
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 SE CRUZA LA CARRETERA LU-530.: 0,300 Km. PUENTE OTRO LADO CARRETERA (SE PASA POR DEBAJO).: 
0,300 Km. Total, recorrido etapa.:  9,200 Km. 
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Llega al cruce 
 
Guarde mucha 
precaución en 
este cruce. 
 
Mire tanto a 
izquierda como 
a derecha. 
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 Por su izquierda 

 Por su derecha 
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 CASA MINGUITOS.: 0,400 Kms. Total, recorrido etapa.: 9,600 Kms. 
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Encontrará 
algún habitante 
felino de la zona 
que buscar algo 
de comer y de 
paso le marcará 
con su olor. 
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  Por la derecha está la Iglesia de San Miguel 
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IGLESIA DE SAN MIGUEL DO CAMIÑO 
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 CRUCE SAN MIGUEL.: 0,600 Kms. Total, recorrido etapa.: 10,200 Kms. 
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 Iglesia de San Miguel del Camino 

 Iglesia de San Miguel del Camino 
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 PUENTE SOBRE RIO RECESENDE.: 0,500 Kms. Total, recorrido etapa.: 10,700 Kms. 
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Está llegando a 
Casa de Bouzas. 
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  Casa Bouzas 
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Cruzará por su 
puente el rio 
Recesende 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 164 

 

 PENALONGA (POR LA DERECHA).: 0,300 Km. Total, recorrido etapa.: 11,000 Kms. 
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 Penalonga 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 173 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 174 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 175 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 176 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 177 

 

 IGLESIA Y SOUTO DE TORRES.: 1,400 Kms. Total, recorrido etapa.: 12,400 Kms. 
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  Tierras de Recesende 
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   Iglesia de Santo Tomé 
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  Iglesia de Santo Tomé en Souto de Torres 
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Fue donado por 
el sacerdote  
D. Sabino 
Seijas. 
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 PUENTE A LABOIRA (REGO DEL ANGUIEIRO).: 0,500 Km. Total, recorrido etapa.: 12,900 Kms. 
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Puente a 
Laboira sobre el 
rego del 
Anguieiro. 
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 CRUCE DE MOREIRA.: 0,900 Km. Total, recorrido etapa.: 13,800 Kms. 
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  Camina por los montes de La Agriña 
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 Caserío de Moreira 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 219 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 En este cruce puede visitar la Iglesia de Santa María, o, 
 seguir el camino por la izquierda. 

  Cruce de Moreira 

 Caserío de Moreira 
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IGLESIA DE SANTA MARIA 

DE MOREIRA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La iglesia de Santa María tuvo a su lado un antiguo monasterio 

                   cisterciense se cree sobre el siglo XII así como su iglesia hoy 

                   bastante remozada. 
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 Iglesia de Santa María 

 Iglesia de Santa María 
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 NADELA.: 0,400 Km. Total, recorrido etapa.: 14,200 Kms. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Continúa el Camino 
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 Caserío de Nadela 
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 Caserío de Nadela 
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 Caserío de Nadela 
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 VILAR DE CAS.: 0,800 Km. Total, recorrido etapa.: 15,000 Kms. 
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 Le marcará con su olor.  

 

 Campo de calabazas  
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 Caserío de Vilar de Cas 
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 Caserío de Vilar de Cas 
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 Fuente del Caserío de Vilar de Cas 
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 Caserío de Vilar de Cas 
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 Albergue Privado A Pociña de Muñiz 
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 Hasta no hace mucho el camino seguía por la flecha de la derecha. 
 Puede utilizarlo, llega al mismo sitio que por la izquierda. 
 Lo que hace el nuevo trazado es rodear la casa donde está el mojón. 
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 Fíjese en el horno señalado 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 246 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

WWW.GUIAVISUALDELCAMINOPRIMITIVO.ES 247 

 

 

CIERRE ESTE DOCUMENTO Y ABRA EL QUE HUBIERA ELEGIDO PARA SEGUIR EL SEGUNDO TRAMO 
 

               >>  VILAR DE CAS – LUGO POR LA IGLESIA VIEJA DE SOUTOMERILLE 
          (El que le recomienda el Castaño junto al Albergue de Castroverde) 
            
            >> VILAR DE CAS – LUGO POR EL CAMINO PRINCIPAL  


