GUIA VISUAL DEL CAMINO PRIMITIVO

Esta guia esta realizada por José Miguel Hernandez Muiiiz y su hija Sonia
Hernandez Garcia desde Asturias (Espafia) para el mundo.

Ambos hemos realizado EI Camino Primitivo en Agosto del afio 2016 y

queremos ayudar a su divulgacion.

Cualquier persona / institucion, etc. puede realizar aportaciones con Io

—

S

datos que considere contribuyen a enriquecer El Camino y asi mantener vivo

el espiritu del mismo.

Esta guia se mantendra actualizada y para ello se ira pisando periddicamente

El Camino, mientras queden fuerzas, y sumando las aportaciones que realis
otras personas.

Esta guia y sucontenido son gratuitos y de libre difusién no auoercial. Por lo
tanto, quien la posea la puede divulgar no comercialmente para que o
personas puedan beneficiarse de su contenido.

Para facilitar cualquier informacién que complete la misma, o solicitar su e
se pueden dirigir al correo electronicsiguiente:

guiavisualdelcaminoprimitivo@gmail.com
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En este documento vera una serie de simbolos y sefiales que le agrupamos
en el cuadro siguiente con su significado

SIMBOLOS Y SENALES

Ruta del Camino Oficial

Ruta Alternativa que acaba en el Camino Oficial

No siga por ese camino

Fuente de Agua publica

Puede sellar la credencial

Pulse sobre el enlace para cambiar de pagina

Guarde precaucion.
Més tridngulos, mas precaucion.

> (8% |e|% ]|l

No es una sefial para peregrinos
Es una sefial de trafico que indica a los conductor|
de vehiculos que hay peregrinos éacalzada o
cruzando la carretera cerca de la sefial.

-
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ETAPA DEL CAMINO PRIMITIVO
LUGOG SAN ROMAN DA RETORTA

En dos tramos:
Tramo primero : L&pm Vicente do Burgo
Tramo segundo: San Vicente d8d@uRmman da Retorta

RESUMEN
Esta etapa tiene un tramo @Eepgrisale la parroqusamnieoao Alto has

Romara®etorta y mas adelante en las Seixas, dasoe EaKiRsraamn
de Mellid (Melide).

No tiene dificultades orograficas im@podestdesigie tendra que recorrer ¢
unos 19 Kmh&mebienEs una etapa con bastantersfalidkedstotal de la
mismycon tramos de carretera ddirdelguardar bastante precaucion] He
destacar Unicamente la salida de la ciudad de Lugo a partir del lggfio
es una subida continua durante uno4.680av&Ndss tramos hasta llegar
Roman &etorta no tienen dificultad. Tendra tramos bastante monpto
rectas paralelas a la carretera, tramos por carretera local y das|tra
camineras.

Tiene como atractivo varias iglesias dignas de visitar conforme avamgza
Lazaro, pasara al lado de ella, Santo Matias, a unos 150 metros|po
Camino, San Juan, en Seoane, a 50 metros por suddeBanrh&/idanipich
Burgo, a 150 metros del cruce que la indica en el Camino y en el m
iglesia, a unos 200 metros de ella la hermosa capilla de San Bartolpm
Martin de Poutomillos, a 200 metros por la izquidedeagniebsreice)celra;
también muy distinguida de San Miguel en Bacurin, a 50 metros porjla
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y las dos de San Roman da Retorta, una en el mismo camino y la itra

en el antiguo trazado por la carreteralaga dasdeedl mismo albergu
todas ellas con sus distintos estilos y buena conservacion.

En este documento INDICAMOS el detalle faiagrafi&egubtexto ¢s

comun para ambos tramos.

Para salir de la ciudad, puede hagardstpatdsSantiago. Si viene
Albergue de la ciudad, debe bordear la muralla, dejar atras la puerts

pL

de
L de

y después la del Obispo Aguirre, llegara a la Puerta de Santiago pof dc

del paso de peatones continga pbClamnia Santiaga el puente roma

A Desde el puente y una vez cruzado el mismo, continda el Cam
el lugar que se llama A Rivamifi@ndo junto a las instalaciones del G
Lugo direccionlgl&sia Sanzaapdonde en tiempos inmemoriales hubg
malateria. Al lado mismo del Camino en una de las puertas de entr;
derecha la imagen de San Lazaro. Las casas que estan al lado ¢
iglesia, son los antiguestapatel hospital malato.

A Comenzdcaiarde precaucion en todo poirtarsibida desde San
por La Cuesta, y nunca mejor uinzhoyesieempre por suelo astilacog!

aAs Regdende cruzara la carréidfapgdr debajo de un pequefio tunelf

A Continuara por suelo también asfaltaelgrecaucion en todo poir
el lugar conocido como el hauradetad@eccion agedxima interseccio
la carretera-RB2Esta bien sefalizado el recorrido salvo el entronque
gue le llevara a San Roman.

A Encontrara poco despues de pasar el pequefio tunel una interg
carretera local, justo delante del poftattanalBdaicetomo rezeserplac
en el lado derecho de ldgoerdaomar la izquierslguiendo la carretera
el proximo cruce con la carr2@2a LU

A Llegado al cruce, esta mal sefializada lspmtense doazdizar en el
lado de la carrezérapjon que le indica por donde seguir

A Crucécon mucha precaypadrel lado derecho de la interseccion,
distancgueecorrer hastanejon del otro lado de la cakrédeldz éstayuna
senda de tierra. Continte por ella.

A Es lzarretera local®-PR01. Por esta carretera, si continuara por
desviarse hasta el Km. 13 de la misma llegariaReSarisR&vdnr va
el caso. El Camino le desvigoar@os de ella para transitar por otros
ird conociendo a lo lalg®didalles de cada tramo.
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A . Comenzara un largo trasta pendasara por lugaresSeonwMatigs

Tendrancartel indicador de la carretera en la misma senda por la qye \

Por la derecha del indicesdlar @cercarse a visitar el entorno de la
del barroco parroquial de estas tierras y la fuente del Santo en las

gle
ce

El agua de esta fuente no es potable, solamente Usela para refregca
cartel informador situado en el muro de la iglesia el uso que se daba a

A Continuara por la misma senda pasando poAtuGanesideonoelo

no temd indickoredeestos lugares. LleGaa doan do Ajue tedra el mismo

tipo de indicador de la carretera y mas adelanteSsoadiauts ske ub

por la derechgyocos metros del danglesiparroquial con un pélica

separado de la entrada de la iglesia.
A Dejara de andar por la senda poco después de dejar atras Se

Ca

an

pisaelasfaltdela carretegaie ha llevado a su izquierda durante toddeeste
LUP-2901direccionGarrigueirgsequefio caserio en la misma carretera.

A Todos los tramotaparretefsasta llegar a San Rsonéte una anchura

escasa Yy sin lugar donde protegérgbcd @meehiculos de todas

cle

tamafnos. Guarde mucha precaucion en todo el trayBleto, Gaeine

linea

A Seguira por la carretera direccion a Rectoral, barrio antesala d
Burgo, yfizente de Las Ribicas

A Poco mas adeldieigarsSan Vicente do Burgo

0 S

A En San Vicente podra sellar la credencial en la parada de vendgling

ysi se desvia en el cruce gque va a la iglesia en el Bar As Searas.
A Podrdisitatahermosa iglelsesan Vicente desvpordasierecha en

el

cruce corGamino. También en San Vicente de O Burgo esté la capilla d
unos 200 metros mas delante dedagiestaatd otra igual en todo el Car

A Si ha visitado la iglesia We&atela capilla de San Bartoéirai

retornar sobre sushmsta| migmme por el que ha venido hastgskeggigsic

por la dereatantinuando por la misma carretera por la que ha i
localidad.

A Tras largo camindamarretera, encontramécel a Uceira y San Ma
de Poutomillos

A En este cruce, por su izquierda se encuentra la iglesia de San
Poutomillos, pequefio caserio que se ve dasaddigueidma a la igles

A Continuara hasta alcanpar ele San Antani@s pocas casasbos lag
del Caminmor sderechan cartel peregrinos en la calzada érechde ést
un mojda indican por doeglella carretera.
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Por fin algo de senda bpestisgagrecedora de su andar que le llg

castafiggobles. Le recompensara el andar que ha venido realizand
A El desvio, le hara l|&gmuainEn esta localidad en su dia exigigra
peregrinos.

A Tras dejar Bacurin, saldra a una pequefia carretera y tomara p
endireccion a una explabadia.explangaa su derecha puede visitar |a
iglesia de San Mygsielentormseguir de frente pendigue aen direccion
montgue tiene delante.

A Pasara por el Rego Mendo, vasallo del rego Bacurin que discu
por tierras de la parroquia de Santalla de Boveda de Mera.

A Volvera de nuevo a la carretera GamicmvE® sgaminancontrara

| =4

va
D.

DS[

DI S

pr
al

rre

una solitaria casa por su derecha con un viejo letrero con indicacion de

este lugaamynnacasa de 18@0Ja cusd puede apreciar su recia corérde
pedir permiso para verla al menos por su exterior.

A Seguarpor la carretera direddispaatjue como su nombre indica
dusioncomo en tantos otros que ya ha encontradoada ekiStentre
tiempos pretéritos de un hospital para peregrinos.

A Transcurre el Camino por el caserio deielosptdiyar la carreter;
breve tieng@ra volver a la misma carretera. Tomargar@azion de Ba
donde al borde mismo de la carretera vera las antiguas escuelas,
mas pasar el indicador de la localidad.

A Una veelrasado el caserio, continuara direccion al sigaieoéirah:
lado izquierdo de la carrgtara pagueiia taberna (Rodrigo).

A Poco después encontrara €lrecardM unos 100 metros del cruce
excelente meson e igualmréesatignold credencial

A Por la que ha llegado al cruce, doastaleaazan precioso molino
situado en el mismo borde de |y gaere¢eage las aguas del Rego da
en el lado derechovdsneksta llegando a San.Roman

A Nada mas coronar la pequefia cuesta y poco mas delante de I;
Carretetd }P-290por la que ha vesadidra de la misma por ba flereca
iglesia de San Roman da Retorta. Por su lateral, sigue el Camino.

A Actualmente se ha sefializado el camino por la antigua via XIX
tranquila por discurrir por sendas eardireze®Nallid (Melide).

A Poco mas delanteglesia ivera, por su izgaléada, mismo del Cain
miliario de Calig@iMiliarieesuncuentalometros depaca de los roman
una reproduccion del original que se rescatd de una dependencia
la que prestaba servicio como pilar.
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A El Camimontinua por la pista asfaltada hasta#iegiiende se

encuentrimsalojamientds estapeEl Albergue privado de O Candido, [el

por la dereghi@oco mas adelante, al lado mismo del Camino, el Al
San Roman da Retorta. Y entre ambos albergues se encuentra ta
privado, Casa Castrelo.

A Agunos peregrinos terminan la etapa en Ferreira, unos 8 Kms.
también existen Albgyguados y otro alojamiento también privado. §
hay Albergue publico.

A Tenga en cuenta si hace sndaemmporad@toii®rimavera) equa
habrérenos peregrinpgosalbergues privadesien estar cerrados.

Confirme su apertura ya que en caso de estar cerradpevas @o|
Ferreira tendriallpg@ar hasta los siguientes situados en As Seixasks
San Romadonde si hay uno publico y otro privado.

Los detaltked Camino hasta Ferreira estan en el siguiente docu
desdBan Roman da Retorta hasta Mellid.
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DISTANCIA ENTRE PUNTOS

TOTAL | ETAPA [PARCIA| SELL ETAPA 10: LUGGAN ROMANDARETORTA
213,685 | 0,000 | 0,000 PUERTA DE SANTIAGO

214,085| 0,400 | 0,400 PUENTE ROMANO

214985 | 1,300 0,900 IGLESIA DE SAN LAZARO (Antigmiateria)

216,485 | 2,800 1,500 AS REGAS (TUNEL BAJO DE CARREDERA N
217,585 | 3,900 1,100 CRUCE CARRETERAZ32) SEGUIR POR-P2901
218,185 | 4,500 | 0,600 CRUCE O SANTO MATIAS

219,985 | 6,300 1,800 SAN XOAN DO ALTO

221,685 8,000 1,700 CARRIGUEIROS

222,385 | 8,700 0,700 RECTORAL. FUENTE DE RIBICAS

222,685 | 9,000 0,300 Q\ * 1O BURGO. IGLESIA DE SAN VICENTE

224,685 | 11,000 | 2,000 CRUCE EN UCEIRRANMARTINO Y SAM EULALIA DE BOVE
225,785 | 12,100 | 1,100 SAN ANTONIO, DESVIBACURIN

226,585 | 12,900 0,800 BACURIN

226,885 | 13,200 | 0,300 EXPLANADA A IGLESIA SAN MIGUEL BACURIN
228,185 | 14,500 1,300 CARRICOVA

229,085 | 15,400 | 0,900 O HOSPITAL

229,385 | 15,700 | 0,300 (Salida dda carretera LU2901)

229,685 | 16,000 | 0,300 (Salida da carretera LUJ2901)

230,085 | 16,400 | 0,400 SAN PEDRO DA BAIXO (Antigua escuela)
230,985 | 17,300 0,900 TABOEIRO

231,085 | 17,400 | 0,100 CRUCE A CRECENTE (Mesén de Crecente)
231,785 | 18,100 | 0,700 EL MOLINO. Al lado de la carretera

231,985 | 18,300 | 0,200 IGLESIA DE SAN ROMAN DA RETORTA

232,685 | 19,000 | 0,700 Q@ CASTRELO. Albergue O Céandido.

232,685 | 19,000 | 0,000 @} CASTRELO. Albergue Publico

Distancias indicadas, empleando GPS de teléfono mévil y aplicacion Wikiloc
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PERFIL ETAPA
LUGO SAN ROMAN DA RETORTA
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Pueck descargar la ruta y seguirla desde Wikildttps://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camingprimitivo-lugo-sanroman-da-retorta-17-08-16-14526442
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DORMIR EN LA MISMA RUTA DEL CAMINO
DONDE COMER

1. O BURGO. CASA ZAPATEIRO. MAQUINA DE VENDING
En la misma carretera, poco antes de llegar al cruce con la iglesia d¥iSante

2. O BURGO. BAR AS SEARAS
En el desvio a la Iglesia de San Vicente. Antes de llegar a la iglesia.
Teléfono.: 982207829

3. TABOEIRO. TABERNA RODRIGO
Esta en la misma carretera. A mano izquierda. Poco antes de llegar al cruce de Crecente.
Teléfono: 98250229

4. CRECENTE. MESON DE CRECENTE.
Desde la misma carretera por la que se camina, tiene que desviarse 100 metros del Camino a la
derecha en el cruce de Crecente. Cierra los lunes. Si se quiere comer fijo en el establecimiento, mgjor
reservar. Pueden prepar sobre la marcha, o, algo para llevar si no ha reservado.
Teléfono.: 982176982
http://www.mesondecrecente.com/

5. CASTRELO. ALBERGUE PRIVADO O CANDIDO
Para realizar comidas, hay que estar alojado e\Hlergue. Siempre tiene algo mas para poder
atender imprevistos y maquina vending fuera del local. En época de fuera de temporada esta cerrddo
y la maquina no tiene existencias.
Teléfono.: 982214081. 637563755
http://www.ocandido.com/

VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO
Pagina Web del Ayuntamiento d6UNTIN

http://www.guntin.es/index.php/teléfonosde-interés.html
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DONDE DORMIR

1. CASTRELO. ALBERGUE PRIVADO O CANDIDO
Tiene habitaciones privadas.
Teléfono.: 982214081 // 637563755
http://www.ocandido.com/

2. CASTRELO. CASA CASTRELO
Entre el Albergue anterior y el Albergue Publiciene maquina de venfing.
Teléfono: 686153888
https://www.facebook.com/casacastrelo
cascastrelol@gmail.com

3. CASTRELO. ALBERGUE PUBLICO DE SAN ROMAN DA RETORTA.
Poco mas adelantdel albergue anterior. BEel mismo Camino
Teléfono.: 628173456

VER OTROS ESTABLECIMIENTOS EN LAS CERCANIAS DEL CAMINO
Pagina Web del Ayuntamiento déUNTIN

http://www.guntin.es/index.php/teléfonos -de-interés.html
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TELEFONOS DE INTERES

SAN ROMAN DA RETORTA (GUNTIN)

Ayuntamiento 982320001

Albergue de Peregrinos (En Castrelo) 618273456

Albergue Privado de Peregrinos O Candido (En Castrelo) 082214081 637563755
Oficina de Turismo

Centro de Salud de Guntin 982320905 061-112
Centro de Salud de Lousada 982208243

Farmaciaen  Guntin 982320022

Farmacia en Lousada 982208232

Parada de Taxis. San Roman de la Retorta. (Luis) 608987660

Parada de Taxis 659551848 982320010
Parada de Taxis 982202105

Policia Local

Guardia Civil 982320007

Empresa FREIRE linea Luggeatiago

http://www.empresafreire.com/html/castelan
[seccion3a.php

El punto mas cercano de contacto con una linea de autobuses una vez que salga de la ciudagbde

estaen San Roman de la Retorta y a 8 Kms., de la carretera general. Desde esta localidad debera

desplazarse en taxi a la carretera general.

En San Roman de la Retorta hay un taxi de servicio.
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RECORRIDO DE LA ETAMN(VICENTE DO BURGEAN ROMAN DA RETORTA)

E CRUCE EN UCER®ANTA EULALIA DE BOVEDA.: 2,000 Kms. Total, recorrido etapa.: 11,00(

RECUERDE: LA CARRETERA ES ESTRECHA Y CON ABRWNBGETEE VEHICULOS
CAMINE EN FILA'Y NO EN LINEA
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